Tallinna 21. Kooli SPORDIPAEV

Aeg: 15. september, 2016

Koht: N&mme terviserajad (Nomme Spordikeskus, Kiilmallika 15a)

Kavas: Krossijooks 5,5 km (5.-12. k) ja 10 km (soovijatele),
10 km kepikdnd (9.-12. Kkl ja opetajad), 4. klasside matk

Start/finis voimlemislinnakus spordibaasi taga suusasilla juures

9.00 8. klassi P
9.10 8. klassi T
9.30 5. klassi P
9.40 5. klassi T
10.00 6. klassi P
10.10 6. klassi T
10.30 7. klassi P

SPORDINADAL 2016

10.40 7. klassi T

10.55 10 km (soovijatele)

11.00 4. Klassi opilased matkavad koos klassijuhatajaga

11.00 10 km kepikond opetajatele (eelnevalt registreerimine)
11.00 10 km kepikond (9.-12. klass, ainult koos konnikeppidega)
12.00 9. klass P

12.10 9. klass T

12.20  10.-12. klassi noormehed

12.30 10.-12. klassi neiud

1. lgale osalejale on osalejakaart (10x15 cm) oma nime, klassi ja distantsiga.
Selle saab stardis ja annad é&ra finiSis!

Jalgi distantsil rajatdhistust ja Opetajaid!

Tule kohale minimaalselt 15 minutit enne OMA stardiaega. Tee soojendus!
Konnikeppe saab kohapeal laenutada! Vaata info spordikeskuse kohta.
Kohale saab kesklinnast bussiga nr. 23, peatus Trummi.

Vt. bussi valjumisaegu http://soiduplaan.tallinn.ee/#bus

Info spordikeskuse kohta www.sportkeskus.ee ja
http://terviserajad.ee/tervisekeskus/nomme-harku-terviserada/
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