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LISA' 5 LOODUSAINED

LOODUSOPETUS 1-3. KLASS
Sissejuhatus

Loodusdpetusega kujundatakse loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, mis
moodustab loodusteadusliku padevuse. Loodusteaduslik padevus viljendub loodusteaduste- ja
tehnoloogiaalases kirjaoskuses, mis hdlmab oskust vaadelda, mdista ja selgitada loodus-,
tehis- ja sotsiaalses keskkonnas (edaspidi keskkonnas) eksisteerivaid objekte ja protsesse,
analiiiisida keskkonda kui terviksiisteemi, mérgata selles esinevaid probleeme ja kasutada
nende lahendamisel loodusteaduslikku meetodit, votta vastu igapdevaelulisi keskkonnaalaseid
padevaid otsuseid ja prognoosida nende mdju, arvestades nii loodusteaduslikke kui ka
sotsiaalseid aspekte, tunda huvi loodusteaduste kui maailmakésitluse aluse ja areneva
kultuurindhtuse vastu, viirtustada looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja
sddstvat eluviisi. Loodusdpetus on integreeritud Oppeaine, milles loodust késitletakse kui
tervikut. Selline ldhenemine vastab pdhikooli noorema astme Opilaste maailmakésitusele ning
voimaldab viltida loodusteaduslike teadmiste killustatust ja kujundada dpilastel
tunnetusoskusi. Opetaja peab loodusdpetust dpetades kavandama selliseid dpitegevusi, mis
voimaldavad Opilasel Opitavaga seotut ise kogeda nii klassiruumis kui ka igapéevaelus.
Opetaja motiveerib dpilast, planeerib otstarbeka tegevuse, mdjutab ja suunab dpilaste
véadrtushinnanguid ning hoiakuid, annab tagasisidet tegevuse dnnestumise kohta.

I kooliastme dpilane mdistab kdige paremini seda, mis on seotud tema kogemustega. Opilane
Opib selles vanuseastmes kdige tulemuslikumalt siis, kui tal on vdimalik Opitavat kogeda —
meelte abil tajuda. Eluslooduse tundmadppimine peaks iildjuhul toimuma looduses.
Uurimuslikke tilesandeid saab téita eelkdige dppekdikudel, vilitundides voi ka kodutdona.

Hindamine

Hindamise eesmirk on toetada eelkdige Opilase arengut ja Opimotivatsiooni. Motiveerijaks ei
tohi kujuneda hinne. Mérksa olulisem on ndidata, kuidas Opitu praegu ja tulevikus dpilase
enda eluga seotud on — kuidas opitut kasutada saab. Opitulemusi hinnatakse selle
vanuseastme hindamispdhimotete jdrgi. Hinnangute andmisel ja numbrilisel hindamisel
voetakse aluseks ainekavaga midratletud Opitulemused ning nende sonastamiseks kasutatavad
tegevused.

Kujundavalt hinnatakse Gppe kestel toimuvat ja keskendutakse eelkdige Opilase arengu
vordlemisele tema varasemate saavutustega. Tagasiside antakse Oigeaegselt ja tdpselt ning
kirjeldatakse Opilase tugevaid kiilgi ja vajakajddamisi. Esitatakse ettepanekuid edaspidisteks
tegevusteks, mis toetavad Opilase arengut. Kujundavas hindamises on tdhtis koht dpilase
enesehinnangul.
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Kooliastme 6pitulemused

I kooliastme dpitulemused kajastavad Opilase head saavutust.

Vaartused ja hoiakud

3. klassi Opilane

1.
2.

3.

4.
5

tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;
moistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu sdltub loodusest, suhtub
loodusesse saéstvalt;

markab looduse ilu ja erilisust ning vaartustab oma kodukoha elurikkust ja
maastikulist mitmekesisust;

hoolib elusolenditest ja nende vajadustest;

liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusviirtusi ja iseennast.

Uurimisoskused

3. klassi Opilane

1.
2.
3.
4.
5

6.

teeb lihtsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi;

sOnastab oma meelte abil saadud kogemusi ning nédhtuste ja objektide omadusi;
teeb lihtsaid vahendeid kasutades praktilisi toid, jargides juhendeid ja
ohutusndudeid;

vormistab vaatlusinfo, teeb jareldusi ning esitleb neid;

kasutab oppetekstides leiduvaid loodusteaduslikke maisteid suulises ja Kirjalikus
kones;

kasutab opitud loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapdevaelus otsuseid tehes.

Loodusvaatlused

3. klassi Opilane

1. teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma ning valib ilmale vastava vilisriietuse;
2. kirjeldab looduslikke ja tehislikke objekte erinevate meeltega saadud teabe alusel;
3. mirkab muutusi looduses ning seostab neid aastaaegade vaheldumisega;
4. toob niiteid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta
erinevatel aastaaegadel;
5. toob niiteid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tdhtsuse kohta inimese elus;
6. tunneb kodukoha levinumaid taime- ja loomaliike;
7. kaitub loodushoidlikult ning jargib koostegutsemise reegleid.
Loodusnahtused

3. klassi dpilane

1.

eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning vaatleb, nimetab, kirjeldab ja
rithmitab neid,
2
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eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning omab ohutunnet tundmatute ainete vastu,

teeb juhendi jargi lihtsamaid praktilisi t6id, jargides ohutusnoudeid;

4. kaalub kehi, mdddab temperatuuri ja pikkusi korrektselt, valides sobivaid

modtmisvahendeid;

selgitab kompassi t06 pohimdtet, toetudes magnetiga tehtavale katsele;

6. teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad ained ning rakendab saadud
teadmisi elektririistade ohutul kasutamisel;

7. oskab ette ndha liitkumisega seotud ohuolukordi; teab, millest sdltub litkuva keha

peatamise aeg ja tee pikkus.

w

o

Organismide mitmekesisus ja elupaigad
3. klassi Opilane

1. kirjeldab taimede, loomade ja seente vélisehitust, seostab seda elukeskkonnaga ning
toob néiteid nende tdhtsuse kohta looduses;

2. eristab seeni, taimi ja loomi toitumise, kasvamise ning litkkumisvdime jargi;

3. teab, et iihte liiki kuuluvad organismid on sarnased;

4. eristab kala, kahepaikset, roomajat, lindu ja imetajat ning selgrootut, sh putukat;

5. kirjeldab Gpitud loomaliikide eluviise ja elupaiku;

6. eristab distaime, okaspuud, sdnajalg- ja sammaltaime;

7. teab seente mitmekesisust, eristab soddavaid ja miirgiseid kiibarseeni ning oskab
véltida miirgiste seentega seotud ohtusid;

8. arvestab taimede ja loomade vajadusi ning suhtub neisse vastutustundlikult;

9. toob niiteid erinevate organismide seoste kohta looduses ning koostab dpitud

liikidest lihtsamaid toiduahelaid,;
10. tunneb pohjalikult ithte taime-, seene- voi loomaliiki, tuginedes koostatud
uurimuslikule iilevaatele.

Inimene
3. klassi dpilane

1. kirjeldab inimese vélischitust, kasutades mootmistulemusi;

2. jargib tervisliku toitumise pohimdtteid ja hiigieenindudeid ning véértustab tervislikke
eluviise;

3. teadvustab inimese vajadusi, tarbib vastutustundlikult, vdldib enda ja teiste tervise
kahjustamist ning toimib keskkonda hoidvalt;

4. toob niiteid, kuidas inimene sdltub loodusest ning muudab oma tegevusega loodust;

5. vordleb inimeste elu maal ja linnas.

Plaan ja kaart
3. klassi dpilane
1. saab aru lihtsast plaanist voi kaardist ning leiab koolilimbruse plaanilt tuttavaid

objekte;
2. moistab, et kaardi jargi on voimalik tegelikkust tundma Sppida;
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3. nditab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid korgustikke, saari, poolsaari, lahtesid,
jogesid, jarvesid ja linnu;

4. méirab kompassi abil pohja- ja Idunasuunda;

5. kirjeldab Eesti kaardi jargi objektide asukohti, kasutades ilmakaari.

Opitulemused ja dppesisu

I klass

INIMESE MEELED JA AVASTAMINE
Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Teema suunab Opilasi mirkama ja uurima tmbritsevat maailma, arendab Opilaste
keskkonnatundlikkust, mis on keskkonnateadlikkuse oluliseks komponendiks. Kasutades
erinevaid meeli (kuulmine, ndgemine, kompimine, maitsmine, haistmine), dpitakse vaatlema,
vordlema ja rithmitama erinevaid elus- ja eluta looduse objekte, nende omadusi.

Oppesisu:

Inimese meeled ja avastamine. Elus ja eluta. Asjad ja materjalid.

Pohimaéisted: omadus, meeled, elus, eluta, elusolend, looduslik, tehislik, tahke, vedel.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

Meelte kasutamine méngulises ja uurimuslikus tegevuses.
Elus- ja eluta looduse objektide riihmitamine.

Oppekiik kooliiimbruse elus- ja eluta loodusega tutvumiseks.
Tahkete ja vedelate ainete omaduste vordlemine.

Looduslike ja tehismaterjalide/objektide rithmitamine.

AR

Opitulemused:

Opilane

1. teab erinevaid omadusi;

oskab oma meelte abil omadusi méaéarata;

teab, et taimed, loomad ja seened on elusolendid;

teab nimetada elusa ja eluta looduse objekte ja nende omadusi;

viib 14bi lihtsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi;

eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning vaatleb, nimetab, Kirjeldab ja

rithmitab neid;

7. oskab kiituda dppekiigul loodussdbralikult;

8. teab, et on olemas looduslikud ja inimese tehtud asjad ning materjalid;

9. kirjeldab looduslikke ja tehislikke objekte erinevate meeltega saadud teabe alusel,

10. sonastab oma meelte abil saadud kogemusi ning néhtuste ja objektide omadusi;

11. eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning omab ohutunnet tundmatute ainete suhtes;

12. eristab inimese valmistatut looduslikust;

13. tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu, kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;
4
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14. mérkab looduse ilu ja erilisust, védrtustab oma kodukoha elurikkust ja maastikulist
mitmekesisust;

15. véartustab maailma tunnetamist oma meelte kaudu;

16. tunneb r66mu looduses viibimisest;

17. véartustab nii looduslikku kui inimese loodut ning suhtub koigesse sellesse sdéstvalt;

18. véirtustab enda ja teiste t60d.

AASTAAIJAD
Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Aastaajaliste muutustega ja nende tekkepOhjustega tutvumine suunab Opilasi médrkama ja
uurima looduses toimuvaid protsesse, nende pohjusi ja tagajirgi ning mdju inimesele.

Oppesisu: Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja valguse muutustega.

Taimed, loomad ja seened erinevatel aastaaegadel. Kodukoha elurikkus ja maastikuline
mitmekesisus.

Pohiméisted: suvi, siigis, talv, kevad, soojus, valgus, taim, loom, seen, kodukoht, veekogu,
maastik, loomastik, taimestik.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Oppekiigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks. Maastikuvaatlus.
2. Puu ja temaga seotud elustiku aastaringne jélgimine.
3. Tutvumine aastaajaliste muutustega veebipdhiselt.
4. Tutvumine kooli imbrusega oppekéikudel.

Opitulemused:
Opilane

1. teab, et looduses aset leiduvad muutused soltuvalt aastaaegadest ning valgusest ja

soojusest;

2. markab muutusi looduses ja seostab neid aastaaegade vaheldumisega, kirjeldab

aastaajalisi muutusi (kdnes, kirjas, joonistades);

toob niiteid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tdhtsusest inimese elus;

teeb lihtsamaid loodusvaatlusi, kannab vaatlusinfo tabelisse, jutustab

vaatlusinfo/tabeli pohjal ilma muutumisest;

teeb soojuse ja valguse peegeldumise kohta katseid, sonastab jéreldused;

oskab ennast kaitsta paikesepodletuse eest;

teab, et elusolendite mitmekesisus ja aktiivsus sdltub aastaaegadest;

toob niiteid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta

erinevatel aastaaegadel;

9. oskab kaituda dppekaigul loodussobralikult;

10. tunneb kodu- ja koolilimbrust, teab kodu- ja koolitimbruse tiilipilisemaid taimi ja
loomi;

11. vormistab vaatlusinfo, teeb jdreldusi ning esitleb neid,

b ow
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13.
14.
15.
16.
17.

18.
19.

Il klass
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oskab vaadelda, nimetada, rithmitada ja kirjeldada kodukoha, koolitimbruse elusa ja
eluta looduse objekte;

oskab kéituda veekogudel;

teab tuntumaid kodukoha/kooliiimbruse vaatamisvaarsusi;

moistab, et aastaajalised muutused mojutavad tema enda ja teiste elu;

tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu;

liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvéértusi ja iseennast, jargib
koostegutsemise reegleid;

tunneb huvi oma kodukoha, inimeste/ajaloo/looduse vastu;

hoiab oma kodukoha loodust ja ehitisi.

LOODUS- JA INIMESEOPETUS

ORGANISMID JA ELUPAIGAD

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Erinevate elukeskkondade taimede ja loomadega ning nende peamiste eluavaldustega
tutvumine Opetab modistma organismide ja elukeskkonna seoseid ning mérkama elurikkust ja
kohastumusi.

Oppesisu: Maismaataimed ja -loomad, nende vilisehitus ja mitmekesisus. Taimede ja
loomade eluavaldused: toitumine ja kasvamine. Koduloomad. Veetaimede ja -loomade
erinevus maismaa organismidest.

Pohiméisted: puu, pdosas, rohttaim, teravili, juur, vars, leht, dis, vili, keha, pea, jalad, saba,
kael, tiivad, nokk, suled, karvad, toitumine, kasvamine, elupaik, kasvukoht, metsloom,
koduloom, lemmikloom, soomused, uimed, 16pused, ujulestad.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1.

hown

5

Loodusvaatlused: taimede vilisehitus, loomade vélisehitus.

Uhe taime vdi looma uurimine, iilevaate koostamine.

Uurimus: taime kasvu sdltuvus soojusest ja valgusest.

Loomaaia voi loomapargi kiilastus vo1 lemmikloomapéeva korraldamine.
Oppekiik: organismid erinevates elukeskkondades.

Opitulemused:

Opilane
6.

~

teab Opitud maismaaloomi ja -taimi, teab loomade ja taimedega seotud ohtusid ning
looduslikke ohte;
oskab rithmitada ja dra tunda kodukoha levinumaid taime- ja loomaliike;
kasutab Oppetekstides leiduvaid loodusteaduslikke mdisteid suulises ja kirjalikus
kones;
kirjeldab taimede ja loomade vilisehitust, seostab selle elupaiga ja kasvukohaga ning
toob néiteid nende tdhtsusest looduses;

6
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10. oskab teha lihtsamaid loodusvaatlusi;

11. teab, et organism hingab, toitub, kasvab, paljuneb;

12. kirjeldab opitud maismaaloomade vilisehitust, toitumist ja kasvamist, seostab neid
elupaigaga;

13. kirjeldab taimede vélisehitust, mérkab ja kirjeldab taimede arengut;

14. eristab mets- ja koduloomi;

15. teab, miks peetakse koduloomi, ja oskab nimetada nende vajadusi;

16. teab koduloomadega seotud ohtusid;

17. oskab margata ja kirjeldada koduloomade arengut;

18. teab Opitud veetaimi ja -loomi;

19. teab, et on olemas erinevad elupaigad, et erinevatel organismidel on erinevad nduded
elukeskkonnale;

20. teab maismaa- ja veetaimede pShierinevusi;

21. vaatleb taimi ja loomi erinevates elukeskkondades;

22. suhtub hoolivalt elusolenditesse ja nende vajadustesse;

23. vairtustab veetaimede ja -loomade mitmekesisust ja tdhtsust looduses;

24. suhtub vastutustundlikult koduloomadesse, ei jita koduloomi hoolitsuseta;

25. vairtustab uurimuslikku tegevust.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Teema kisitlemisel orienteerutakse looduse vahetule kogemisele. Opilaste peamisteks
tunnetusobjektideks on looduse objektid, ndhtused ja protsessid ning nendevahelised seosed.

Viga tihtis on dpilaste praktiline tegevus looduses. Oppeprotsessi planeerimisel lihtutakse
pustitatud probleemide teaduslikkusest, nende olulisusest Opilastele ning eakohasusest.
Ainedpetusliku tooviisi kdrval voib kasutada iild- ja ainedpetuse kombineeritud varianti.
Rakendatakse individuaalset, paaris- ja rithmatédd. Oppetegevus vdib toimuda klassiruumis
voi  viljaspool seda, nt muuseumis vOi OuesOppena keskkonnaameti voi RMK
looduskeskustes. Peamiste praktiliste tegevustena, mis kindlustavad dpitulemuste saavutamise,
rakendatakse uurimuslikke ja praktilisi toid: objektide, sh looduslike objektide vaatlemist,
vordlemist, rithmitamist, mootmist, katsete ldbiviimist, kollektsiooni koostamist.

INIMENE
Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:
Teema loob aluse inimese kui loodusteaduste uurimisobjekti ja keskkonna seoste mdistmisele.

Tutvutakse inimese tervist mojutavate teguritega ning tervisliku eluviisi tdhenduse ja
tahtsusega.

Alateemad:

1. Mina
Mina. Minu erinevused teistest inimestest ja sarnasused nendega. Iga inimese vairtus.

Viisakas kaitumine.

2. Mina jatervis
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Tervis. Terve ja haige inimene. Tervise eest hoolitsemine. Ravimid.

Tervislik eluviis: mitmekesine toit, piisav uni ja puhkus ning liikumine ja sport. Abi saamise
voimalused. Esmaabi.

3. Mina ja minu pere
Kodu. Koduarmastus. Perekond. Erinevad pered. Vanavanemad ja teised sugulased.
Pereliikmete tegevus ja rollid. Vanemate ja teiste inimeste t66. Kodused t66d. Abivalmidus,
kohuse- ja vastutustunne. Kodu traditsioonid.

Koduiimbrus. Naabrid ja naabruskond. Vooras iimbrus ja vooraga kaasaminek. Ohud kodus ja
koduiimbruses.

4. Mina: aeg ja asjad
Aeg. Aja planeerimine. Oma tegevuse kavandamine. Téapsus, lubadused, vastutus.

Minu oma, tema oma, meie oma. Asja véirtus ja hind. Asjade vairtus teiste vaartuste seas.

5. Mina ja kodumaa
Eesti — minu kodumaa. Kodukoht. Eesti rikkus.

Rahvakalendri tdhtpdevad.

Oppesisu: Inimene. Vilisehitus. Inimese toiduvajadused ja tervislik toitumine. Hiigiecen kui
tervist hoidev tegevus. Inimese elukeskkond.

Pohimoisted: keha, kehaosad, toit, toiduaine, tervis, haigus, asula (linn, alev, kiila).
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1. Enesevaatlus, mootmine.

2. Oma pdevameniiii tervislikkuse hindamine.
3 Oppekiik: asula kui inimese elukeskkond.
Opitulemused:

Opilane
1. teab kehaosade nimetusi;

nditab ja nimetab kehaosi;

kirjeldab inimese vélisehitust, kasutades modtmistulemusi;

teab, et toituda tuleb voimalikult mitmekesiselt ning regulaarselt ja et vdar toitumine
toob kaasa tervisehéireid;

teab, et kiirtoidud ei ole tervislikud;

oskab jdrgida tervisliku toitumise pohimotteid ning hiigieenindudeid;

oskab leida toiduainete pakenditelt talle vajalikku teavet;

teab, kuidas hoida oma tervist, silmi, hambaid,;

teab, kelle poole tervisemurega podrduda;

0 jérgib hiigieenindudeid, hoolitseb keha puhtuse eest;

8
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oskab ndha ohtu tundmatutes esemetes, eristada tervisele kasulikke ja kahjulikke
tegevusi;

teab, et inimesed elavad erinevates elukeskkondades;

toob nditeid, kuidas inimene oma tegevusega muudab loodust;

teab, et oma tegevuses tuleb teistega arvestada;

tarbib vastutustundlikult, vildib enda ja teiste tervise kahjustamist ning toimib
keskkonda hoidvalt;

vordleb inimeste elu maal ja linnas;

védrtustab iseennast ja teisi;

védrtustab inimest ja tema vajadusi ning tervist;

vadrtustab toetavaid peresuhteid ja kodu;

védrtustab tervislikku eluviisi, tervislikku toitumist ja puhtust;

plitiab véltida enda ja teiste tervise kahjustamist;

védrtustab erinevaid huvisid ja harrastusi,

tunneb dra Eesti Vabariigi lipu ja vapi;

oskab nimetada Eesti Vabariigi pealinna, siinnipdeva ja presidenti;

leiab Euroopa kaardilt Eesti ning Eesti kaardilt kodukoha;

tunneb kodukoha siimboolikat;

nimetab oma kodukoha tuntud inimesi ja paiku ning vairtustab kodukohta;
kirjeldab mardi- ja kadripédeva, joulude ning lihavottepiihade rahvakombeid;
vaartustab Eestit, oma kodumaad.

MOOTMINE JA VORDLEMINE

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Teema on oluline uurimuslikus dppes, luues aluse andmete korrektse kogumise, vormistamis-
ja analiitisioskuste kujundamisele.

Oppesisu: Kaalumine, pikkuse ja temperatuuri mddtmine.

Pohimoisted: mootiihik, termomeeter, temperatuur, kaalud, kaalumine, modtmine, katse.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1. Kehade kaalumine.
2. Opilaste pikkuste vdrdlemine ja mddtmine.
3. Temperatuuri modtmine erinevates keskkondades.
Opitulemused:
Opilane
1. teab, et mdotmine on vordlemine modtithikuga;
2. viib 1dbi lihtsate vahenditega tehtavaid praktilisi toid, jirgides juhendeid ja

ohutusndudeid;
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3. kaalub kehi, mdddab temperatuuri ja pikkusi korrektselt, valides sobivaid
mootmisvahendeid;
4. mdistab mdotmise vajalikkust, saab aru, et mddtmine peab olema tépne.

ILM
Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:
Teema kujundab loodusvaatluste 14biviimise, andmete kogumise ja jarelduste tegemise oskust.

Teema néitab looduslike tingimuste otsest moju inimtegevusele ja aitab seeldbi motestada
inimese ja looduse seoseid.

Oppesisu: IImastikunihtused. Ilmavaatlused.
Pohiméisted: pilvisus, tuul, dhutemperatuur, sademed: vihm, lumi.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. llma vaatlemine.

2. Ohutemperatuuri mddtmine.
3. llmaennustuse ja tegeliku ilma vordlemine.
Opitulemused:

Opilane
1. teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma;

2. teeb ilmateate pohjal jareldusi ning riietub vastavalt;
3. tunneb huvi uurimusliku tegevuse vastu.

Oppeaine sisu 3. klassis
ORGANISMIDE RUHMAD JA KOOSELU
Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Teema loob aluse elurikkuse siisteemseks ja siistemaatiliseks tundmadppimiseks. Saadakse
iilevaade tdhtsamatest organismiriihmadest, nende tunnustest ja seostest elukoosluses. Teema
aitab moista elurikkuse tdhtsust ja kaitse vajadusi.

Oppesisu: Taimede mitmekesisus. Loomade mitmekesisus. Seente mitmekesisus. Liik,
kooslus, toiduahel.

Pohimoisted: Oistaim, vili, seeme, okaspuu, kibi, sOnajalg, sammal, selgroogsed, kalad,
kahepaiksed, roomajad, linnud, imetajad, soomused, selgrootud, ussid, putukad, dmblikud,

10
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seeneniidistik, kiibarseen, eosed, hallitus, parm, liik, kooselu, taimtoiduline, loomtoiduline,
segatoiduline, toiduahel.

Opitulemused:
Opilane

1. teab, et taimed on elusad organismid,

2. teab, et taimed vajavad pdikesevalgust ning toodavad seente ja loomade poolt
kasutatavaid toitaineid ja hapnikku;

3. nimetab ja oskab ndidata taimeosi, leida tunnuseid, mille abil taimi rithmitada;

4. eristab Oistaime, okaspuud, sOnajalg- ja sammaltaime;

5. teab, et loomade hulka kuuluvad putukad, dmblikud, ussid, kalad, konnad, maod,
linnud ja imetajad,;

6. teab, et iihte riihma kuuluvatel loomadel on sarnased tunnused;

7. teab, et rastik, puuk ja herilane on ohtlikud;

8. eristab kala, kahepaikset, roomajat, lindu ja imetajat ning selgrootut, sh putukat;

9. kirjeldab Gpitud loomaliikide eluviise ja elupaiku;

10. oskab seostada loomade ehituslikke ja kéitumuslikke eripdrasid nende
elukeskkonnaga;

11. tunneb &ra dpitud loomi piltide jargi ja looduses;

12. vildib loomadega seotud ohte (miirgiseid ja ohtlikke loomi);

13. teab seente mitmekesisust ja seda, et seened elavad mullas ja teistes organismides;

14.teab, et mdningaid seeni kasutatakse toiduainete valmistamiseks ning
pagaritddstuses;

15. eristab s66davaid ja miirgiseid kiibarseeni;

16. oskab véltida miirgiste seentega (sh hallitusseentega) seotud ohtusid;

17. eristab seeni taimedest ja loomadest;

18. tunneb Opitud seeni piltide jargi ja looduses;

19. teab, et igal liigil on nimi;

20. teab, et iihte liiki kuuluvad organismid on sarnased;

21.teab, et looduses on koik omavahel seotud, et toiduvorgustike abil saab
iseloomustada organismidevahelisi suhteid;

22. koostab opitud liikidest lihtsamaid toiduahelaid;

23. tunneb pdhjalikult iihte taime-, seene- voi loomaliiki, tuginedes koostatud
uurimusiilevaatele;

24. moistab, et (litki)de mitmekesisus on iiks loodusrikkusi;

25. moistab, et iga organism on looduses téhtis;

26. saab aru, et koik taimed ja loomad on vajalikud, et nad on osa loodusest ja neid peab
kaitsma;

27. moistab, et seened on elusorganismid ning neid tuleb kaitsta nagu teisigi organisme.

LIIKUMINE
Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:
Teema seostub liiklemise turvalisusega.

Oppesisu: Liikumise tunnused. Joud liikumise pdhjusena (katseliselt). Liiklusohutus.

11
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Pohiméisted: liikumine, kiirus, joud.
Opitulemused:
Opilane

1. teab liikumise tunnust: keha asukoht muutub teiste kehade suhtes;

eristab litkumist ja paigalseisu;

teab, et keha ei saa hetkeliselt lilkuma panna ega peatada;

teab, et pidurdamisel 1dbib keha teatud teepikkuse;

teab, millest soltub liikuva keha peatamise aeg ja tee pikkus (kiirus, teekatte libedus);
oskab ette niha liikumisega seotud ohuolukordi;

oskab tdnavat (teed) ohutult iiletada;

oskab hinnata sdidukite lilkumissuunda, -Kiirust ja kaugust;

oskab valida jalgrattaga, rulaga ja rulluiskudega sditmiseks turvalise koha ja sobiva
kiiruse;

10. oskab kasutada turvavahendeid,

11. suhtub positiivselt liilkumisse kui kehalisse tegevusse.

CoNORLN

ELEKTER JA MAGNETISM

Opetamise eesmiirgid ja teema olulisus:

Teema seostub turvalisusega elektriseadmete késitsemisel.

Oppesisu: Vooluring. Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid. Elektri kasutamine ja siéistmine.
Ohutusnduded. Magnetnidhtused. Kompass.

Pohimaéisted: vooluallikas, elektripirn, juhe, liliti, juht, mittejuht, ohutus, magnetpoolus,
ldunapoolus, pdhjapoolus, kompass, ilmakaared.

Opitulemused:
Opilane

1. teab liiliti osa vooluringis;

teab, et moned ained juhivad elektrivoolu ja teised ei juhi;

teab, et niiske keskkond juhib elektrivoolu ja et elekter voib olla ka ohtlik;

oskab pistikut pistikupeast digesti vélja tdmmata;

eristab tootavat ja mittetdotavat vooluringi,

teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad ained ning rakendab saadud

teadmisi elektririistade ohutul kasutamisel,

7. kasutab elektrit sddstlikult; oskab késitseda majapidamis- ja olmeelektroonikat ning
elektroonikaseadmeid,

8. saab aru elektri sddstmise vajalikkusest;

9. saab aru, et koduses majapidamises kasutatav elekter on inimesele ohtlik ja sellega ei
tohi méngida.

S

12
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PLAAN JA KAART
Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Teema annab {ilevaate plaanist ja kaardist kui teatud maa-ala mudelitest, mille koostamisel
kasutatakse leppemaérke. Opitakse lugema infot koduiimbruse plaanilt ja Eesti kaardilt ning
seda vahendama. Luuakse alus edasisteks geograafiadpinguteks.

Oppesisu: Kooliimbruse plaan. Eesti kaart. Ilmakaared ning nende méiramine kaardil ja
looduses. Tuntumad korgustikud, madalikud saared, poolsaared, lahed, jérved, joed ja asulad
Eesti kaardil.

Pohimoisted: plaan, aerofoto, legend, leppemark, leppevirv, kaart, kaardi legend, pohi- ja
vaheilmakaared, korgustik, madalik, saar, poolsaar, laht, jarv, jogi, asulad.

MINEVIKU PARAND
Oppesisu: Eesti. Eesti rahvuslik drkamine. Talu. Rahvariided.

Pohiméisted: Eesti Vabariik, pealinn, maakond, rahvus, riigikeel. Rahvuslik drkamine,
laulupeod, eestikeelsed ajalehed, rahvuseepos ,,Kalevipoeg”. Talu, rehemaja, ait, laut, saun,
suvekdok, sepikoda.

TEAVE

Oppesisu: Teave ehk informatsioon. Teave ja teabeallikad ning nende kasutamine. Reklaam,
reklaami mdju. Internet, turvaline kditumine meediakeskkonnas.

Pohimoisted: Teave ehk info, infovahetus, infoallikas, raadio, televisioon, meeled, info
liilkumine. Reklaam, reklaamiseadus, reklaamid lastele. Internet, arvuti, arvutiprogramm,
veebilehitseja, otsingumootor, ohud internetis, veebileht, e-kiri.

MERERIIK EESTI

Oppesisu: Kool. Traditsioonid. Eesti Vabariigi ja kodukoha siimbolid. Erinevate rahvaste
tavad ja kombed. Sallivus. Okupatsioon. Toompea. Kiila, vald, linn, maakond. Eesti teiste
riikide seas. Naaberriigid.

Pohiméisted: Haridus, traditsioon, tdhtpdev, rahvakalender. Euroopa, Euroopa Liit, vald,
kohalik omavalitsus, kaitsejoud, ajateenistus, riikide liidud. Toompea, Pikk Hermann,

13
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Stenbocki maja, demokraatlik riik, riigikogu, parlament, valitsus, president, minister.
Okupatsioon, Noukogude Liit, kiitiditamine. Maismaapiir, naaberriigid, pealinn, Baltimaad,
rahvuslill, rahvuslind.

Opitulemused
I kooliastme dpitulemused kajastavad Opilase head saavutust.

3. klassi 10petaja:

1. viirtustab ennast ja teisi ning teab, et inimesed, nende arvamused, hinnangud ja
viirtused on erinevad;

2. oskab suhelda ja kédituda teisi arvestades ja tehes koostodd, ning sonastab oma tundeid

ja teab, et nende véljendamiseks on erinevaid viise;

vaartustab hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet;

teab pohilisi kditumisreegleid, arvestab neid ning kirjeldab, mis on diglane ja

ebadiglane kéitumine;

5. védrtustab sOprust ja toetavaid peresuhteid armastuse ning vastastikuse toetuse
allikana;

6. teab, milline on tervislik eluviis ning kuidas hoida fiiiisilist ja vaimset tervist, ning
védrtustab neid;

7. mdistab oma digust keelduda ennastkahjustavast tegevusest ning teab, kuidas
ohuolukorras abi kutsuda;

8. kirjeldab, mis on lapse digused ja kohustused, moistab vastutust oma tegude eest ning
planeerib oma aega ja igapdevaseid tegevusi;

9. teab, mis on perekond, kodu, kodukoht ja kodumaa, ning vaértustab neid,

10. teab Eesti riigi siimboleid ja ldhemaid naaberriike.

11. teab, et kaart on suurema maa-ala mudel ja et varvused ja méargid kaardil on
leppemargid,

12. saab aru lihtsast plaanist voi kaardist, leiab koolilimbruse plaanilt tuttavaid objekte;

13. kirjeldab kaardi abil tegelikke objekte, tunneb kaardil vérvide jargi 4ra maismaa ja
veekogud;

14. madistab, et kaardi abil on voimalik tegelikkust tundma Sppida;

15. teab pohiilmakaari ja vaheilmakaari;

16. teab Opitud kaardiobjekte ja oma kodukoha asukohta kaardil;

17. kirjeldab Eesti kaardi jdrgi objektide asukohti, kasutades ilmakaari;

18. midrab kompassi abil pohja- ja 1dunasuunda;

19. niitab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid kdrgustikke, madalikke, saari,
poolsaari, lahtesid, jogesid, jarvesid ja linnu;

20. seostab kaardiobjektid ilmakaartega (nt Valga asub Louna-Eestis);

21. saab aru, et ilmakaarte tundmine ning nende méaramisoskus on elus vajalik;

22. mdistab, et kaardi jirgi on vdimalik maastikul orienteeruda;

23. moistab, et kaartide kasutamine on vajalik ja uurimine ponev;

24. saab aru kaardi legendi ja leppemérkide tundmise vajalikkusest ja sellest, et kaardi voi
plaani (mudeli) abil on tegelikkust parem tundma oppida.

How
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LOODUSOPETUSE AINEKAVA I1 KOOLIASTE
Loodusopetuse nidalatundide jaotumine II kooliastmes

Oppeaine kirjeldus 11 kooliastmes

Il kooliastmes arendatakse edasi loodusteaduslikke uurimisoskusi. Kujuneb oskus teaduslikult
ja loovalt moelda ning probleeme lahendada, sonastada katse abil kontrollitavaid vdiksema
mahuga teaduskiisimusi voi -hiipoteese. Kujunevad keskkonnahoiakud.

Libivad teemad ja ainetevaheline 10iming II kooliastmes

Elukestev ope ja karjidiri planeerimine: huvi tekitamine looduse ja loodusdpetuse, hiljem
ka geograafia, flilisika ning keemia vastu

Teabekeskkond: eri infoallikatest teabe kogumine, teabe Kkriitiline hindamine ning
kasutamine

Tehnoloogia ja innovatsioon: IKT rakendamine ainedpetuses

Tervis ja ohutus: aitab dpilastel mdista tervete eluviiside ja tervisliku toitumise tdhtsust ning
moista keskkonna ja tervise seoseid.

Viirtused ja kolblus: loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning
elukeskkonna sdilitamiseks vajalikud vaartushinnangud.

Loiming emakeelega
Loodusaineid dppides areneb dpilastel lugemise, kirjutamise, teksti mdistmise ning suulise ja
kirjaliku teksti loomise oskus ehk emakeelepadevus.

Loiming matemaatikaga

Matemaatikapddevuse kujunemist toetavad loodusained eelkdige uurimusliku dppe kaudu,
arendades loovat ja kriitilist motlemist. Uurimuslikus dppes on oluline koht andmete analiiiisil
ja

tolgendamisel, tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja diagrammidena. Loodusnihtuste
seoseid uurides rakendatakse matemaatilisi mudeleid.

Loiming kunstiopetusega
Kunstipddevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste tegemine,
nditustel kdimine, looduse ilu vdirtustamine dppekdikudel jms.

Loiming inglise keelega

Opilaste vdorkeeltepidevuse kujunemisele aitab kaasa erinevate voorkeelsete teatmeallikate
kasutamine, et leida vajalikku infot. Loodusteadulikud ained kasutavad voorsonu, mille
algkeele

tdhendus on vaja teadvustada.

Hindamine

Hindamise eesmirk on eelkdige toetada Opilase arengut ja dpimotivatsiooni. Opitulemusi
hinnates ldhtutakse pohikooli riitkliku dppekava iildosa ning teiste hindamist reguleerivate
oigusaktide kasitlusest. Hinnatakse Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste),
kirjalike ja/voi praktiliste toode ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste
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ja oskuste vastavust ainekavas taotletud Opitulemustele. Uurimisoskusi hinnates pooratakse
tdhelepanu probleemide tuvastamisele, kiisimuste ja hiipoteeside sOnastamisele, katse
kavandamisele, andmete kogumisele ja esitamisele, andmete analiiiisimisele ja tdlgendamisele,
jarelduste tegemisele ning selgituste pakkumisele. Samuti hinnatakse taustinfo kogumise,
kiisimuste sdnastamise, tdovahendite kasitsemise, katse tegemise, mdotmise, andmekogumise,
tdpsuse tagamise, ohutusnduete jdrgimise, tabelite ja diagrammide analiiiisi, jdrelduste
tegemise ning tulemuste esitamise oskust.

Hinnatakse oskust sdnastada probleeme ning aktiivset osalust aruteludes, oma arvamuse
viljendamist ning pdhjendamist. Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute ja numbriliste
hinnetega. Kirjalikke ilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid parandatakse ka
digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema
mitmekesised ja vastavuses dpitulemustega. Opilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse,
mis

hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid.

Oppeaine sisu 4. klassis

Maailmaruum

Pdike ja tdhed. Pdikesestlisteem. Téhistaevas. Téahtkujud. Suur Vanker ja Pohjanael.
Galaktikad.

Astronoomia.

Mboisted: maailmaruum, Pdike, Maa, Kuu, tiirlemine, pdorlemine, 66pédev, aasta, téht, planeet,
satelliit, Pédikesesiisteem, tdhtkuju, Suur Vanker, PGhjanael, galaktika, astronoomia.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine

1. Mudeli valmistamine Pidikese ning planeetide suuruse ja omavahelise kauguse
kujutamiseks.

2. 06 ja pieva vaheldumise mudeldamine.

3. Maa tiirlemise mudeldamine.

4. Téhistaeva vaatlused. POhjanaela leidmine tdhistaevas.

Planeet Maa

Gloobus kui Maa mudel. Maa kujutamine kaartidel. Erinevad kaardid. Mandrid ja ookeanid.
Suuremad riigid Euroopa kaardil. Geograafilise asendi iseloomustamine. Eesti asend
Euroopas.

Looduskatastroofid: vulkaanipursked, maavérinad, orkaanid, iileujutused.

Mboisted: gloobus, mudel, looduskaart, riikide kaart, kontuurkaart, atlas, ekvaator, pohja- ja
1dunapoolkera, pdhja- ja 1dunapoolus, manner, ookean, meri, geograafiline asend, riigipiir,
naaberriik, vulkaan, laava, 160r, maavérin, orkaanid, iileujutused.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine

1. Gloobuse kui Maa mudeli valmistamine.

2. Opitud objektide kandmine kontuurkaardile.

3. Erinevate allikate kasutamine info leidmiseks ja iilevaate koostamiseks looduskatastroofide
kohta.

Elu mitmekesisus Maal

Organismide mitmekesisus: iihe- ja hulkraksed organismid. Organismide eluavaldused:
toitumine,

hingamine, paljunemine, kasvamine, arenemine, reageerimine keskkonnatingimustele. Elu
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erinevates keskkonnatingimustes. Elu areng Maal.

Mboisted: rakk, itherakne organism, bakter, hulkrakne organism, toitumine, hingamine,
paljunemine, kasvamine, arenemine, keskkonnatingimused, k&rb, vihmamets, méestik,
jaavoond,

kivistised, hiidsisalikud ehk dinosaurused.

Praktilised tood

1. Erinevate rakkude vaatlemine ja vordlemine.

2. Raku mudeli ehitamine v3i uurimine multimeedia materjalide abil.

3. Seemnete idanemise uurimine erinevates keskkonnatingimustes.

4. Taimede ja loomade kohanemise uurimine muutuvates keskkonnatingimustes.

5. Organismide eluavalduste uurimine looduses.

Inimene

Inimese ehitus: elundid ja elundkonnad. Elundkondade iilesanded. Organismi terviklikkus.
Tervislikud eluviisid. Inimese pdlvnemine. Inimese vordlus selgroogsete loomadega. Taimed,
loomad, seened ja mikroorganismid inimese kasutuses.

Mboisted: elund, kude, elundkond, nahk, lihased, luustik, siida, veresoon, arter, veen, kopsud,
maks, magu, soolestik, peensool, jimesool, parak, meeleelundid, ndrvid, peaaju, seljaaju,
munandid, munasarjad, emakas, viljastumine, nddrmed, neerud.

Praktilised tood

1. Elundi mudeli valmistamine ja/vai talitluse uurimine.

2. Katsed ja laborit66d inimese elundite talituse uurimiseks.

3. Ulevaate koostamine inimese seosest iihe taime-, looma-, seeneliigi vdi bakteririihmaga.
4. Meniili analiilisimine, 1dhtudes tervisliku toitumise pohimaotetest.

Opitulemused 4. klassi I6pus

Maailmaruum

4 klassi opilane:

1) kirjeldab joonise pohjal Péikesesiisteemi ehitust;

2) pohjendab mudeli abil 66 ja pdeva vaheldumist Maal;

3) leiab taevasfdaril ja taevakaardil Suure Vankri ja POhjanaela ning méarab pohjasuuna;
4) leiab er1 allikaist infot maailmaruumi kohta etteantud teemal, koostab ja esitab iilevaate.

Planeet Maa

4 klassi opilane:

1) iseloomustab maailma poliitilise kaardi jargi etteantud riigi, sh Eesti geograafilist asendit;
2) teab ja nditab kaardil mandreid ja ookeane ning suuremaid Euroopa riike;

3) leiab atlase kaardilt kohanimede registri jargi tundmatu koha;

4) toob néiteid erinevate looduskatastroofide kohta ning iseloomustab nende moju loodusele
ja inimeste tegevusele.

Elu mitmekesisus Maal

4 klassi dpilane:

1) oskab kasutada valgusmikroskoopi;

2) teab, et kdik organismid koosnevad rakkudest;
3) selgitab tihe- ja hulkraksete erinevust;
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4) nimetab bakterite eluavaldusi ning tahtsust looduses ja inimese elus;

5) vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi;

6) toob niiteid taimede ja loomade kohastumise kohta kdrbes, vihmametsas, méestikes ning
jaavoondis.

Inimene

4 klassi dpilane:

1) nimetab inimese elundkondade tdhtsamaid elundeid, kirjeldab nende {ilesandeid ja talitluse
iildisi podhimotteid ning vastastikuseid seoseid;

2) teab, et inimene ja tema eellased kuuluvad loomariiki;

3) seostab inimese ja teiste organismide elundeid nende funktsioonidega;

4) vordleb inimest selgroogsete loomadega;

5) analiiiisib lihtsa katse voi mudeli jérgi inimese elundi voi elundkonna talitust;

6) toob nditeid taimede, loomade, seente ja bakterite tihtsuse kohta inimese elus;

7) podhjendab tervisliku eluviisi pdhimdtteid ning koostab tervisliku paevameniiii.

Soovitatav lisamaterjal

Hart, M., jt. Looduse raamat. Eesti Entsiiklopeediakirjastus, 2002 (LR)

Tuusti, A., Lotman, K., Loide, M. Keskkonnaméngude kogumik II, 2002

Abher, S. jt. Keskkonnapdevik, Projekt “Tuulik” 2003 (http://looduskool.sagadi.ee)
www.miksike.ee

www.koolielu.ee
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Oppeaine sisu 5. klassis

Jogi ja jarv. Vesi elukeskkonnana.

Loodusteaduslik uurimus. Veekogu kui uurimisobjekt. Eesti joed. Jogi ja selle osad. Vee
voolamine joes. Veetaseme kdikumine joes. Eesti jirved, nende paiknemine. Taimede ja
loomade kohastumine eluks vees. Jogi elukeskkonnana. Jarvevee omadused. Toitainete
sisaldus jiarvede vees. Elutingimused jédrves. Jogede ja jdrvede elustik. Toiduahelate ja
toiduvorgustike moodustumine tootjatest, tarbijatest ning lagundajatest. Jogede ja jarvede
téhtsus, kasutamine ning kaitse. Kalakasvatus.

Vesi kui aine, vee kasutamine.

Vee omadused. Vee olekud ja nende muutumine. Vedela ja gaasilise aine omadused. Vee
soojuspaisumine. Mérgamine ja kapillaarsus. Pohjavesi. Joogivesi. Vee kasutamine. Vee
reostumine ja kaitse. Vee puhastamine.

Asula elukeskkonnana.

Elukeskkond maa-asulas ja linnas. Eesti linnad. Koduasula plaan. Elutingimused asulas.
Taimed ja loomad asulas.

Pinnavormid ja pinnamood.

Pinnavormid, nende kujutamine kaardil. Kodukoha ja Eesti pinnavormid ning pinnamood.
Suuremad korgustikud, madalikud ja tasandikud, Pohja-Eesti paekallas. Mandrijad osa
pinnamoe kujunemises. Pinnamoe mdju inimtegevusele ja inimese kujundatud pinnavormid.

Soo elukeskkonnana.

Soo elukeskkonnana. Soode teke ja paiknemine. Soode areng: madalsoo, siirdesoo ja raba.
Elutingimused soos. Soode elustik. Soode tdhtsus. Turba kasutamine. Kiitteturba tootmise
tehnoloogia.

Opitulemused 5. klassi 16pus

Opilane teab teemast ,,Jégi ja jirv. Vesi elukeskkonnana” jirgmist:

1) véartustab siseveekogude maastikulist mitmekesisust;

2) markab inimtegevuse mdju kodukohaelukooslustele;

3) véartustab looduslikku mitmekesisust ja mdistab mitmekesisuse tahtsust looduses;

4) kiitub siseveekogude ddres keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jérgib ohutusndudeid;

5) oskab 1abi viia loodusteaduslikku uurimust veekogu kohta ja esitada uurimistulemusi;

6) nimetab ning néitab kaardil Eesti suuremaid jogesid ja jérvi,

7) iseloomustab ja vordleb kaardi ning piltide jéargi etteantud jogesid (paiknemine, ldhe ja
suue, lisajoed, languse ja voolukiiruse seostamine);

8) iseloomustab vett kui elukeskkonda, kirjeldab elutingimuste erinevusi jogedes ja jarvedes
ning selgitab vee ringlemise tihtsust jirves;

9) kirjeldab joe ja jarve elukooslust, nimetab jogede ja jarvede tiiiipilisemaid liike;

10) toob néiteid taimede ja loomade kohastumuste kohta eluks vees ja veekogude dires;

11) oskab koostada joele ja jarvele iseloomulikke toiduahelaid/toiduvorgustikke;

12) teab joe ja jirve elukoosluste tiitlipilisi liike;

13) selgitab, kuidas loomad vees hingavad ja liiguvad,;

14) teab Eesti suuremaid jarvesid ja jogesid,

15) tunneb pildil dra joa ja kdrestiku;
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16) selgitab maismaa ja veetaimede erinevusi;
17) selgitab veeditsengu pdhjuseid.

Opilane teab teemast ,,Vesi kui aine, vee kasutamine jirgmist:

1) tunneb huvi looduse uurimise vastu ja vairtustab uurimistegevust;

2) vadrtustab sddstvat eluviisi ja toimib keskkonnateadliku veetarbijana;

3) vordleb tahkeid aineid, vedelikke ja gaase nende {iildiste omaduste seisukohast (kuju,
ruumala);

4) teab, et veeaur on aine gaasilisena ja selle tildised omadused on samasugused nagu Shul;

5) vordleb jéid, vett ja veeauru;

6) teab, et vesi jddtumisel paisub, ja pohjendab jaa ujumist vees;

7) kirjeldab jaa sulamistemperatuuri ja vee keemistemperatuuri modtmise katset;

8) teab, et veeaur on vesi gaasilises olekus;

9) teab, et jad sulamistemperatuur on sama mis vee tahkumis- (kiilmumus-) temperatuur;

10) nimetab jd4 sulamis- ja keemistemperatuuri;

11) kirjeldab vee keemist;

12) kirjeldab veeauru kondenseerumist keeva vee kohal (kiilm keha ja niiske 6hu jahtumine);
13) kirjeldab vee soojuspaisumise katset ja kujutab vaadeldavat joonisel,

14) pdohjendab, miks vett soojendatakse anuma pohjast;

15) kirjeldab mérgamist ja mittemérgamist ning toob nditeid méirguvatest ja mittemarguvatest
ainetest, kirjeldab kapillaarsuse katseid ja toob niiteid kapillaarsuse ilmnemisest looduses;

16) hindab kodust tarbevee hulka O0pdevas ja teeb ettepanekuid tarbevee hulga
vihendamiseks;

17) teeb juhendi jérgi vee omaduste uurimise ja vee puhastamise katseid;

18) selgitab pohjavee kujunemist ja vordleb katse abil erinevate pinnaste vee ldbilaskvust;

19) kirjeldab joogivee saamise vdimalusi ning pdhjendab vee sddstliku tarbimise vajadust;

20) toob nditeid inimtegevuse mdju ja reostumise tagajirgede kohta veekogudele.

Opilane teab teemast ,,Asula elukeskkonnana” jirgmist:

1) mérkab oma kodukoha ilu ja erilisust;

2) vaidrtustab elukeskkonna terviklikkust, sddstvat eluviisi, jirgib tervislikke eluviise;
3) tunneb huvi asula elukeskkonna uurimise vastu, kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;
4) mdistab, et inimeste elu asulas soltub looduslikest ressurssidest;

5) hoolib asula elusolenditest ja nende vajadustest;

6) liigub asulas turvaliselt;

7) tegutseb asulas loodus- ja kultuurivaartusi ning iseennast kahjustamata;

8) miarkab kodukoha keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema eakohastes
keskkonnakaitsetiritustes;

9) teab ja néitab kaardil Eesti maakonnakeskusi ja suuremaid linnu;

10) vordleb erinevate teabeallikate jirgi oma koduasulat mone teise asulaga;

11) iseloomustab elutingimusi asulas ning toob nditeid inimkaaslejate loomade kohta;
12) koostab asulat iseloomustavaid toiduahelaid;

13) vordleb keskkonnatingimusi maa-asulas ja linnas;

14) toob néiteid asula elustikku ja inimese tervist kahjustavate tegurite kohta;

15) hindab kodukoha 6hu seisundit samblike esinemise pohjal;

16) teeb ettepanekuid keskkonnaseisundi parandamiseks koduasulas;

17) teab, kuidas tingimused linnas kahjustavad linnapuid ja inimese tervist;

18) teab inimkaaslejaid loomi;
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19) nimetab tehnoloogilisi lahendusi asulas, mis parendavad inimeste elutingimusi.

Opilane teab teemast ,,Pinnavormid ja pinnamood” jirgmist:

1) kirjeldab samakorgusjoonte jargi pinnavormi kuju, absoluutset ja suhtelist kdrgust ning
nolvade kallet;

2) kirjeldab kaardi jargi oma kodumaakonna ja Eesti pinnamoodi, nimetades ning néidates
pinnavorme kaardil;

3) toob niiteid mandrijdd mdju kohta Eesti pinnamoe kujunemisele;

4) selgitab pinnamoe modju inimtegevusele ja toob niiteid inimtegevuse mdju kohta
koduiimbruse pinnamoele.

Opilane teab teemast ,,Soo elukooslusena” jirgmist:

1) vadrtustab soo bioloogilist mitmekesisust;

2) suhtub vastutustundlikult soo elukeskkonda;

3) védrtustab uurimuslikku tegevust;

4) iseloomustab kaardi jargi soode paiknemist Eestis ja oma kodumaakonnas;
5) oskab pohjendada Eesti sooderohkust;

6) selgitab soode kujunemist ja arengut;

7) seostab raba kui elukeskkonna eripdra turbasambla ehituse ja omadustega;
8) vordleb taimede kasvutingimusi madalsoos ja rabas;

9) koostab soo kooslust iseloomustavaid toiduahelaid,;

10) selgitab soode tihtsust ja kaitse vajadust;

11) teab soo kui elukoosluse tiitipilisi liike;

12) teab turbasambla ehituse iseédrasusi;

13) teab soo arenguetappe.

Uurimuslikud oskused:

Opilane

1) sdnastab uurimiskiisimusi/ -probleeme ja kontrollib hiipoteese;

2) kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi toid;

3) teeb katseid, jargides praktilise t66 juhendeid;

4) kasutab ohutusndudeid jargides digesti sobilikke moodtevahendeid;
5) analiilisib andmeid, teeb jéareldusi ja esitab uuringu tulemusi;

6) leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet;

Projektid ja praktilised tood 5. klassis

1. Loodusteaduslik uurimus kodukoha veekogu nditel: probleemi piistitamine ja
uurimiskiisimuste

esitamine, andmete kogumine, analiiiis ning tulemuste iildistamine ja esitamine.

2. Kahe Eesti joe voi jarve vordlemine kaardi ning teiste infoallikate jérgi.

3. Veeorganismide méddramine lihtsamate midramistabelite pdhjal.

4. Tutvumine eluslooduse hailtega, kasutades audiovisuaalseid materjale.

5. Siseveekogude selgroogsetega ja taimedega tutvumine.

6. Vee omaduste uurimine (vee oleku muutumine; vee soojuspaisumine; vee liikumine
soojendamisel; médrgamine; kapillaarsus).

7. Vee litkumine erinevates pinnastes.

8. Vee kasutamise uurimine kodus voi koolis.

9. Eestit vo1 oma kodumaakonda tutvustava iilevaate koostamine.
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10. Kiinka mudeli koostamine ning kiinka kujutamine kaardil samakdrgusjoontega.
11. Koduiimbruse pinnavormide ja pinnamoe iseloomustamine.

12. Sookoosluse uurimine dppekéigul rabasse.

13. Turbasambla omaduste uurimine.

Kasutatav oppevara (kirjandus, veebilehed ja muud allikad)
Haridusministeeriumi poolt kinnitatud dpik 5. klassile

Viliméérajad

Populaarteaduslikud véljaanded loodusest

Teatmeteosed.

http://bio.edu.ee/loomad/

http://bio.edu.ee/taimed/

http://www.elfond.ee/et/teemad/teised teemad/loodusharidus/lastele/loodusvaatlused
www.loodusmuuseum.ee
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Oppeaine sisu 6. klassis

Muld.

Mulla koostis. Muldade teke ja areng. Mullaorganismid. Aineringe. Mulla osa kooslustes.
Mullakaeve. Vee liikumine mullas.

Aed ja pold elukeskkonnana.

Mulla viljakus. Aed kui kooslus. Fotosiintees. Aiataimed. Viljapuu- ja juurviljaaed, iluaed.
Pold kui kooslus. Keemilise tdrje moju loodusele. Mahepdllundus. Inimtegevuse mdju
mullale. Mulla reostumine ja hdvimine. Mulla kaitse.

Mets elukeskkonnana.

Elutingimused metsas. Mets kui elukooslus. Eesti metsad. Metsarinded. Nomme-, palu-,
laane- ja salumets. Eesti metsade iseloomulikud liigid, nendevahelised seosed. Metsade
téhtsus ja kasutamine. Puidu to6tlemine. Metsade kaitse.

Ohk.

Ohu tihtsus. Ohu koostis. Ohu omadused. Ohutemperatuur ja selle mddtmine.
Ohutemperatuuri 68pievane muutumine. Ohu lifkumine soojenedes. Ohu liikumine ja tuul.
Kuiv ja niiske ohk. Pilved ja sademed. Veeringe. Ilm ja ilmastik. Sademete modtmine. Ilma
ennustamine.

Ladnemeri elukeskkonnana.

Vesi Lédnemeres — merevee omadused. Ladnemere asend ja iimbritsevad riigid, suuremad
lahed, véinad, saared, poolsaared. Ldidnemere moju ilmastikule. Lainemere rannik.
Elutingimused Ladnemeres. Mere, ranniku ja saarte elustik ja iseloomulikud liigid ning
nendevahelised seosed. Mere modju inimtegevusele ja ranna-asustuse Kkujunemisele.
Laanemere reostumine ja kaitse.

Elukeskkonnad Eestis.
Ulevaade eluslooduse mitmekesisusest Eestis. Tootjad, tarbijad ja lagundajad. Toitumissuhted
Okosiisteemis. Inimese moju 6kosiisteemidele.

Eesti loodusvarad.

loodusvarad, taastuvad ja taastumatud loodusvarad, maavarad, setted, liiv, kruus, savi, turvas,
kivim, lubjakivi, graniit, pdlevkivi, karjddr, maa-alune kaevandus, energia, soojus- ja
elektrienergia.

Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis.

looduskaitse, bioloogiline mitmekesisus, looduslik niit, kultuurniit, puisniit, parandkooslus,
keskkonnakaitse, jadtmed, 6komaérgis, kaitsealused iiksikobjektid, kaitsealad: looduskaitsealad,
rahvuspargid, maastikukaitsealad.

Opitulemused 6. klassi 1opus

Opilane teab teemast ,,Muld” jirgmist:

1) kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove, nimetades mulla koostisosi;
2) pohjendab katsega, et mullas on dhku ja vett;

3) selgitab muldade kujunemist ja mulla tahtsust looduses;

4) tunneb mullakaeves dra huumushorisondi;

5) kirjeldab huumuse teket ja selle osa aineringes.
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6) teab, et muld tekib kivimite murenemise ja surnud organismide (peamiselt taimede)
lagunemissaadustest.

7) teab, et taimed kinnituvad mulda juurtega, hangivad juurte abil mullast vett ja selles
lahustunud toitaineid, mis taime lagunedes taas mulda jouavad.

Opilane teab teemast ”Aed ja péld elukeskkonnana” jirgmist:

1) tunneb huvi looduse uurimise vastu;

2) vairtustab koduiimbruse heakorda;

3) vaartustab tervislikku toitu, eelistab eestimaist;

4) mdistab, et inimene on looduse osa ning elu soltub pollumajandusest ja loodus-varadest;
5) moistab, et keskkonnatingimuste muutmine inimese poolt hairib looduslikku tasakaalu;

6) vaartustab kodukoha elurikkust ja maastikulist mitmekesisust;

7) vaartustab mahepdllumajanduse toodangut;

8) selgitab fotosiinteesi téhtsust orgaanilise aine tekkes;

9) kirjeldab mullaelustikku ning toob néiteid seoste kohta erinevate mullaorganismide vahel;
10) toob esile aia ja pdllukoosluse sarnasused ning selgitab inimese rolli nende koosluste
kujunemises;

11) tunneb Spitud kultuurtaimi ja rithmitab neid;

12) koostab opitud liikidest toiduahelaid ja toiduvorgustikke;

13) toob néiteid saagikust mojutavate tegurite kohta;

14) vordleb keemilist ja biotorjet ning pdhjendab, miks tasub eelistada mahe-pdllumajanduse
tooteid,

15) toob niiteid muldade kahjustumise pohjuste ja tagajérgede kohta;

16) toob niiteid pdllumajandussaaduste osa kohta igapdevases toidus;

17) teab aia- ja pdllu elukoosluse tiitipilisi liike;

18) teab, et mullas elab palju véikseid organisme, kellest paljud on lagundajad;

19) teab, et mulla viljakus on oluline taimekasvatuse seisukohalt;

20) teab, et taimed toodavad orgaanilist ainet ja selles protsessis eraldub hapnikku;

21) teab, et inimene muudab keskkonnatingimusi ja et mullad vajavad kaitset.

Opilane teab teemast ,,Mets elukeskkonnana” jirgmist:

1) vadrtustab metsa, selle elurikkust ning siddstva metsanduse pohimatteid;

2) vadrtustab uurimistegevust metsa tundmadppimisel;

3) kiitub metsas keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jargib ohutusndudeid;

4) mirkab muutusi metsas, mdistab, et tingimuste muutmine inimese poolt hdirib metsa
looduslikku tasakaalu ning seda, et metsad vajavad kaitset;

5) on motiveeritud osalema eakohastel metsaga kaitsega seotud liritustel;

6) kirjeldab metsa kui dkosiisteemi, sh keskkonnatingimusi metsas;

7) vordleb ménni ja kuuse kohastumusi;

8) iseloomustab ja vordleb peamisi metsatiilipe kasvutingimuste jargi;

9) vordleb metsatiilipide erinevates rinnetes kasvavaid taimi;

10) koostab metsakooslust iseloomustavaid toiduahelaid ja toiduvorgustikke;

11) selgitab, kuidas kaitsta elurikkust metsas;

12) selgitab loodus- ja majandusmetsade kujunemist, nimetab sddstva metsanduse
pOhimotteid;

13) teab nimetada metsa kui elukoosluse tiiiipilisi liike, metsarindeid;

14) toob niiteid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta erinevatel
aastaaegadel metsas.
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Opilane teab teemast ,,Ohk” jirgmist:

1) vaartustab sadstlikku eluviisi;

2) toimib keskkonda hoidvalt ning véldib enda ja teiste tervise kahjustamist;

3) moddab dues dhutemperatuuri, hindab pilvisust ja tuule kiirust ning méérab pilvetiilipe ja
tuule suunda;

4) vordleb ilmakaardi jérgi ilma (temperatuur, tuule suund, kiirus, pilvisus ja sademed) Eesti
erinevates osades;

5) iseloomustab graafiku pdhjal kuu keskmisi temperatuure ja sademete hulka ning tuuleroosi
abil valdavaid tuuli Eestis;

6) kirjeldab pildi voi skeemi jargi veeringet;

7) iseloomustab ohku kui elukeskkonda ning kirjeldab elutingimuste erinevusi vees ja dhus;

8) selgitab hapniku rolli pdlemisel, kddunemisel ja organismide hingamisel ning hapniku
tahtsust organismidele;

9) toob niiteid dhkkeskkonnaga seotud kohastumuste kohta loomadel ja taimedel;

10) nimetab Ohu saastumise pohjusi ja tagajirgi ning toob nditeid, kuidas viltida Shu
saastumist;

11) teab, et siisihappegaas tekib polemisel, kddunemisel ja organismide hingamisel.

Opilane teab teemast ,,Liinemeri elukeskkonnana” jirgmist:

1) mérkab Ladnemere ilu ja erilisust ning vdartustab Ladnemere elurikkust;

2) vairtustab uurimistegevust Ladnemere tundmadppimisel;

3) kéitub mere déres keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jérgib ohutusndudeid;

4) moistab muutusi Lédnemere elukeskkonnas, saab aru, et tingimuste muutmine inimese
poolt hiirib looduslikku tasakaalu ning et meri vajab kaitset;

5) on motiveeritud osalema eakohastel Ladnemere kaitsega seotud tiritustel;

6) néitab kaardil Ladnemere-dérseid riike ning suuremaid lahtesid, vdinu, saari ja poolsaari;
7) vordleb ilmakaartide, graafikute ja tabelite jargi rannikualade ning sisemaa temperatuure;
8) iseloomustab Ladnemere-dérset asustust ja inimtegevust dpitud piirkonna néitel;

9) iseloomustab Lidnemerd kui 6koslisteemi;

10) selgitab Ladnemere vihese soolsuse pdhjuseid ja riimveekogu elustiku eripira;

11) vordleb organismide elutingimusi jérves ja meres;

12) kirjeldab erinevate vetikate levikut Ladnemeres;

13) maérab lihtsamate madramistabelite jargi Lidnemere selgrootuid ja selgroogseid;

14) koostab Ladnemerele iseloomulikke toiduahelaid voi -vorgustikke;

15) teab ja selgitab Ladnemere reostumise pohjuseid ja kaitsmise voimalusi,

16) tunneb peamisi ranniku pinnavorme: luited, karid, saared, poolsaared;

Opilane teab teemast ,,Elukeskkonnad” jirgmist:

1) véirtustab ja hoiab elusat ja eluta loodust;

2) tunneb rd6mu looduses viibimisest;

3) moistab, et iga organism looduses on tdhtis;

4) moistab, et muutused elukeskkonnas mdjutavad véga paljusid organisme;

5) kirjeldab tootjate, tarbijate ja lagundajate rolli aineringes ning selgitab toitumis-suhteid
Okosiisteemis;

6) kirjeldab Okosiisteemi elusat ja eluta osa ning selgitab loodusliku tasakaalu tdhtsust
Okostisteemides;

7) pohjendab aineringe vajalikkust;
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8) kirjeldab inimese moju looduskeskkonnale ja selgitab, kuidas muutused keskkonnas vdivad
pohjustada elustiku muutusi;

9) koostab Opitud koosluste vahelisi toimivaid toiduahelaid ja toiduvorgustikke;

10) selgitab toitumissuhteid: parasitism, kisklus, siimbioos, konkurents;

11) teab seoseid eluta ja eluslooduse vahel,

12) teab, et toiduvorgustike abil saab iseloomustada organismidevahelisi suhteid;

13) teab, et elutegevuseks on vaja energiat.

Opilane teab teemast ,,Loodusvarad” jiargmist:

1) vadrtustab uurimistegevust loodusvarade tundmadppimisel;

2) suhtub loodusesse sdéstvalt, toimib keskkonnateadliku tarbijana;

3) mdistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu sdltub looduslikest ressurssidest;

4) markab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema eakohastes
keskkonnakaitsetritustes;

5) nimetab Eesti taastuvaid ja taastumatuid loodusvarasid ning toob nende kasutamise kohta
néiteid;

6) oskab eristada graniiti, paekivi, pdlevkivi, liiva, Kruusa, savi ja turvast;

7) toob niiteid taastuvenergia tootmise ja kasutamise voimaluste kohta oma kodukohas;

8) selgitab moistliku tarbimise vajadust, 1ahtudes seosest loodusvarad — tarbimine — jaatmed;
9) teab Eesti loodusressursse, mida igapaevaelus kasutatakse, ning nende tavalisemaid allikaid
(nt vesi, muld, puit, mineraalid, kiitus, toit).

Opilane teab teemast ,,Loodus-ja keskkonnakaitse Eestis” jirgmist:

1) mérkab looduse ilu ja erilisust, tunneb huvi Eesti looduse ja selle uurimise vastu;

2) véértustab bioloogilist ja maastikulist mitmekesisust ning sddstvat eluviisi;

3) mdistab, et inimene on looduse osa ning inimeste elu sdltub loodusest, suhtub loodusesse
sddstvalt;

4) toimib keskkonnahoidliku tarbijana;

5) mérkab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema eakohastel
keskkonnakaitsetiritustel;

6) selgitab looduskaitse vajalikkust, toob nditeid kaitsealade, kaitsealuste liikide ja
iiksikobjektide kohta;

7) iseloomustab kaardi jirgi kaitsealade paiknemist Eestis, sh oma kodukohas;

8) pohjendab niidu kui Eesti liigirikkaima koosluse elurikkust ja kaitsmise vajalikkust;

9) selgitab keskkonnakaitse vajalikkust;

10) pdhjendab olmepriigi sortimise ja todtlemise vajadust ning sordib olmepriigi;

11) analiiiisib enda ja oma pere tarbimist ning hindab selle moju keskkonnale;

12) toob nditeid kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleemide kohta ning pakub nende
lahendamise voimalusi;

13) teab organismide kaitsmise vajadust ja erinevate liikide kaitsemeetmeid Eestis;

14) nimetab Eesti tahtsamaid parandkooslusi;

15) teab niidu liigirikkuse kujunemise pohjuseid;

16) eristab liigikaitset ja keskkonnakaitset.

Projektid ja praktilised tood 6. klassis

1. Komposti tekkimise uurimine.

2. Aia- ja pollukultuuride iseloomustamine ning vordlemine, kasutades konkreetseid
ndidisobjekte vOi veebipohiseid dppematerjale.
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3. Uurimus aia- ja pollusaaduste osast igapdevases mendiiis.

4. Eesti metsade valdavate puuliikide vordlemine, kasutades néidisobjekte voi veebipdhiseid
Oppematerjale.

5. Metsloomade tegutsemisjédlgede uurimine; voimalusel oppekdik RMK keskusesse.

6.0hu omaduste ja koostise uurimine: kiiiinla pdlemine suletud anumas, dhu kokkusurutavus,
ohu paisumine soojenedes, veeauru kondenseerumine.

7. Temperatuuri moStmine, pilvisuse ja tuule suuna madramine ning tuule kiiruse hindamine.
8. Erinevate Eesti piirkondade ilma vordlemine ilmakaartide jargi.

9. Erineva soolsusega lahuste tegemine, et vorrelda Ld&nemere ja maailmamere soolsust.

10. Ladnemere probleemide analiitisimine, tuginedes erinevatele allikatele.

11. Okosiisteemi uurimine mudelite abil.

12. Setete ja kivimite iseloomustamine ning vordlemine.

13. Perekonna/kooli energiatarbimise uurimus.

14. Individuaalse tegevuskava koostamine keskkonnahoidlikuks kaitumiseks.

15. Erinevate infoallikate pohjal {ilevaate koostamine iihe kaitsealuse liigi voi kaitseala kohta.

Kasutatav oppevara (kirjandus, veebilehed ja muud allikad)
Haridusministeeriumi poolt kinnitatud dpik 6. klassile;
Viliméairajad

Populaarteaduslikud véljaanded loodusest

Teatmeteosed

http://bio.edu.ee/loomad/
http://bio.edu.ee/taimed/
http://www.elfond.ee/et/teemad/teised teemad/loodusharidus/lastele/loodusvaatlused
www.ilm.ee

www.emhi.ee

www.tba.ee

www.loomaaed.ee
www.loodus.ee
www.loodusmuuseum.ee
www.elfond.ee
http://foto.rmk.ee/LOODUS/Puud

www.globe.ee
www.globe.gov.
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LOODUSOPETUSE AINEKAVA III KOOLIASTE

Loodusopetuse nidalatundide jaotumine III kooliastmes

Oppeaine kirjeldus ITI kooliastmes

7. klassi loodusopetuses jatkub loodusteadusliku ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujundamine.
Muutub objekti kirjeldamise iseloom. Kui I ja Il kooliastme loodusdpetuses kirjeldati kehade
ja néhtuste karakteristikuid kvalitatiivselt, siis III kooliastmes muutub kirjeldus valdavalt
kvantitatiivseks. Seejuures ei tehta vahel elusa ja eluta looduse objektidel. Oppimine toimub
peamiselt praktilis-uurimusliku tegevuse kaudu klassiruumis voi laiendatud Opikeskkonnas.
Lisaks uurimuslikule tegevusele lahendatakse mitmesuguseid teoreetilisi iilesandeid, mis
kindlustavad ka kdrgemat jarku motlemisoskuste arengu. Kodused t66d on suunatud klassis
Opitu kinnistamiseks ja klassis omandatud teadmuse rakendamiseks igapédevastes tegevustes.

Opitulemused ITI kooliastme 15pus

7. klassi Opilane:

1) tunneb huvi loodusteaduste Oppimise vastu, huvitub loodusteaduslikust ja tehnikaalasest
karjéérist;

2) vairtustab uurimistegevust loodusnédhtuste tundmadppimisel,;

3)usub oma voimetesse ning on enesekindel loodusnihtusi dppides;

4) véirtustab katsetamisel korda ja peab kinni kokkulepitud reeglitest; hoiab katsevahendeid.
Uurimisoskused

7. klassi Opilane:

1) analiilisib situatsioonikirjeldust, teeb kindlaks probleemi v&i uurimiskiisimuse ja sdnastan
hiipoteesi;

2) koostab uurimiskiisimusele vastava mudeli ja kavandab hiipoteesi kontrolliks katse;

3) teeb katseid, jargib juhendeid ja ohutusndudeid, valib digesti sobilikke modtevahendeid
ning juhindub modtes modtevahendi késitsemise reeglitest;

4) kannab katseandmed tabelisse, tootleb andmeid, esitab tulemused graafiliselt ning teeb
jarelduse hiipoteesi kehtivuse kohta;

5) tolgendab tulemusi, kasutades matemaatikas ja teistes loodusainetes omandatud teadmisi.
Uldised loodusteaduslikud teadmised

7. klassi Opilane:

1) kirjeldab kvantitatiivselt kehade omadusi ja ndhtuste tunnuseid opitud suuruste ning seoste
jargi, kasutades teadussOnavara ja stimboleid;

2) analiitisib graafiliselt esitatud infot ning teeb jireldusi protsessi olemuse kohta;

3) seletab loodusnéhtusi Opitud seaduspédrasuste pdhjal; rakendab omandatud teadmisi
seadmete toGpohimotet seletades.

Oppeaine sisu 7. klassis

1. Sissejuhatus
Loodusdpetuse koht teiste loodusainete hulgas. Loodusteaduslik uurimismeetod.
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2. Kehade kvantitatiivne kirjeldamine

Keha. Kehade omadusi. Modtmine. Modteméddramatus. Pikkuse, pindala ja ruumala
modtmine.

Kaalumine, mass. Aine tihedus. Naiiteid kauguse mootmise kohta. Néiteid tihedusest
pOhjustatud néhtuste kohta.

3. Ained ja segud

Ained ja materjalid, nende omadused. Ainete koosnemine osakestest. Aatomi ja aatomituuma
ehitus. Keemilised elemendid. Liht- ja liitained: nt vesinik, hapnik, siisinik, vesi ja
stisihappegaas ning nende siimbolid ja molekulivalemid. Keemiline reaktsioon- uute ainete
tekke protsess. Puhas aine. Ainete segu. Segud ja lahused: dohk kui segu, segunevad ja
mittesegunevad vedelikud, tahkete ja gaasiliste ainete lahustumine vedelikes. Segust voi
lahusest ainete eraldamine. Tutvustada kasutatavaid laborindusid ja vajalikku ohutustehnikat.
4. Liikumine ja joud

Nihtus. Nihtuste kvantitatiivne kirjeldamine. Mehaaniline liikumine. Uhtlane ja mitteiihtlane
lilkumine. Graafik st-teljestikus. Joud ja kehade liikumine. Raskusjou ja massi seos.
Pohjusetagajirje seos ja selle esitamine graafikul. Vordeline sdltuvus matemaatikas (y = ax)
ja loodusteadustes (F = mg). Diinamomeetri td0pohimote: vedru pikenemise ja jou vordelisus.
Naiteid liikumise ja raskusjouga seotud néhtuste kohta. Kehade elektriseerimine. Positiivne ja
negatiivne elektrilaeng.

5. Tahkis, vedelik, gaas

Aine olekud. Aineosakeste liikumine — soojusliikumine. Ainete iseeneslik segunemine.
Aineosakeste vastastikmdju. Soojuspaisumine. Temperatuuri modtmine. Soojuspaisumine ja
aine tihedus. Soojuspaisumine ja loodusnédhtused. Soojuspaisumise arvestamine tehnoloogias.
6. Mehaaniline to0 ja energia

Mehaaniline t60 ja energia. Mehaanilise energia muundumine ja jadvus.

7. Soojusiilekanne

Keha siseenergia. Soojuse eraldumine pdlemisel. Aineosakeste soojusliikumise ja
temperatuuri  seos. Soojusiilekande liigid: soojusjuhtivus, konvektsioon, soojuskiirgus.
Soojuslik tasakaal.

Piikesekiirgus. Ohutemperatuuri 66péievase muutumise pdhjused. Soojusiilekanne looduses ja
inimtegevuses.

8. Aine olekute muutumine

Sulamine ja tahkumine. Aurumine ja kondenseerumine. Veeaur ohus. Kiillastunud niiskus.
Sublimeerumine ja hirmastumine. Kaste, udu ja harmatis. Siseenergia muutumine aine oleku
muutumisel. Vee paisumine kiilmumisel ja sellega seotud néhtused looduses.

Opitulemused 7. Klassi 1dpus

Opilane nimetab loodusteadusliku uurimismeetodi etappe.
1) kirjeldab kehade omaduste iseloomustamist arvuliselt ja modtmise abil;
2) moddab voi midrab keha pikkust, pindala, ruumala, massi ja aine tihedust.
Opilane:1) teab, et kdik ained koosnevad osakestest: aatomitest, ioonidest vdi molekulidest
ningmolekulid koosnevad aatomitest;
2) oskab valmistada lahust ja kirjeldada aine lahustumist vees; toob nditeid lahustuvatest
ainetest ja lahustest ning teab lahuste tihtsust looduses;
3) kirjeldab segude lahutamise voimalusi ja pdhjendab valitud meetodeid.
Opilane:1) kirjeldab mehaanilist liikumist trajektoori ja kiiruse jirgi, miirab keha liikumise
kiiruse ning toob niiteid kehade litkumise kohta keskkonnas;
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2) mdodab voi médrab keha kiirust ja keskmist kiirust, labitud teepikkust ning raskusjoudu;
3) pohjendab keha litkumise kiiruse ja suuna muutumist jou olemasoluga, toob néiteid
igapdevaelust; pohjendab raskusjoust pdhjustatud nihtusi,

4) esitab teepikkuse sdltuvuse ajast graafiliselt, eristades pdhjuse-tagajirje seost.

Opilane 1) pdhjendab aineosakeste vastastikmdjuga tahkiste kuju siilivust ja kdvadust,
vedelike voolavust ning gaaside lenduvust;

2) pohjendab ainete iseeneslikku segunemist ja toob nditeid ainete iseenesliku segunemise
kohta looduses;

3) kirjeldab soojuspaisumise olemust ning toob néiteid soojuspaisumise rakenduste ja
téahtsuse kohta looduses.

Opilane:1) vormistab ja lahendab arvutusiilesandeid t66 ja energia arvutamiseks, teisendades
valemeid;

2) toob néiteid mehaanilise energia muundumise kohta;

3) méédrab energiat ja tood.

Opilane:1) pdhjendab soojuse kandumist iihelt kehalt teisele soojusjuhtivuse, konvektsiooni ja
kiirguse abil, toob niiteid soojusiilekande praktilise rakenduse ja esinemise kohta looduses;
2) seostab aineosakeste soojusliikumist ja temperatuuri;

3) pohjendab energiasiistu vajadust ning toob niiteid soojuskao vihendamise vdoimaluste
kohta;

4) toob niiteid paikesekiirguse kui alternatiivenergia kasutamise kohta.

Opilane: 1) kirjeldab kaste, udu ja hirmatise tekkimist;

2) rakendab seaduspirasusi: aine sulamiseks, aurumiseks ja sublimeerumiseks kulub soojust;
tahkumisel, kondenseerumisel ja hirmastumisel vabaneb soojust.

Projektid ja praktilised tood 7. klassis

Pikkuse mddtmine.

Korrapérase kujuga keha pindala ja ruumala médramine mdotmiste ja arvutuste kaudu.
Mittekorrapdrase kujuga keha pindala madramine tihikruudu meetodil.
Modtendu gradueerimine.

Mittekorrapérase kujuga keha ruumala méaramine sukeldusmeetodil.
Kaalumine (massi modtmine).

Aine tiheduse miiramine.

Keemilise reaktsiooni tunnustega tutvumine vee elektroliiiisi kaudu.
Kiillastunud lahuse valmistamine, segu lahutamine koostisosadeks.
Reaktsiooniaja miidramine.

Keha keskmise kiiruse médramine.

Diinamomeetri gradueerimine.

Raskusjou ja massi seose uurimine.

Kehade elektriseerimine ja laetud kehade vastastikmoju.

Ainete iseenesliku segunemise uurimine.

Soojuspaisumise uurimine. Aine tiheduse muutumine soojuspaisumisel.
Termomeetri gradueerimine.

To6 miaramine trepist iilesminekul.

Kineetilise ja potentsiaalse energia méadramine.

Soojuse eraldumine polemisel.
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Vee soojenemise uurimine.

Piaikesekollektori mudeli ehitamine.

Ohutemperatuuri §8pievane muutumine eri aastaaegadel (veebipdhine, ilmajaama andmete
analiilis).

Soojuse kulumine aine sulamiseks ja aurumiseks.

Keemise vaatlemine.
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Bioloogia nadalatundide jaotumine Il kooliastmes

Oppeaine kirjeldus

Bioloogia Oppimine tugineb loodusdpetuse tundides omandatud teadmistele, oskustele ja
hoiakutele ning seostub tihedalt geograafias, fiilisikas, keemias ja matemaatikas Opitavaga.
Bioloogia oppimise kaudu omandavad dpilased positiivse hoiaku elava suhtes ning opivad
vddrtustama sdistvat ja vastutustundlikku eluviisi. Oppeaine kaudu kujundatakse positiivset
hoiakut bioloogia kui loodusteaduse suhtes, mis arvestab igapdevaclu probleemide
lahendamisel teaduslikke, majanduslikke, sotsiaalseid ja eetilis-moraalseid aspekte ning
oigusakte.

Koolibioloogiat Oppides saadakse tervikiilevaade eluslooduse mitmekesisuse, chituse ja
talitluse, parilikkuse, evolutsiooni ja ©Okoloogia ning elukeskkonna kaitse printsiipidest,
omandatakse bioloogias kasutatavad podhimdisted ning tutvutakse inimese eripira ja tervislike
eluviisidega. Bioloogiateadmised omandatakse suurel maédral teaduslikule meetodile
tuginevate uurimisiilesannete kaudu, mille viltel Opilased saavad probleemide seadmise,
hiipoteeside sOnastamise, katsete vdi vaatluste plaanimise ja korraldamise ning tulemuste
analiiiisi ja tOlgendamise oskused. Tdhtsal kohal on uurimistulemuste suuline ja kirjalik
esitamine, kaasates verbaalseid ning visuaalseid esitusvorme. Oppes on tihtsal kohal
igapdevaeluga seonduvate probleemide lahendamise ja pddevate otsuste tegemise oskused,
mis suurendavad Opilaste toimetulekut looduslikus ning sotsiaalses keskkonnas.

Bioloogias omandatud teadmised, oskused ja hoiakud 15imitult teistes Oppeainetes
omandatuga on alus motiveeritud elukestvale dppimisele.

Oppimine on opilaskeskne ning kujundab &pimotivatsiooni. Erinevaid koostédvorme
arendades arvestatakse Opilaste ealisi ja individuaalseid isedrasusi. Lahendades looduslikust,
tehnoloogilisest ja sotsiaalsest keskkonnast tulenevaid probleeme, arendatakse Opilaste
korgemaid motlemistasandeid.

Opilased saavad iilevaate bioloogia pdhilistest saavutustest, seaduspirasustest, teooriatest
ning tulevikusuundumustest, mis aitab neid ka tulevases elukutsevalikus. Opilaste
bioloogiateadmised ja -oskused voimaldavad neil erinevaid loodusnéhtusi ja protsesse mdista,
selgitada, hinnata ning prognoosida. Ainekavas mirgitud pdhimdisted on Opitulemuse
saavutamiseks oluline tingimus.

Bioloogia Opitulemused ja dppesisu Ill kooliastmes

7. klass

1. Bioloogia uurimisvaldkond

Opitulemused

Opilane:
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1. selgitab bioloogia seost teiste loodusteaduste ja igapdevaeluga ning tehnoloogia
arenguga;

2. analiilisib bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalikkust erinevates elukutsetes;

vordleb loomade, taimede, seente, algloomade ja bakterite vélistunnuseid;

4. jaotab organisme nende pildi ja kirjelduse alusel loomadeks, taimedeks ning
seenteks;

5. seostab eluavaldused erinevate organismirithmadega;

6. teeb méargpreparaate ning kasutab neid uurides valgusmikroskoopi;

7. véirtustab usaldusviirseid jareldusi tehes loodusteaduslikku meetodit.

w

Oppesisu

Bioloogia sisu ja seos teiste loodusteadustega ning roll tdnapdeva tehnoloogia arendamisel.
Bioloogia peamised uurimismeetodid: vaatlused ja eksperimendid. Loodusteadusliku meetodi
etapid ja rakendamine. Organismide jaotamine loomadeks, taimedeks, seenteks, algloomadeks
ja bakteriteks, nende vélistunnuste vordlus. Eri organismirithmade esindajate eluavaldused.

Pohimoisted: bioloogia, organism, vaatlus, eksperiment.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1. miérgpreparaadi valmistamine ning erinevate objektide vordlemine mikroskoobiga;
2. eri organismirithmade vélistunnuste vordlemine reaalsete objektide v3i veebist
saadud info alusel.

2. Selgroogsete loomade tunnused
Opitulemused
Opilane:

1. seostab imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade vilistunnuseid nende
elukeskkonnaga;

2. analiiiisib selgroogsete loomade erinevate meelte olulisust soltuvalt nende elupaigast
ja -viisist;

3. analiilisib erinevate selgroogsete loomade osa looduses ja inimtegevuses;

4. leiab ning analiiiisib infot loomade kaitse, piiiigi ja jahi kohta;

5. védrtustab selgroogsete loomade kaitsmist.

Oppesisu

Loomade jaotamine selgrootuteks ja selgroogseteks. Selgroogsete loomade vilistunnuste seos
elukeskkonnaga.  Selgroogsete loomade peamised meeleorganid orienteerumiseks
elukeskkonnas. Selgroogsete loomade juhtivate meelte sdltuvus loomade eluviisist. Imetajate,
lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade osa looduses ning inimtegevuses. Loomade piiiigi,
jahi ning kaitsega seotud reeglid. Selgroogsete loomade roll 6kosiisteemides.

Pohimoisted: selgroogne loom, selgrootu loom, meeleelund, elukeskkond, elupaik.
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Praktilised t66d ja IKT rakendamine: selgroogsete loomade elutegevuse analiiiisimine ja
nende mitmekesisuse kaardistamine kooli ldhilimbruses.

3. Selgroogsete loomade aine- ja energiavahetus
Opitulemused
Opilane:

1. analiiiisib aine- ja energiavahetuse erinevate protsesside omavahelisi seoseid ning
selgitab nende avaldumist looduses ja inimese igapievaelus;

2. seostab toidu hankimise viisi ja seedeelundkonna eripdra selgroogse looma

toiduobjektidega;

selgitab ja vordleb erinevate selgroogsete loomade hingamiselundite talitlust;

vordleb piisi- ja kdigusoojaseid organisme ning toob nende kohta néiteid;

analiilisib selgroogsete eri riihmade siidame ehituse ja vereringe eripéra ning seostab

neid piisi- ja kdigusoojasusega;

6. vordleb selgroogsete loomade kohastumusi piisiva kehatemperatuuri tagamisel,

7. hindab ebasoodsate aastaacgade iileeclamise viise selgroogsetel loomadel.

ok w

Oppesisu

Aine- ja energiavahetuse pohiprotsessid. Toiduobjektidest tingitud erinevused taim- ja
loomtoidulistel ning segatoidulistel selgroogsetel loomadel. Toidu hankimise viisid ja
nendega seonduvad kohastumused. Selgroogsete loomade seedeelundkonna eripéra soltuvalt
toidust: hammaste ehitus, soolestiku pikkus ja toidu seedimise aeg.

Selgroogsete loomade erinevate riithmade hingamiselundite ehituse ja talitluse mitmekesisus:
16pused vees ja kopsud dhkkeskkonnas elavatel organismidel, kopsude eripéra lindudel, naha
kaudu hingamine. Piisi- ja kdigusoojaste loomade kehatemperatuuri muutused. Selgroogsete
loomade eri riihmade stidame ja vereringe vordlus ning ebasoodsate aastaaegade iileelamise
viisid.

Pohimoisted: ainevahetus, hingamine, seedimine, organ, siida, suur vereringe, viike
vereringe, 10pus, kops, oOhukott, magu, soolestik, kloaak, piisisoojane, kdigusoojane,

loomtoidulisus, taimtoidulisus, segatoidulisus, lepiskala, rovkala, ro6vloom, saakloom.

Praktilised tood ja IKT rakendamine: valikuliselt uurimist66 toidu voi hapniku mdjust
organismide elutegevusele.

4. Selgroogsete loomade paljunemine ja areng
Opitulemused
Opilane:

1. analiiiisib kehasisese ja kehavélise viljastumise ning lootelise arengu eeliseid
selgroogsete loomade rithmadel ning toob selle kohta néiteid;
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2. toob niiteid selgroogsete loomade kohta, kel esineb kehasisene voi kehavéline
viljastumine;

3. hindab otsese ja moondega arengu olulisust ning toob selle kohta néiteid;
4. vordleb noorte selgroogsete loomade eri rithmade toitmise, kaitsmise ja dpetamise
tahtsust.
Oppesisu

Selgroogsete loomade paljunemist mdjutavad tegurid. Kehasisese viljastumise vordlus
kehavilisega. Erinevate selgroogsete loomade kehasisese ja kehavilise lootelise arengu
vordlus. Siinnitus ja lootejargne areng. Moondega ja otsese arengu vordlus. Jérglaste eest
hoolitsemine (toitmine, kaitsmine, Opetamine) erinevatel selgroogsetel loomadel ning
hoolitsemisvajaduse seos paljunemise ja arengu eripiraga.

Pohimoisted: lahksugulisus, suguline paljunemine, munarakk, seemnerakk, viljastumine,
kehasisene viljastumine, kehaviline viljastumine, haudumine, otsene areng, moondega areng.

8. klass

1. Taimede tunnused ja eluprotsessid
Opitulemused

Opilane:

1. vordleb eri taimeriihmadele iseloomulikku vilisehitust, paljunemisviisi, kasvukohta
ja levikut;

2. analiiiisib taimede osa looduse kui terviksiisteemi jatkusuutlikkuse tagamisel ja

inimtegevuses ning toob selle kohta néiteid,

selgitab, kuidas on teadmised taimedest vajalikud erinevate elukutsete esindajatele;

eristab looma- ja taimerakku ning nende peamisi osi joonistel ja mikrofotodel;

analliiisib distaimede organite ehituse sdltuvust nende iilesannetest, taime
kasvukohast ning paljunemise ja levimise viisist; seostab taimeorganite talitlust
ainete liilkumisega taimes;

6. koostab ja analiiiisib skeeme fotosiinteesi ldhteainetest, 1dppsaadustest ja protsessi
mdjutavatest tingimustest ning selgitab fotosiinteesi osa taimede, loomade, seente ja
bakterite elutegevuses;

7. analiilisib sugulise ja mittesugulise paljunemise eeliseid erinevate taimede néitel,
vordleb erinevaid paljunemis-, tolmlemis- ja levimisviise ning toob nende kohta
nditeid;

8. suhtub taimedesse kui elusorganismidesse vastutustundlikult.

ok w

Oppesisu
Taimede peamised ehituse ja talitluse erinevused vorreldes selgroogsete loomadega. Ois-,

paljasseemne-, sdnajalg- ja sammaltaimede ning vetikate vélisehituse pohijooned. Taimede
osa looduses ja inimtegevuses. Taimede uurimise ja kasvatamisega seotud elukutsed. Eri
taimeriithmadele iseloomuliku paljunemise, kasvukoha ja leviku vordlus.
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Taimeraku vordlus loomarakuga. Taime- ja loomaraku peamiste osade ehitus ning talitlus.

Oistaimede organite chituse ja talitluse kooskdla. Fotosiinteesi iildine kulg, selle tihtsus ja
seos hingamisega. TOusev ja laskuv vool taimedes. Suguline ja mittesuguline paljunemine,
putuk- ja tuultolmlejate taimede vordlus, taimede kohastumus levimiseks, sh loom- ja
tuulleviks. Seemnete idanemiseks ja taimede arenguks vajalikud tingimused.

Pohimoisted: rakk, rakukest, rakumembraan, rakutuum, mitokonder, klorofiill, kloroplast,
kromoplast, vakuool, kude, dhuldhe, tdusev vool, laskuv vool, fotosiintees, anorgaaniline aine,
orgaaniline aine, 0is, tolmukas, emakas, tolmlemine, seeme, vili, kébi, mittesuguline
paljunemine, eoseline paljunemine, eos, vegetatiivne paljunemine.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1. taimede mitmekesisuse kaardistamine kooli ldhiiimbruses;
2. fotosiinteesi mdjutavate tegurite uurimine praktilise t66 voi arvutimudeliga.

2. Seente tunnused ja eluprotsessid
Opitulemused
Opilane:

vordleb seeni taimede ja selgroogsete loomadega;

kirjeldab seente chituse ja talitluse mitmekesisust ning toob selle kohta néiteid;
selgitab seente ja samblike paljunemise viise ning arenguks vajalikke tingimusi;
analiiiisib parasiitluse ja siimbioosi osa looduses;

selgitab samblikke moodustavate seente ja vetikate vastastikmoju;

pohjendab, miks samblikud saavad asustada kasvukohti, kus taimed ei kasva;
analliiisib seente ning samblike osa looduses ja inimtegevuses ning toob selle kohta
néiteid;

8. vidrtustab seeni ja samblikke eluslooduse téhtsate osadena.

Noogok~whPE

Oppesisu

Seente vilisehituse ja peamiste talitluste vordlus taimede ja loomadega. Seente vélisehituse
mitmekesisus tavalisemate kott- ja kandseente niitel. Seente paljunemine eoste ja pungumise
teel. Toitumine surnud ja elusatest organismidest, parasitism ja siimbioos. Eoste levimise
viisid ja idanemiseks vajalikud tingimused. Kéarimiseks vajalikud tingimused. Inimeste ja
taimede nakatumine seenhaigustesse ning selle viltimine.

Samblikud kui seente ja vetikate kooseluvorm. Samblike mitmekesisus, nende erinevad
kasvuvormid ja kasvukohad. Samblike toitumise eripdra, uute kasvukohtade esmaasustamine.
Seente ja samblike osa looduses ning inimtegevuses.

Pohimoisted: ainurakne, hulkrakne, kddrimine, pungumine, siimbioos, miikoriisa.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
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1. seente vilistunnuste vordlemine, kasutades ndidisobjekte voi veebipohiseid
Oppematerjale;

2. seente ehituse uurimine mikroskoobiga;

uurimist6o hallitus- voi parmseente arengut mojutavate tegurite leidmiseks;

4. praktiline t66 voi arvutimudeli kasutamine 6hu saastatuse hindamiseks samblike
leviku alusel.

w

3. Selgrootute loomade tunnused ja eluprotsessid
Opitulemused
Opilane:

1. vordleb erinevate selgrootute loomade kohastumusi elukeskkonnas;

2. analiiisib erinevate selgrootute loomade osa looduses ja inimtegevuses ning toob
selle kohta néiteid;

3. seostab litkumisorganite ehitust selgrootute loomade eri rithmadele omaste
liilkumisviiside ja elupaigaga;

4. analiiiisib selgrootute loomariihmade esindajate erinevate meelte arengutaseme seost

elupaiga ja toitumisviisiga;

analiilisib lahk- ja liitsugulisuse eeliseid selgrootute loomade erinevatel rithmadel;

hindab otsese, tdis- ja vaegmoondelise arengu eeliseid ning toob nende kohta niiteid;

7. selgitab parasiitse eluviisiga organismide arengu viéltel peremeesorganismi,
toiduobjekti ja/voi elupaiga vahetamise tihtsust;

8. véirtustab selgrootuid loomi eluslooduse olulise osana.

oo

Oppesisu

Selgrootute loomade iildiseloomustus ja vordlus selgroogsetega. Kisnade, ainuddssete, usside,
limuste, liilijalgsete ja okasnahksete peamised vélistunnused, levik ning tdhtsus looduses ja
inimese elus. Liilijalgsete (koorikloomade, &mblikulaadsete ja putukate) vélisehituse vordlus.
Tavalisemate putukariihmade ja limuste vélistunnuste erinevused.

Vabalt elavate ning parasiitse eluviisiga selgrootute loomade kohastumused hingamiseks ja
toitumiseks. Selgrootute hingamine lopuste, kopsude ja trahheedega. Selgrootute loomade
erinevad toidu hankimise viisid ja organid.

Usside, limuste ning liilijalgsete liit- ja lahksugulisus. Peremeesorganismi ning vaheperemehe
vaheldumine usside arengus. Paljunemise ja arengu eripdra otsese, tdismoondelise ning
vaegmoondelise arenguga loomadel.

Pohiméisted: trahhee, lihtsilm, liitsilm, suised, kombits, tundel, liitsugulisus, tdismoondega
areng, vaegmoondega areng, vastne, parasitism, peremees, vaheperemees.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1. selgrootute loomariihmade iseloomulike vilistunnuste vordlemine, kasutades
ndidisobjekte voi veebipohiseid dppematerjale;

2. liilijalgsete loomade vélistunnuste vordlemine luubi v3i mikroskoobiga;
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3. praktiline t60 voi arvutimudeli kasutamine keskkonna saastatuse hindamiseks
selgrootute leviku alusel.

4. Mikroorganismide ehitus ja eluprotsessid
Opitulemused
Opilane:

1. vordleb bakterite ja algloomade ehitust loomade ja taimedega ning viiruste
ehituslikku eripdra rakulise ehitusega;

selgitab bakterite ja algloomade levikut erinevates elupaikades, sh aeroobses ning
anaeroobses keskkonnas;

analiiiisib ning selgitab bakterite ja algloomade tédhtsust looduses ning inimtegevuses;
selgitab toidu bakteriaalse riknemise eest kaitsmise viise;

hindab kiire paljunemise ja piisieoste moodustumise olulisust bakterite levikul;
teab, kuidas véltida inimese sagedasemaid bakter- ja viirushaigusi, ning vairtustab
tervislikke eluviise;

selgitab mikroorganismidega seotud elukutseid;

8. véirtustab bakterite tdhtsust looduses ja inimese elus.

N
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Oppesisu

Bakterite ja algloomade pohitunnuste vOrdlus loomade ning taimedega. Vabalt elavate ja
parasiitse eluviisiga mikroorganismide levik ning tdhtsus. Bakterite aeroobne ja anaeroobne
eluviis ning parasitism. Kédrimiseks vajalikud tingimused. Bakterite paljunemine ja levik.
Bakterhaigustesse nakatumine ja haiguste viltimine. Bakterite osa looduses ja inimtegevuses.

Viiruste chituse ja talitluse eripdra. Viirustega nakatumine, peiteaeg, haigestumine ja
tervenemine. Mikroorganismidega seotud elukutsed.

Pohimoisted: bakter, algloom, viirus, silmtipp, pooldumine, aeroobne eluviis, anaeroobne
eluviis.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1. bakterite elutegevust mdjutavate tegurite uurimine arvutimudeliga;
2. bakterite leviku hindamine bakterikultuuri kasvatades.

5. Okoloogia ja keskkonnakaitse
Opitulemused
Opilane:

1. selgitab populatsioonide, liikide, 6kosiisteemide ja biosfairi struktuuri ning toob selle
kohta néiteid;

2. selgitab loodusliku tasakaalu kujunemist 6kosiisteemides, hindab inimtegevuse
positiivset ja negatiivset moju populatsioonide ja dkosiisteemide muutumisele ning
voimalusi lahendada keskkonnaprobleeme;
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3. analiilisib diagrammidel ja tabelites esitatud infot 6koloogiliste tegurite moju kohta
organismide arvukusele;

4. hindab liigisisese ja liikidevahelise konkurentsi tdhtsust loomade ning taimede niitel,;
5. lahendab biomassi piiramiidi iilesandeid;
6. lahendab bioloogilise mitmekesisuse kaitsega seotud dilemma probleeme;
7. vadartustab bioloogilist mitmekesisust ning suhtub vastutustundega ja sééstvalt
erinevatesse Okoslisteemidesse ning elupaikadesse.
Oppesisu

Organismide jaotamine liikidesse. Populatsioonide, Okosiisteemi ja biosfddri struktuur.
Looduslik tasakaal. Eluta ja eluslooduse tegurid (6koloogilised tegurid) ning nende mdju eri
organismiriithmadele. Biomassijuurdekasvu piliramiidi moodustumine ning toiduahela liilide
arvukuse leidmine. Inimmodju populatsioonidele ja Okoslisteemidele. Bioloogilise
mitmekesisuse tdhtsus. Liigi- ja elupaigakaitse Eestis. Inimtegevus keskkonnaprobleemide
lahendamisel.

Pohiméisted: liik, populatsioon, levila, Okosiisteem, kooslus, eluta looduse tegurid,
eluslooduse tegurid, aineringe, konkurents, looduslik tasakaal, keskkonnakaitse, looduskaitse,
bioloogiline mitmekesisus, biosfaér.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1. praktiline uuring populatsioonide arvukuse sdltuvuse kohta 6koloogilistest
teguritest;

2. arvutimudeliga seoste leidmine toiduahela liilide arvukuse ja biomassi juurdekasvu
vahel;

3. biomassi piiramiidi {ilesannete lahendamine;

4. loodusliku tasakaalu muutumise seaduspdrasuste uurimine arvutimudeliga.

9. klass
1. Inimese elundkonnad
Opitulemused
Opilane:
1. seostab inimese elundkondi nende pohiiilesannetega;
2. selgitab naha tilesandeid;
3. analiiiisib naha ehituse ja talitluse kooskdla kompimis-, Kaitse-, termoregulatsiooni-

ja eritusfunktsiooni tiites;
4. viirtustab naha tervishoiuga seotud tervislikku eluviisi.

Oppesisu

Inimese elundkondade pohililesanded. Naha ehitus ja iilesanded infovahetuses
valiskeskkonnaga.
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Pohimoisted: tugi- ja liikumiselundkond, seedeelundkond, nérvisiisteem, vereringe,
hingamiselundkond, erituselundkond, suguelundkond, nahk.

2. Luud ja lihased
Opitulemused
Opilane:

eristab joonisel voi mudelil inimese skeleti peamisi luid ning lihaseid;

vordleb imetaja, linnu, kahepaikse, roomaja ning kala luustikku;

seostab luude ja lihaste ehitust ning talitlust;

selgitab luudevaheliste ihenduste tiiiipe ja toob nende kohta niiteid;

vordleb sile-, voot- ja siidamelihaste ehitust ning talitlust;

selgitab luumurru ning lihase venituse ja rebendi olemust ning nende tekkepdhjusi;
analiilisib treeningu moju tugi- ja lilkumiselundkonnale;

peab oluliseks enda tervislikku treenimist.

ONoGa~wdE

Oppesisu

Luude ja lihaste osa inimese ning teiste selgroogsete loomade tugi- ja liikumiselundkonnas.
Luude chituse isedrasused. Luudevaheliste {ihenduste tiiiibid ja tdhtsus. Inimese luustiku
vordlus teiste selgroogsete loomadega. Lihaste chituse ja talitluse kooskdla. Luu- ja lihaskoe
mikroskoopiline ehitus ning selle seos talitlusega. Treeningu mdju tugi- ja
liikumiselundkonnale. Luumurdude, lihasvenituste ja -rebendite olemus ning tekkepohjused.

Pohimoisted: toes, luu, lihas, liiges.
Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1. loomsete kudede ehituse vordlemine mikroskoobiga;
2. uurimistdo lihasvasimuse tekke ja treenituse seosest.

3. Vereringe
Opitulemused
Opilane:

1. analiiiisib inimese vereringeelundkonna jooniseid ja skeeme ning selgitab nende
alusel elundkonna talitlust;

2. seostab siidame, erinevate veresoonte ja vere koostisosade ehituse eripira nende
talitlusega;

3. selgitab viiruste pdhjustatud muutusi raku elutegevuses ning immuunsiisteemi osa

bakter- ja viirushaiguste tokestamisel ning neist tervenemisel;

vadrtustab tervislikke eluviise, mis vildivad HIViga nakatumist;

selgitab treeningu moju vereringeelundkonnale;

Seostab inimese sagedasemaid siidame- ja veresoonkonnahaigusi nende

tekkepohjustega, sh suitsetamise ja ebatervisliku toitumisega;

o ok~
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7. véirtustab siidant, vereringeelundkonda ja immuunsiisteemi tugevdavat ning sddstvat
eluviisi.

Oppesisu

Siidame ning suure ja véikesSe vereringe osa inimese aine- ja energiavahetuses. Inimese ning
teiste imetajate vereringeelundkonna erisused vorreldes teiste selgroogsete loomadega.
Erinevate veresoonte ehituslik ja talitluslik seos. Vere koostisosade iilesanded.

Vere o0sa organismi immuunsiisteemis. Immuunsuse kujunemine: lihi- ja pikaajaline
immuunsus. Immuunsiisteemi ja vaktsineerimise osa bakter- ja viirushaiguste véltimisel.
Immuunsiisteemi  héired, allergia, AIDS. Treeningu moju vereringeelundkonnale.
Stidamelihase ala- ja iilekoormuse tagajirjed. Veresoonte lupjumise ning kdrge ja madala
vererohu pohjused ja tagajarjed.

Pohiméisted: siida, veresoon, arter, veen, kapillaar, arteriaalne veri, venoosne veri, vererohk,
elektrokardiogramm, hemoglobiin, punane vererakk, valge vererakk, vereliistak, vereplasma,
hiiiibimine, limf, liimfisdlm, antikeha, immuunsus, immuunsiisteem, HIV, AIDS.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine: uurimist6o fiiiisilise koormuse mojust pulsile voi
vererdhule.

4. Seedimine ja eritamine

Opitulemused

Opilane:

1. koostab ning analiiiisib seedeelundkonna ehituse jooniseid ja skeeme ning selgitab
nende alusel toidu seedimist ja toitainete imendumist;

2. selgitab valkude, rasvade, siisivesikute, vitamiinide, mineraalainete ja vee lilesandeid
inimorganismis ning nende {ile- voi alatarbimisega kaasnevaid probleeme;

3. hindab neerude, kopsude, naha ja soolestiku osa jadkainete eritamisel;

4. jargib tervisliku toitumise pohimatteid.

Oppesisu

Inimese seedeelundkonna ehitus ja talitlus. Organismi energiavajadust mdjutavad tegurid.
Tervislik toitumine, iile- ja alakaalulisuse pdhjused ning tagajirjed. Neerude {ildine
t60pohimdte vere piisiva koostise tagamisel. Kopsude, naha ja soolestiku eritamisiilesanne.

Pohiméisted: ensiiiim, vitamiin, siilg, maks, sapp, peensool, jimesool, neer, uriin.
Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1. inimese energiavajadust mdjutavate tegurite uurimine praktilise tdoga voi
arvutimudeliga;
2. isikliku toitumisharjumuse analiiiis.
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5. Hingamine
Opitulemused
Opilane:

1. analiiiisib hingamiselundkonna ehituse ja talitluse kooskdla;

2. koostab ning analiiiisib jooniseid ja skeeme hingamiselundkonna ehitusest ning sisse-
ja vidljahingatava ohu koostisest ning selgitab nende alusel hingamise olemust;

3. analiiiisib treeningu moju hingamiselundkonnale;

4. selgitab hingamiselundite levinumate haiguste tekkepdhjusi ja haiguste véltimise
voimalusi;

5. suhtub vastutustundlikult oma hingamiselundkonna tervisesse.

Oppesisu

Hingamiselundkonna ehituse ja talitluse seos. Sisse- ja véljahingatava 6hu koostise vordlus.
Hapniku tilesanne rakkudes. Organismi hapnikuvajadust médravad tegurid ja hingamise
regulatsioon. Treeningu moju hingamiselundkonnale. Hingamiselundkonna levinumad
haigused ning nende drahoidmine.

Pohiméisted: hingetoru, kopsutoru, kopsusomp, hingamiskeskus, rakuhingamine.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine: praktilise t66 voOi arvutimudeliga kopsumahu,
hingamissiigavuse ja -sageduse ning omastatava hapniku hulga seoste uurimine.

6. Paljunemine ja areng
Opitulemused
Opilane:

1. vdordleb naise ja mehe suguelundkonna ehitust ning talitlust;

vordleb inimese muna- ja seemnerakkude ehitust ning arengut;

selgitab sagedasemate suguhaiguste levimise viise ja neisse haigestumise véltimise
voimalusi;

analiiiisib munaraku viljastumist mojutavaid tegureid;

lahendab pere plaanimisega seotud dilemmaprobleeme;

selgitab muutusi inimese loote arengus;

seostab inimorganismi anatoomilisi vanuselisi muutusi talitluslike muutustega.

wmn

No ok

Oppesisu

Mehe ja naise suguelundkonna ehituse ning talitluse vordlus. Muna- ja seemnerakkude
kiipsemine.

Suguelundkonna tervishoid, suguhaiguste levik, haigestumise viltimise vOimalused.
Munaraku viljastumine, loote areng, raseduse kulg ja silinnitus. Pere plaanimine, abordiga
kaasnevad riskid.
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Inimorganismi talitluse muutused siinnist surmani.

Pohimoisted: emakas, munasari, seemnesari, munand, ovulatsioon, sperma, munajuha, loode,
platsenta, nabandor, siinnitamine, kliiniline surm, bioloogiline surm.

7. Talitluste regulatsioon

Opitulemused

Opilane:

selgitab kesk- ja piirdenérvisiisteemi pohitilesandeid;

seostab nérviraku ehitust selle talitlusega;

koostab ja analiiiisib refleksikaare skeeme ning selgitab nende alusel selle talitlust;
seostab erinevaid sisendrenddrmeid nende toodetavate hormoonidega;

kirjeldab hormoonide iilesandeid ja toob nende kohta niiteid;

selgitab nérvisiisteemi ja hormoonide osa elundkondade talitluste regulatsioonis;
suhtub kriitiliselt nirvisiisteemi kahjustavate ainete tarbimisse.

Noogok~owhE

Oppesisu
Kesk- ja piirdenérvisiisteemi ehitus ning tilesanded. Narviraku ehitus ja rakuosade iilesanded.

Refleksikaare ehitus ja talitlus. Nérvisiisteemi tervishoid. Peamiste sisendrenddrmete
toodetavate hormoonide iilesanded. Elundkondade koostd inimese terviklikkuse tagamisel.
Nérvisiisteemi ja hormoonide osa elundkondade talitluste regulatsioonis.

Pohiméisted: peaaju, seljaaju, nérv, ndrvirakk, retseptor, nédrviimpulss, dendriit, neuriit,
refleks, sisendrenddarmed, hormoon.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1. uurimistdo reaktsioonikiirust mdjutavate tegurite madramiseks ja Opilaste
reaktsioonikiiruse vordlemiseks;
2. refleksikaare t60 uurimine arvutimudeliga.

8. Infovahetus valiskeskkonnaga
Opitulemused
Opilane:

1. analiiiisib silma osade ja suuraju ndgemiskeskuse koost6dd ndgemisaistingu
tekkimisel ning tolgendamisel;

2. selgitab kaug- ja lithindgelikkuse tekkepdhjusi ning ndgemishdirete viltimise ja

korrigeerimise viise;

seostab korva ehitust kuulmis- ja tasakaalumeelega;

4. vordleb ning seostab haistmis- ja maitsmismeelega seotud organite ehitust ning
talitlust;

w
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5. viédrtustab meeleelundeid sédédstvat eluviisi.
Oppesisu

Silma ehituse ja talitluse seos. Ndgemishdirete viltimine ja korrigeerimine. Korvade ehituse
seos kuulmis- ja tasakaalumeelega. Kuulmishéirete viltimine ja korrigeerimine. Haistmis- ja
maitsmismeelega seotud organite ehituse ja talitluse seosed.

Pohiméisted: pupill, 1d4ts, vorkkest, vikerkest, kollatdhn, kepike, kolvike, lithindgevus,
kaugelenagevus, viliskorv, keskkdrv, sisekdrv, korvalest, trummikile, kuulmeluud,
kuulmetdri, tigu, poolringkanalid.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1. uurimisto6 meeleelundite tundlikkuse méiramiseks;
2. ndgemisaistingu tekke ja kuulmise uurimine arvutimudeliga.

9. Périlikkus ja muutlikkus
Opitulemused
Opilane:

1. analiiiisib périlikkuse ja muutlikkuse osa inimese tunnuste néitel;

2. selgitab DNA, geenide ning kromosoomide seost ja osa périlikkuses ning geenide
parandumist ja avaldumist;

3. lahendab dominantsete ja retsessiivsete geenialleelide avaldumisega seotud
lihtsamaid geneetikaiilesandeid;

4. hindab périliku ja mittepariliku muutlikkuse osa inimese tunnuste niitel ning
analiiiisib diagrammidel ja tabelites esitatud infot mittepariliku muutlikkuse
ulatusest;

5. hindab organismide geneetilise muutmise vdimalusi, tuginedes teaduslikele ja teistele
olulistele seisukohtadele;

6. analiilisib périlike ja périliku eelsoodumusega haiguste véltimise voimalusi;

7. kirjeldab geenitehnoloogia tegevusvaldkondi ning sellega seotud elukutseid;

8. suhtub mdistvalt inimeste périlikku ja mittepérilikku mitmekesisusse.

Oppesisu

Parilikkus ja muutlikkus organismide tunnuste kujunemisel. DNA, geenide ja kromosoomide
osa périlikkuses. Geenide parandumine ja nende méératud tunnuste avaldumine. Lihtsamate
geneetikaiilesannete lahendamine. Périliku muutlikkuse tdhtsus. Mittepériliku muutlikkuse
tekkepdhjused ja tdhtsus. Organismide périlikkuse muutmise voimalused ning sellega
kaasnevad teaduslikud ja eetilised kiisimused. Périlike ja pariliku eelsoodumusega haiguste
vordlus ning haigestumise véltimine. Geenitehnoloogia tegevusvaldkond ja sellega seotud
elukutsed.

Pohiméisted: péarilik muutlikkus, mittepérilik muutlikkus, mutatsioon, kromosoom, DNA,
geen, dominantsus, retsessiivsus, geenitehnoloogia.
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Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1. périlikkuse seaduspérasuste avaldumise ja muutlikkuse tekkemehhanismide uurimine
arvutimudeliga;

2. uurimistoo mittepariliku muutlikkuse ulatusest vabalt valitud organismide tunnuste
poOhjal.

10. Evolutsioon

Opitulemused

Opilane:
1. selgitab bioloogilise evolutsiooni olemust ja toob selle kohta niiteid,;
2. toob niiteid evolutsiooni tdendite kohta;
3. secostab olelusvoitlust loodusliku valikuga;
4. analiiiisib liikide tekke ja muutumise tildist kulgu;
5. hindab suuremate evolutsiooniliste muutuste osa organismide mitmekesistumises ja

levikus;
vordleb inimese ja teiste selgroogsete evolutsiooni;
7. seostab evolutsiooniteooria seisukohti loodusteaduste arenguga.

Sk

Oppesisu

Bioloogilise evolutsiooni olemus, pdhisuunad ja tdendid. Loodusliku valiku kujunemine
olelusvoitluse tagajérjel. Liikide teke ja muutumine. Kohastumise tdhtsus organismide
evolutsioonis. Evolutsiooni tdhtsamad etapid. Inimese evolutsiooni eripara.

Pohimeoisted: evolutsioon, looduslik valik, olelusvoitlus, kohastumine, kohastumus,
ristumisbarjéér, fossiil.

Praktilised t6od ja IKT rakendamine: evolutsioonitegurite uurimine arvutimudeliga.
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Geograafia ainekava
111 kooliaste

Oppeaine kirjeldus

Geograafia on integreeritud Oppeaine, mis kuulub nii loodus- (loodusgeograafia) kui ka
sotsiaalteaduste (inimgeograafia) hulka. Geograafiat Oppides tuginetakse loodusdpetuses
omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele ning ldimitakse dpet matemaatika, fiiiisika,
bioloogia, keemia, ajaloo ja iihiskonnadpetusega. Geograafiat Oppides areneb Opilaste
loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane kirjaoskus, kujuneb arusaam Maast kui tervikust ning
keskkonna ja inimtegevuse vastastikusest mojust. Tédhtsal kohal on igapdevaelu probleemide
lahendamise ja pdhjendatud otsuste tegemise oskused. Geograafias ning teistes loodus- ja
sotsiaalainetes omandatud teadmised, oskused ja hoiakud on aluseks sisemiselt motiveeritud
elukestvale dppele.

Kooligeograafiat dppides saadakse ndidispiirkondade dppimise kaudu iilevaade looduses ja
tthiskonnas toimuvatest ndhtustest ning protsessidest, nende ruumilisest levikust ja
vastastikustest seostest. Rohutatakse loodusliku ja kultuurilise mitmekesisuse séilimise
olulisust ning selle uurimise vajalikkust. Opilastel kujuneb arusaam teadusest kui protsessist,
mis loob teadmisi ning annab selgitusi limbritseva kohta. Seejuures arenevad Opilaste
probleemide lahendamise ja uurimisoskused.

Geograafiat Oppides on suure tdhtsusega arusaamise kujunemine inimese ja keskkonna
vastastikustest seostest, loodusressursside piiratusest ning nende ratsionaalse kasutamise
vajalikkusest. Areneb Opilaste keskkonnateadlikkus, vOetakse omaks sédstliku eluviisi ja
jatkusuutliku arengu idee ning kujunevad keskkonda véirtustavad hoiakud. Keskkonda
késitletakse koige laiemas tdhenduses, mis holmab nii loodus-, majandus-, sotsiaal- kui ka
kultuurikeskkonna.

Geograafial on tdhtis roll Opilaste védrtushinnangute ja hoiakute kujunemises. Maailma
looduse, rahvastiku ja kultuurigeograafia seostatud késitlemine on alus mdistvale ning
sallivale suhtumisele teiste maade ja rahvaste kultuurisse ning traditsioonidesse. Eesti
geograafia Oppimine loob aluse kodumaa looduse, ajaloo ja kultuuripdrandi vadrtustamisele.

Globaliseeruva maailma karmistuvas konkurentsis toimetulekuks peab inimene oma eluks,
eelkodige Oppimiseks, tootamiseks ja puhkamiseks tundma jdrjest paremini maailma eri
piirkondi ning nende majandust, kultuuri ja traditsioone. Geograafiadpetus aitab kujundada
Opilase enesemaiiratlust aktiivse kodanikuna Eestis, Euroopas ning maailmas.

Geograafiat Oppides omandavad opilased kaardilugemise ja infotehnoloogia kasutamise
oskuse, mille vajadus tdnapdeva mobiilses iihiskonnas kiiresti kasvab.

Opitav materjal esitatakse vdimalikult probleemipdhiselt ning Opilase igapdevaelu ja
kodukohaga seostatult. Oppes lihtutakse Spilaste individuaalsetest isedrasustest ja vdimete
mitmekiilgsest arendamisest, suurt tdhelepanu pOdratakse Opilaste Opimotivatsiooni
kujundamisele. Selle saavutamiseks kasutatakse erinevaid aktiivOppevorme: probleem- ja
uurimuslikku dpet, projektdpet, arutelu, ajuriinnakuid, rollimidnge, duesdpet, dppekdike jne.
Kodigis oppeetappides kasutatakse tehnoloogilisi vahendeid ja IKT voimalusi.

Uurimusliku dppega omandavad Opilased probleemide seadmise, hiipoteeside sonastamise,
t60 plaanimise, vaatluste tegemise, mdodistamise, tulemuste tootlemise, tdlgendamise ja
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esitamise oskused. Olulisel kohal on erinevate teabeallikate, sh interneti kasutamise ja neis
leiduva teabe kriitilise hindamise oskus.

Oppe- ja kasvatuseesmirgid III kooliastmes

9. klassi 10petaja:

1) huvitub looduses ning iihiskonnas toimuvatest nahtustest ja protsessidest ning saab aru
loodus- ja sotsiaalteaduste téhtsusest thiskonna arengus;

2) on omandanud iilevaate looduse ja tihiskonna olulisematest néhtustest ja protsessidest
ning saab aru nende ruumilisest paiknemisest ja vastastikustest seostest;

3) suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, vaartustades nii kodukoha, Eesti kui ka
teiste maade loodust ja kultuuri ning sééstva arengu pohimotteid;

4) kasutab geograafiateadmisi ja loodusteaduslikku meetodit probleeme lahendades;

5) kasutab teabeallikaid geograafiainfo leidmiseks, analiilisib, siinteesib ja hindab
kriitiliselt neis sisalduvat teavet ning rakendab seda looduses ja iihiskonnas toimuvaid
protsesse selgitades, ndhtusi ja objekte kirjeldades ning probleeme lahendades;

6) on omandanud iilevaate geograafiaga seotud elukutsetest, hindab geograafias
omandatud teadmisi ja oskusi karjdiri plaanides ning on motiveeritud elukestvaks
oppeks.

Opitulemused ja dppesisu IIT kooliastmes
7. klass

Kaardiopetus
Opitulemused
Opilane:

1) leiab vajaliku kaardi teatmeteostest vOi internetist ning kasutab atlase kohanimede
registrit;

2) madrab suundi kaardil kaardivorgu ja looduses kompassi jargi;

3) moddab vahemaid, kasutades kaardil erinevalt esitatud modtkava ning looduses
sammupaari;

4) maidrab etteantud koha geograafilised koordinaadid ja leiab koordinaatide jérgi
asukoha;

5) maddrab ajavoondite kaardi jargi kellaaja erinevuse maakera eri kohtades;

6) koostab lihtsa plaani etteantud kohast;

7) kasutab triiki- ja digitaalseid kaarte, tabeleid, graafikuid, diagramme, jooniseid, pilte ja
tekste, et leida infot, kirjeldada protsesse ja nédhtusi, leida nendevahelisi seoseid ning
teha jareldusi.

Oppesisu

Maa kuju ja suurus. Kaartide mitmekesisus ja otstarve. Uldgeograafilised ja temaatilised
kaardid, sh maailma ja Euroopa poliitiline kaart. Triikki- ja digitaalsed kaardid, sh
interaktiivsed kaardid. Modtkava, vahemaade mdotmine looduses ja kaardil. Suundade
madramine looduses ja kaardil. Asukoht ja selle mddramine, geograafilised koordinaadid.
Ajavoondid.

Pohimoisted: plaan, kaart, lildgeograafiline ja teemakaart, digitaalne kaart, interaktiivne kaart,
satelliidifoto, aerofoto, asimuut, leppeméargid, mdotkava, suure- ja viikesemdotkavaline kaart,
kaardi iildistamine, poolus, paralleel, ekvaator, meridiaan, algmeridiaan, geograafiline laius,
geograafiline pikkus, geograafilised koordinaadid, kaardivork, ajavoond, maailmaaeg,
voondiaeg, kohalik piikeseaeg, kuupédevaraja.
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Praktilised tood ja IKT rakendamine: info leidmiseks interaktiivse kaardi kasutamine
(vahemaade mootmine, aadressi jargi otsing, koordinaatide midramine, objektide leidmine ja
téahistamine).

Geoloogia
Opitulemused
Opilane:

1) kirjeldab jooniste jargi Maa sisechitust ja toob néiteid selle uurimise vdimaluste kohta;

2) iseloomustab etteantud jooniste ja kaartide jargi laamade liikumist ning laamade
servaaladel esinevaid geoloogilisi protsesse: vulkanismi, maavérinaid, pinnavormide
ja kivimite teket ning muutumist;

3) teab maavirinate ja vulkaanipursete tekkepdOhjusi, nditab kaardil nende peamisi
esinemispiirkondi, toob néditeid tagajargede kohta ning oskab vdimaliku ohu puhul
kaituda;

4) toob nditeid inimeste elu ja majandustegevuse kohta seismilistes ning vulkaanilistes
piirkondades;

5) selgitab kivimite murenemist, murendmaterjali drakannet ja settimist ning sette- ja
tardkivimite teket;

6) iseloomustab ja tunneb nii looduses kui ka pildil liiva, kruusa, savi, moreeni, graniiti,
litvakivi, lubjakivi, pdlevkivi ja kivisiitt ning toob niiteid nende kasutamise kohta;

7) mdistab geoloogiliste uuringute vajalikkust ja omab ettekujutust geoloogide t60st.

Oppesisu

Maa siseehitus. Laamad ja laamade liikkumine. Maavérinad. Vulkaaniline tegevus. Inimeste
elu ja majandustegevus seismilistes ning vulkaanilistes piirkondades. Kivimid ja nende teke.
Pohiméisted: maakoor, vahevoo, tuum, mandriline ja ookeaniline maakoor, laam, kurrutus,
magma, vulkaan, magmakolle, vulkaani 160r, kraater, laava, tegutsev ja kustunud vulkaan,
kuumaveeallikas, geiser, maavirin, murrang, seismilised lained, epitsenter, fookus, tsunami,
murenemine, murendmaterjal, sete, settekivim, tardkivim, paljand, Kivistis ehk fossiil.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) kivimite (liivakivi, lubjakivi, pdlevkivi, kivisoe, graniidi) ja setete (liiva, kruusa, savi)
kirjeldamine ning vordlemine;

2) teabeallikate pohjal lithiiilevaate voi esitluse koostamine iihest geoloogilisest ndhtusest
(maavidrinast voi vulkaanist) v0i mone piirkonna iseloomustamine geoloogilisest
aspektist.

Pinnamood
Opitulemused
Opilane:

1) on omandanud iilevaate maailma maigisema ja tasasema reljeefiga piirkondadest,
nimetab ning leiab kaardil méestikud, mégismaad, kdrgemad tipud ja tasandikud
(kiltmaad, lauskmaad, madalikud, alamikud);

2) kirjeldab suure modtkavaga kaardi jérgi pinnavorme ja pinnamoodi;

3) iseloomustab piltide, jooniste ja kaardi jargi etteantud koha pinnamoodi ning
pinnavorme;

4) kirjeldab joonise ja kaardi jargi maailmamere pdhjareljeefi ning seostab ookeani
keskaheliku ja siivikute paiknemise laamade liikkumisega;

5) toob nditeid pinnavormide ja pinnamoe muutumise Kkohta erinevate tegurite
(murenemise, tuule, vee, inimtegevuse) toimel;
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6) toob nditeid inimeste elu ja majandustegevuse kohta mégistel ja tasastel aladel,
magedes litkumisega kaasnevate riskide ning nende véltimise voimaluste kohta.

Oppesisu
Pinnavormid ja pinnamood. Pinnamoe kujutamine kaartidel. Méestikud ja méigismaad.
Inimese elu ja majandustegevus migise pinnamoega aladel. Tasandikud. Inimese elu ja
majandustegevus tasase pinnamoega aladel. Maailmamere pohjareljeef. Pinnamoe ja
pinnavormide muutumine aja jooksul.
Pohimoisted: pinnamood ehk reljeef, samakdrgusjoon ehk horisontaal, absoluutne korgus,
suhteline korgus, profiiljoon, pinnavorm, méagi, mieahelik, méestik, mégismaa, tasandik,
kiltmaa, madalik, alamik, mandrilava, mandrindlv, ookeani keskmadestik, siivik, erosioon,
uhtorg.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine: Kaartide ja muude teabeallikate jargi tihe piirkonna
pinnavormide ja pinnamoe iseloomustuse koostamine.

Rahvastik
Opitulemused
Opilane:
1) iseloomustab etteantud riigi geograafilist asendit;
2) nimetab ja nditab maailmakaardil suuremaid riike ning linnu;
3) toob niiteid rahvaste kultuurilise mitmekesisuse kohta ja véirtustab eri rahvaste keelt
ja traditsioone;
4) leiab kaardilt ning nimetab maailma tihedamalt ja horedamalt asustatud alad ning
kirjeldab rahvastiku paiknemist etteantud riigis;
5) iseloomustab kaardi ja jooniste jdrgi maailma vOi mone piirkonna rahvaarvu
muutumist;
6) kirjeldab linnastumist, toob néiteid linnastumise pShjuste ja linnastumisega kaasnevate
probleemide kohta.
Oppesisu
Riigid maailma kaardil. Erinevad rassid ja rahvad. Rahvastiku paiknemine ja tihedus.
Maailma rahvaarv ja selle muutumine. Linnastumine.
Pohimdisted: riik, poliitiline kaart, geograafiline asend, rahvastik, rass, rahvastiku tihedus,
linnastumine, linn, linnastu.
Praktilised tood ja IKT rakendamine: kaartide ja muude teabeallikate jargi iihe riigi
tildandmete ning siimboolika leidmine, geograafilise asendi ja rahvastiku paiknemise
iseloomustamine.

Kliima
Opitulemused
Opilane:
1) teab, mis néitajatega iseloomustatakse ilma ja kliimat;
2) leiab teavet Eesti ja muu maailma ilmaolude kohta ning teeb selle pohjal praktilisi
jéreldusi oma tegevust ja riietust plaanides;
3) selgitab piikesekiirguse jaotumist Maal ning teab aastaaegade vaheldumise pohjusi;
4) kirjeldab joonise jérgi iildist ohuringlust;
5) selgitab ookeanide, merede ja pinnamoe mdju kliimale;
6) leiab kliimavootmete kaardil pohi- ja vahekliimavootmed ning viib tiilipilise
kliitmadiagrammi kokku vastava kliimavéotmega;
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7) iseloomustab ja vordleb temaatiliste kaartide ja kliimadiagrammide jargi etteantud
kohtade kliimat ning selgitab erinevuste pohjusi;
8) toob niiteid ilma ja kliima m&ju kohta inimtegevusele.
Oppesisu
IIm ja kliima. Kliimadiagrammid ja kliimakaardid. Kliimat kujundavad tegurid.
Péikesekiirguse jaotumine Maal. Aastaaegade kujunemine. Temperatuuri ja Shurdhu seos.
Uldine dhuringlus. Ookeanide, merede ja pinnamoe mdju kliimale. Kliimavodtmed. Ilma ja
kliima moju inimtegevusele.
Pohimoisted: ilm, kliima, ilmakaart, kliimakaart, kliimadiagramm, kuu ja aasta keskmine
temperatuur, pdikesekiirgus, Ghumass, passaadid, mandriline ja mereline kliima, briisid,
lumepiir, tuulepealne ja tuulealune ndlv, kliimavéode.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1) internetist ilmaandmete leidmine ja nende pShjal ilma kirjeldamine etteantud kohas;
2) kliima vordlemine kliimakaartide ja -diagrammide jargi kahes etteantud kohas ning
erinevuste selgitamine.

Veestik
Opitulemused
Opilane:
1) seostab etteantud piirkonna veekogude arvukuse ja veetaseme muutused kliimaga;
2) kirjeldab ja vordleb teabeallikate jargi meresid, sh Laddnemerd, ning toob esile
erinevuste pohjused;
3) kirjeldab ja vordleb jooniste, fotode, sh satelliidifotode ja kaartide pohjal jogesid ning
vee kulutavat, edasikandvat ja kuhjavat tegevust erinevatel l6ikudel;
4) pdhjendab teabeallikate, sh kliimadiagrammide jargi veetaseme muutumist joes;
5) iseloomustab teabeallikate pohjal jarvi ja veehoidlad ning nende kasutamist;
6) iseloomustab veeringet, selgitab vee ning veekogude tdhtsust looduses ja
inimtegevusele ning toob niiteid vee kasutamise ja kaitse vajaduse kohta.
Oppesisu
Veeressursside jaotumine Maal. Veeringe. Maailmameri ja selle osad. Temperatuur, soolsus
ja jddolud maailmamere eri osades. Migi- ja tasandikujoed, vooluvee moju pinnamoe
kujunemisele. Jogede veereziim, iileujutused. Jarved ja veehoidlad. Veekogude kasutamine ja
kaitse.
Pohimoisted: veeringe, maailmameri, ookean, laht, vdin, sisemeri, ddremeri, vee soolsus,
lang, voolukiirus, porke- ja laugveer, soot, joeorg, silk-, lamm- ja kanjonorg, delta, korgvesi,
madalvesi, lileujutus, soolajérv.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1) jooniste, fotode, sh satelliidifotode ja kaartide jargi vooluvee kulutava ja kuhjava
tegevuse uurimine etteantud joe erinevatel 16ikudel;
2) teabeallikate jérgi iilevaate koostamine etteantud mere kohta.

8. klass

Loodusvoondid
Opitulemused
Opilane:
1) tunneb joonistel ja piltidel dra loodusvoondid ning iseloomustab kaardi jargi nende
paiknemist;
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2) kirjeldab loodusvoondite kliimat, veestikku, mullatekke tingimusi, tiitipilisi taimi ja
loomi ning analiiiisib nendevahelisi seoseid,

3) tunneb dra loodusvoondite tiitipilised kliimadiagrammid ning joonistel ja piltidel
maastiku, taimed, loomad ja mullad,

4) teab kdrgusvoondilisuse tekkepdhjusi ning vordleb korgusvoondilisust eri méestikes;

5) selgitab liustike tekkepShjusi ning kirjeldab nende paiknemist ja téhtsust;

6) toob nditeid looduse ja inimtegevuse vastastikmdju kohta erinevates loodusvoondites
ja méestikes;

7) kirjeldab ja vordleb teabeallikate pdhjal etteantud piirkondi: geograafilist asendit,
pinnamoodi, kliimat, veestikku, mullastikku, taimestikku, maakasutust, loodusvarasid,
rahvastikku, asustust, teedevorku ja majandust ning analiilisib nendevahelisi seoseid.

Oppesisu

Looduskomponentide (kliima, muldade, taimkatte, loomastiku, veestiku, pinnamoe)
vastastikused seosed. Loodusvoondid ja nende paiknemise seaduspirasused. Jadvoond.
Tundra. Parasvootme okas- ja lehtmets. Parasvootme rohtla. Vahemereline pdosastik ja mets.
Korb. Savann. Ekvatoriaalne vihmamets. Korgusvoondilisus erinevates maiestikes.
Inimtegevus ja keskkonnaprobleemid erinevates loodusvoondites ning méestikes.
Pohiméisted: loodusvoond, pohja- ja lounapdodrijoon, seniit, pdhja- ja lounapolaarjoon,
polaardd ja

-paev, igikelts, taiga, stepp, preeria, oaas, korbestumine, leet-, must- ja punamuld, erosioon,
bioloogiline mitmekesisus, pdlisrahvas, korgusvoondilisus, korgméestik, metsapiir, mandri- ja
magiliustik, Arktika, Antarktika.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1) teabeallikate pohjal etteantud piirkonna iseloomustuse koostamine, kus on analiiiisitud
looduskomponentide vastastikuseid seoseid ning inimtegevust ja
keskkonnaprobleeme;

2) tihe loodusvoondi kohta mdistekaardi koostamine.

9. klass

Euroopa ja Eesti geograafiline asend, pinnamood ning geoloogia
Opitulemused
Opilane:
1) iseloomustab etteantud Euroopa riigi, sh Eesti geograafilist asendit;
2) kirjeldab ja vordleb kaardi jdrgi etteantud piirkonna, sh Eesti pinnavorme ja
pinnamoodi;
3) seostab Euroopa suuremaid pinnavorme geoloogilise ehitusega;
4) kirjeldab jooniste, temaatiliste kaartide ning geokronoloogilise skaala jérgi Eesti
geoloogilist ehitust;
5) iseloomustab kaardi jérgi maavarade paiknemist Euroopas, sh Eestis;
6) iseloomustab mandrijda tegevust pinnamoe kujundajana Euroopas, sh Eestis;
7) nimetab ning leiab Euroopa ja Eesti kaardil méestikud, korgustikud, korgemad tipud,
tasandikud: lauskmaad, lavamaad, madalikud, alamikud.
Oppesisu
Euroopa ja Eesti asend, suurus ning piirid. Euroopa pinnamood. Pinnamoe seos geoloogilise
ehitusega. Eesti pinnamood. Eesti geoloogiline ehitus ja maavarad. Mandrijdd tegevus
Euroopa, sh Eesti pinnamoe kujunemises.
Pohimoisted: loodusgeograafiline ja majandusgeograafiline asend, Eesti pohikaart, maastik,
korg- ja madalmiestik, lauskmaa, kurdmdiestik, noor ja vana mdestik, platvorm, kilp,
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geokronoloogiline skaala, korgustik, madalik, lavamaa, mandrijii, moreen, moreenkiingas,
voor, moreentasandik.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1) Eesti ja mone teise Euroopa riigi geograafilise asendi vordlemine;
2) teabeallikate pdhjal iilevaate koostamine kodumaakonna pinnamoest ja maavaradest
ning seostamine geoloogilise ehitusega.

Euroopa ja Eesti kliima
Opitulemused
Opilane:
1) kirjeldab Euroopa, sh Eesti kliima regionaalseid erinevusi ja selgitab kliimat
kujundavate tegurite mdju etteantud koha kliimale;
2) iseloomustab ilmakaardi jdrgi etteantud koha ilma (6hurdhk, korg- voi madalrdhuala,
soe ja kiilm front, sademed, tuuled);
3) moistab kliimamuutuste uurimise tdhtsust ja toob nditeid tdnapdevaste
uurimisvoimaluste kohta;
4) toob nditeid kliimamuutuste voimalike tagajargede kohta.
Oppesisu
Euroopa, sh Eesti kliimat kujundavad tegurid. Regionaalsed kliimaerinevused Euroopas. Eesti
kliima. Euroopa ilmakaart. Kliimamuutuste voimalikud tagajarjed Euroopas.
Pohimoisted: samatemperatuurijoon ehk isoterm, ohurdhk, hoovus, lddnetuuled, korg- ja
madalrohuala, soe ja kiilm front, tsiiklon, antitsiiklon.
Praktilised tood ja IKT rakendamine: internetiandmete jargi ilma vordlemine etteantud
kohtades ning erinevuste pohjendamine.

Euroopa ja Eesti veestik
Opitulemused
Opilane:
1) iseloomustab Léddnemere eripdra ja keskkonnaprobleeme ning toob nditeid nende
lahendamise voimaluste kohta;
2) kirjeldab ja vordleb eriilmelisi Ladnemere rannikuldike: pank-, laid- ja skdarrannikut;
3) selgitab pdhjavee kujunemist ja liikumist, pohjavee kasutamist kodukohas ning
pohjaveega seotud probleeme Eestis;
4) teab soode levikut Euroopas, sh Eestis, ning selgitab soode 0©koloogilist ja
majanduslikku téhtsust;
5) kirjeldab Euroopa, sh Eesti rannajoont ja veestikku, nimetab ning néditab Euroopa ja
Eesti kaardil suuremaid lahtesid, véinu, saari, poolsaari, jdrvi ning jogesid.
Oppesisu
Léadnemere eripdra ja selle pdhjused. Laddnemeri kui piiriveekogu, selle majanduslik
kasutamine ja keskkonnaprobleemid. Ladnemere eriilmelised rannikud. POhjavee kujunemine
ja litkumine. Pdhjaveega seotud probleemid Eestis. Sood Euroopas, sh Eestis.
Pohimoisted: valgla, veelahe, riimvesi, pankrannik, laidrannik, skdirrannik, luide, maasiar,
rannavall, pohjavesi, veega kiillastunud ja kiillastamata kihid, pohjavee tase, vett 1dbilaskvad
ning vett pidavad kivimid ja setted.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine: kodukoha joogivee omaduste ja kasutamise uurimine.

Euroopa ja Eesti rahvastik
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Opitulemused
Opilane:
1) otsib teabeallikaist infot riikide rahvastiku kohta, toob néiteid rahvastiku uurimise ja
selle olulisuse kohta;
2) analiilisib teabeallikate jargi Euroopa voi mdne piirkonna, sh Eesti rahvaarvu ning
selle muutumist;
3) iseloomustab ja analiiiisib teabeallikate, sh rahvastikupiiramiidi jérgi etteantud riigi, sh
Eesti rahvastikku ja selle muutumist;
4) toob niiteid rahvastiku vananemisega kaasnevate probleemide kohta Euroopas, sh
Eestis, ning nende lahendamise vdimaluste kohta;
5) selgitab riannete pohjusi, toob konkreetseid néiteid Eestist ja mujalt Euroopast;
6) iseloomustab Eesti rahvuslikku koosseisu ning toob nditeid Euroopa kultuurilise
mitmekesisuse kohta.
Oppesisu
Euroopa, sh Eesti rahvaarv ja selle muutumine. Siindimuse, suremuse ja loomuliku iibe
erinevused Euroopa riikides. Rahvastiku soolis-vanuseline koosseis ja rahvastiku
vananemisega kaasnevad probleemid. Rdnded ja nende pdhjused. Eesti rahvuslik koosseis ja
selle kujunemine. Rahvuslik mitmekesisus Euroopas.
Pohimdisted: rahvaloendus, rahvastikuregister, siindimus, suremus, loomulik iive,
rahvastikupiliramiid, rahvastiku vananemine, rinne ehk migratsioon, sisserdnne, véljarinne,
vabatahtlik rdnne, sundrénne, pagulased, rahvuslik koosseis.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1) teabeallikate jargi oma maakonna voi koduasula rahvastiku analiiisimine;
2) rahvastikupiiramiidi pdohjal rahvastiku soolis-vanuselise koosseisu analiilisimine
etteantud Euroopa riigis.

Euroopa ja Eesti asustus
Opitulemused
Opilane:

1) analiiiisib kaardi jargi rahvastiku paiknemist Euroopas, sh Eestis;

2) analiiiisib linnade tekke, asukoha ja arengu vahelisi seoseid Euroopa, sh Eesti nditel;

3) nimetab linnastumise pdhjusi, toob nditeid linnastumisega kaasnevate probleemide

kohta Euroopas, sh Eestis, ja kirjeldab nende lahendamise voimalusi;

4) vordleb linna ja maa-asulaid ning analiiiisib linna- ja maaelu erinevusi;

5) nimetab ning niitab kaardil Euroopa riike ja pealinnu ning Eesti suuremaid linnu.
Oppesisu
Rahvastiku paiknemine Euroopas. Linnad ja maa-asulad. Linnastumise pohjused ja
linnastumine Euroopas. Rahvastiku paiknemine Eestis. Eesti asulad. Linnastumisega
kaasnevad majandus-, sotsiaal- ja keskkonnaprobleemid.
Pohimaéisted: linnastumine, linnastu, valglinnastumine.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine: lithiuurimuse koostamine koduasulast.

Euroopa ja Eesti majandus
Opitulemused
Opilane:
1) analiiiisib loodusressursside, t66j0u, kapitali ja turgude moju Eesti majandusele ning
toob nditeid majanduse spetsialiseerumise kohta;

2) rithmitab majandustegevused esmasektori, todstuse ja teeninduse vahel;

53



TALLINNA 21. KOOLI POHIKOOLI OPPEKAVA KINNITATUD
LISA 5 loodusained Tallinna 21. Kooli direktori
31.08.2017 kéaskkirjaga nr 1-2/6

3) selgitab energiamajanduse téhtsust, toob nditeid energiaallikate ja energiatootmise
moju kohta keskkonnale;
4) analiilisib soojus-, tuuma- ja hiidroelektrijaama voi tuulepargi kasutamise eeliseid ning
puudusi elektrienergiat tootes;
5) analiiiisib teabeallikate jargi Eesti energiamajandust; iseloomustab pdlevkivi
kasutamist energiat tootes;
6) toob niiteid Euroopa, sh Eesti energiaprobleemide kohta;
7) teab energia sddstmise voimalusi ning véirtustab sdéstlikku energia tarbimist;
8) toob niiteid Euroopa peamiste majanduspiirkondade kohta.
Oppesisu
Majandusressursid. Majanduse struktuur, uued ja vanad todstusharud. Energiaallikad, nende
kasutamise eelised ja puudused. Euroopa energiamajandus ja energiaprobleemid. Eesti
energiamajandus. Pdlevkivi kasutamine ja keskkonnaprobleemid. Euroopa peamised
majanduspiirkonnad.
Pohimoisted: majanduskaardid, majandusressursid, taastuvad ja taastumatud loodusvarad,
kapital, toojoud, t66jou kvaliteet, esmasektor, tooOstus, teenindus, energiamajandus,
energiaallikad: soojus-, tuuma-, hiidro-, tuule- ja paikeseenergia.
Praktilised tood ja IKT rakendamine: kahe Euroopa riigi energiaallikate kasutamise
analiilisimine elektrienergia tootmisel.

Euroopa ja Eesti pollumajandus ning toiduainetoostus
Opitulemused
Opilane:

1) toob niiteid taime- ja loomakasvatusharude kohta;

2) iseloomustab pollumajanduse arengueeldusi Eestis ja pohjendab spetsialiseerumist;

3) kirjeldab mulda kui ressurssi;

4) toob nditeid eri tlilipi pdllumajandusettevitete kohta Euroopas, sh Eestis;

5) toob niiteid kodumaise toidukauba eeliste kohta ja vaartustab Eesti tooteid;

6) toob niiteid pollumajandusega seotud keskkonnaprobleemide ja nende lahendamise

vOimaluste kohta.

Oppesisu
Pollumajanduse arengut mojutavad looduslikud tegurid. Eri tiilipi pdllumajandusettevotted ja
toiduainetdostus Euroopas. Eesti pdllumajandus ja toiduainetodstus. Pollumajandusega seotud
keskkonnaprobleemid.
Pohimoisted: taimekasvatus ja loomakasvatus, maakasutus, haritav maa, looduslik rohumaa,
taimekasvuperiood, looma- ja taimekasvatustalud, istandused.
Praktilised t6od ja IKT rakendamine: toidukaupade paritolu uurimine ning kodu- ja
vilismaise kauba osatdhtsuse hindamine tootegrupiti.

Euroopa ja Eesti teenindus
Opitulemused
Opilane:
1) toob niiteid erinevate teenuste kohta;
2) iseloomustab ja analiiiisib teabeallikate jargi etteantud Euroopa riigi, sh Eesti turismi
arengueeldusi ja turismimajandust;
3) toob nditeid turismi positiivsete ja negatiivsete modjude kohta riigi voi piirkonna
majandus- ja sotsiaalelule ning looduskeskkonnale;
4) analiiiisib transpordiliikide eeliseid ja puudusi reisijate ning erinevate kaupade veol;
5) toob niiteid Euroopa peamiste transpordikoridoride kohta;

54



TALLINNA 21. KOOLI POHIKOOLI OPPEKAVA KINNITATUD
LISA 5 loodusained Tallinna 21. Kooli direktori
31.08.2017 kéaskkirjaga nr 1-2/6

6) iseloomustab ning analiilisib teabeallikate jargi eri transpordiliikide osa Eesti-sisestes
soitjate- ja kaubavedudes;
7) toob nditeid transpordiga seotud keskkonnaprobleemide ja nende lahendamise
voimaluste kohta ning véartustab keskkonnasdastlikku transpordi kasutamist.
Oppesisu
Teenindus ja selle jaotumine. Turism kui kiiresti arenev majandusharu. Turismi liigid.
Euroopa peamised turismiressursid. Turismiga kaasnevad keskkonnaprobleemid. Eesti
turismimajandus. Transpordi liigid, nende eelised ja puudused soitjate ning erinevate kaupade
veol. Euroopa peamised transpordikoridorid. Eesti transport.
Pohimoisted: isiku- ja driteenused, avaliku ja erasektori teenused, turism, transport,
transiitveod.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1) teabeallikate pohjal iilevaate koostamine oma linna vdi maakonna turismiarengu
eeldustest ja peamistest vaatamisvairsustest;
2) reisi marsruudi ja graafiku koostamine, kasutades teabeallikaid.
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Flusika nadalatundide jaotumine lll kooliastmes

e 8. klassis 2 tundi
e 9. klassis 2 tundi

Fllsika Oppe- ja kasvatuseesmargid
PdShikooli fiiiisikadpetusega taotletakse, et pohikooli 16puks Opilane:

1. tunneb huvi fiilisika ja teiste loodusteaduste vastu ning saab aru nende tdhtsusest
igapédevaelus ja iihiskonna arengus;

2. on omandanud argielus toimimiseks ja elukestvaks dppimiseks vajalikke

fitisikateadmisi ning protsessioskusi;

oskab probleeme lahendades rakendada loodusteaduslikku meetodit;

on omandanud iilevaate fiiiisika keelest ja oskab seda lihtsamatel juhtudel kasutada;

arendab loodusteadusteksti lugemise ja moistmise oskust, opib teatmeteostest ning

internetist leidma fuusikateavet;

6. vadrtustab tihiskonna jatkusuutlikku arengut ning suhtub vastutustundlikult
loodusesse ja iihiskonda;

7. on omandanud lilevaate fiilisika seosest tehnika ja tehnoloogiaga ning vastavatest
elukutsetest, hindab fiiiisikas omandatud teadmisi ja oskusi karjdéri plaanides;

8. arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ja siisteemset
motlemist ning on motiveeritud elukestvaks dppeks.

ok w

Flitisika Oppeaine kirjeldus

Fiitisika kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on tdhtis koht Gpilaste loodusteaduste- ja
tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemises. Fiilisika tegeleb loodusnédhtuste seletamise ja
vastavate mudelite loomisega ning on tihedalt seotud matemaatikaga.. Fiilisika paneb aluse
tehnika ja tehnoloogia mdistmisele ning aitab vairtustada tehnilisi elukutseid.

Pohikooli fiitisikakursus késitleb véikest osa fiilisikalistest ndhtustest ja loob aluse, millel
hiljem tekib tervikpilt fiitisikast kui loodusteadusest. Fiilisikat Oppides saab Opilane esialgse
ettekujutuse fiilisikakeelest ja Opib seda kasutama. Fliiisikadppesseostatakse Opitavat
igapdevaeluga, matemaatilisteoskustega, tehnika ja tehnoloogiaga ning teiste loodusainetega.

Fiiiisikadpetuses ldahtutakse loodusainete (fiilisika, keemia, bioloogia, geograafia) 16imimisel
kahestsuunast. Vertikaalselt 10imuvad need Oppeained iihiste teemade kaudu, nagu areng
(evolutsioon),vastastikmoju, liikumine (muutumine ja muundumine), siisteem ja struktuur;
energia, tehnoloogia,keskkond (iihiskond). Vertikaalset 10imimist toetab valdkonna
spetsiifikat arvestades dppeainetehorisontaalne Idimumine.

Opilaste véirtushinnangud kujunevad, kui nad seostavad probleemide lahendusi teaduse
iildisekultuuriloolise kontekstiga. Seejuures késitletakse fiilisikute osa teadusloos ning fiiiisika
ja sellerakenduste tihendust inimkonna arengus.

Oppides kujunevad opilasel Opioskused, mida vajatakse edukaks (fiiiisika)dppeks.
Lahendades arvutus-,graafilisi ning probleemiilesandeid ja hinnates saadud tulemuste
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reaalsust, luuakse alus kriitiliselemdtlemisele. Néhtustega tutvumisel eelistatakse katset,
probleemide lahendamisel agaloodusteaduslikku meetodit.

Opitav materjal esitatakse vdimalikult probleemipdhiselt ning opilase igapdevaeluga
seostatult. Oppes lihtutakse dpilaste individuaalsetest isedrasustest ja vdimete mitmekiilgsest
arendamisest, suurttihelepanu pooratakse Opilaste Opimotivatsiooni kujundamisele. Selle
saavutamiseks kasutatakseerinevaid aktiivoppevorme: probleem- ja uurimuslikku Jpet,
projektdpet, arutelu, ajuriinnakuid,rolliménge, duesdpet, dppekiike jne. Opet plaanides vdib
Opetaja muuta késitletavate teemadejarjekorda, pidades meeles, et muudetud teemade jérjestus
jélgiks Opilaste arengu isedrasusi ningdpetamine toimuks abstraktsuse kasvamise printsiibi
kohaselt. Teemade jirjekorda muutes tuleb tagadamotivatsioon fiiiisikat Oppida ja seelébi
parem Opitulemus saavutada. Koigis Oppeetappides kasutataksetehnoloogilisi vahendeid ja
IKT voimalusi.

Uurimusliku dppega omandavad Spilased probleemide seadmise, hiipoteeside sdOnastamise,
tooplaanimise, vaatluste tegemise, modtmise, tulemuste tootlemise, tolgendamise ja esitamise
oskused.Téhtsal kohal on uurimistulemuste suuline ja kirjalik esitamine, kaasates verbaalseid
ning visuaalseidesitusvorme. Olulisel kohal on erinevate teabeallikate, sh interneti kasutamise
ja neis leiduva teabekriitilise hindamise oskus.

Flusika Oppe- ja kasvatuseesmargid 1l kooliastmes
Pdhikooli flilisikadpetusega taotletakse, et pdhikooli 16puks dpilane:

1. kasutab fliltisikamdisteid, fiilisikalisi suurusi, seoseid ning rakendusi loodus- ja
tehnikanéhtusikirjeldades, selgitades ning prognoosides;

2. lahendab situatsioon-, arvutus- ja graafilisi iilesandeid, mille lahenduse tiksikosa
sisaldab kuni kaks valemiga esitatud seost, ning hindab saadud tulemuse tdeparasust;

3. teisendab modtiihikuid, kasutades eesliiteid mega-, kilo-, detsi-, senti-, milli-, mikro-
ja nano-;

4. sOnastab etteantud situatsioonikirjelduse pohjal uurimiskiisimuse voi -kiisimusi,
kavandab jakorraldab eksperimendi, to6tleb katseandmeid (tabel, aritmeetiline
keskmine,modtemédramatuse hindamine, graafik) ning teeb jireldusi
uurimiskiisimuses sisalduvahiipoteesi kehtivuse kohta;

5. leiab fiiiisikaalast infot kisiraamatutest ja tabelitest ning kasutab leitud teavet

iilesandeid lahendades;

visandab fiilisikaliste objektide, ndhtuste ja rakenduste jooniseid;

lahendab rakendusliku sisuga osaiilesanneteks taandatavaid kompleksiilesandeid;

8. tunneb &ra flilisikateemasid, -probleeme ja -kiisimusi erinevates olukordades
(loodusteaduslikud tekstid, isiklikud kogemused) ning pakub neile voimalikke
selgitusi;

9. védrtustab tihiskonna jatkusuutlikku arengut ning suhtub vastutustundlikult
loodusesse ja tihiskonnasse.

~No
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Flusika Opitulemused ja dppesisu

8. klass

Valgusbpetus

Valgus ja valguse sirgjooneline levimine
Opitulemused

Opilane:

1. selgitab Péikese kui valgusallika tdhtsaid tunnuseid;
2. selgitab moistete valgusallikas, valgusallikate liigid ja liitvalgus olulisi tunnuseid;
3. teab seose, et optiliselt iihtlases keskkonnas levib valgus sirgjooneliselt, tihendust.

Oppesisu

Valgusallikas. Valgus kui liitvalgus. Pdike. Téht. Valgus kui energia. Valguse spektraalne
koostis. Valguse sirgjooneline levimine.

Valguse peegeldumine.
Opitulemused
Opilane:

1. teab peegeldumise ja valguse neeldumise tihtsaid tunnuseid, kirjeldab seost teiste
ndhtusteganing kasutab neid praktikas;

2. nimetab mdistete langemisnurk, peegeldumisnurk ja mattpind olulisi tunnuseid;

3. selgitab peegeldumisseadust (s.0 valguse peegeldumisel on peegeldumisnurk vordne
langemisnurgaga) ja selle tdhendust, kirjeldab seose digsust kinnitavat katset ning
kasutab seost praktikas

4. toob niiteid tasapeegli, kumer- ja ndguspeegli kasutamise kohta.

Oppesisu

Peegeldumisseadus. Tasapeegel, eseme ja kujutise stimmeetrilisus. Mattpind. Valguse
peegeldumise ndhtus looduses ja tehnikas. Kuu faaside teke. Kumer- ja ndguspeegel.

Valguse murdumine
Opitulemused
Opilane:

1. kirjeldab valguse murdumise tdhtsaid tunnuseid, selgitab seost teiste néhtustega ning
kasutabneid probleeme lahendades;

2. kirjeldab madistete murdumisnurk, fookus, toeline kujutis ja nédiv kujutis olulisi
tunnuseid,
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3. selgitab fookuskauguse ja ladtse optilise tugevuse tdhendust ning mddtmise viisi,
teabkasutatavat mootithikut;

4. selgitab valguse murdumise seaduspérasust, s.o valguse iileminekul tihest
keskkonnast teisemurdub valguskiir soltuvalt valguse kiirusest ainetes kas pinna
ristsirge poole v0i pinnaristsirgest eemale; selgitab seosetdhendust ning kasutab seost
probleeme lahendades

5. kirjeldab kumerléétse, ndguslditse, prillide ja valgusfiltrite otstarvet ning toob nende
kasutamise niiteid

6. teeb eksperimendi, modtes kumerldédtse fookuskaugust voi tekitades kumerlditsega
esemestsuurendatud voi vihendatud kujutise, oskab kirjeldada tekkinud kujutist,
konstrueerida katseseadme joonist, millele kannab eseme, ldétse ja ekraani
omavahelised kaugused, ning toddelda katseandmeid.

Oppesisu

Valguse murdumine. Prisma. Kumerldéts. Noguslaits. Ladtse fookuskaugus. Lédtse optiline
tugevus.

Silm. Luup. Kaug- ja lithindgelikkus. Fotoaparaat. Valguse murdumise néhtus looduses ja
tehnikas.

Kehade virvus. Valguse neeldumine, valgusfilter.

Pohimdisted: tdht, tdis- ja poolvari, langemis-, murdumis- ning peegeldumisnurk, mattpind,
fookus,lddts, fookuskaugus, optiline tugevus, toeline kujutis, ndiv kujutis, prillid.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

ladtsede ja kujutiste uurimine;

ladtsede optilise tugevuse médramine;

tais- ja poolvarju uurimine;

valguskiire murdumist kinnitavate ndhtuste uurimine;
vérvuste ja varvilise valguse uurimine valgusfiltritega.

AR A

Mehaanika
Liikkumine ja jéud
Opitulemused
Opilane:

1. kirjeldab néhtuse liikumine olulisi tunnuseid ja seost teiste ndhtustega;

2. selgitab pikkuse, ruumala, massi, pindala, tiheduse, kiiruse, keskmise kiiruse ja jou
tadhendustning modtmise viise, teab kasutatavaid mootiihikuid;

teab seose | = vt tdhendust ja kasutab seost probleeme lahendades;

kasutab litkumisgraafikuid liikumise kirjeldamiseks;

teab, et seose vastastikmdju tottu muutuvad kehade kiirused seda vdhem, mida
suurem onkeha mass;

ok w
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teab seose p =m/V tdhendust ning kasutab seost probleeme lahendades;

7. selgitab mdoteriistade modtejoonlaud, nihik, mddtesilinder ja kaalud otstarvet ja
kasutamise reegleid ning kasutab mdoteriistu praktikas;

8. korraldab eksperimendi, mddtes proovikeha massi ja ruumala, to6tleb katseandmeid,
teeb katseandmete pdhjal vajalikud arvutused ning teeb tabeliandmete pdhjal
jarelduse proovikeha materjali kohta

9. teab, et kui kehale mdjuvad joud tasakaalustavad iiksteist, siis on keha paigal voi
liigub tihtlaselt sirgjooneliselt;

10. teab joudude tasakaalu kehade iihtlase litkumise korral.

Oppesisu

Mass kui keha inertsuse moot. Aine tihedus. Kehade vastastikmoju. Joud kui keha kiireneva
vOi aeglustuva litkumise pohjustaja. Kehale mdjuva jou rakenduspunkt. Joudude tasakaal ja
keha liitkumine.

Liikumine ja joud looduses ning tehnikas.
Kehade vastastikmdju

Opitulemused

Opilane:

1. kirjeldab ndhtuste vastastikmoju, gravitatsioon, hddrdumine ja deformatsioon
tdhtsaid tunnuseid, selgitab seost teiste ndhtustega ning kasutab neid nihtusi
probleeme lahendades;

selgitab Pdikesesiisteemi ehitust;

nimetab madistete raskusjoud, hdodrdejoud ja elastsusjoud olulisi tunnuseid;
teab seose F = m"g tdhendust ning kasutab seost probleeme lahendades;
selgitab diinamomeetri otstarvet ja kasutamise reegleid ning kasutab diinamomeetrit
joude mootes;

korraldab eksperimendi, modtes diinamomeetriga proovikehade raskusjoudu ja
hoordejoudu kehade litkumise korral, to6tleb katseandmeid ning teeb jareldusi
uurimuskiisimuses sisalduva hiipoteesi kehtivuse kohta;

7. toob néiteid joudude kohta looduses ja tehnikas ning loetleb nende rakendusi.

arwd

S

Oppesisu

Gravitatsioon. Piikesesiisteem. Raskusjoud. Hodrdumine, hoordejoud. Kehade elastsus ja
plastsus.

Deformeerimine, elastsusjoud. Diinamomeetri t66pohimote. Vastastikmoju esinemine
looduses ja selle rakendamine tehnikas.
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R8humisjdud looduses ja tehnikas
Opitulemused
Opilane:

1. nimetab ndhtuse ujumine olulisi tunnuseid ja seoseid teiste ndhtustega ning selgitab

seost teiste ndhtustega ja kasutamist praktikas;

selgitab rohu tdhendust, nimetab mdotiihikuid ja kirjeldab modtmise viisi;

kirjeldab mdisteid Shurdhk ja iilesliikkejoud;

4. sonastab seosed, et rohk vedelikes ja gaasides antakse edasi igas suunas iihtviisi

(Pascali seadus) ning et ujumisel ja heljumisel on tilesliikkejoud vordne kehale

mJjuva raskusjouga;

selgitab seoste tdhendust ja kasutab neid probleeme lahendades;

selgitab baromeetri otstarvet ja kasutamise reegleid,;

7. teeb eksperimendi, modtes erinevate katsetingimuste korral kehale mojuvat
iilesliikkejoudu.

wmn

oo

Oppesisu

Rohk. Pascali seadus. Manomeeter. Maa atmosfaar. Ohurdhk. Baromeeter. Rohk vedelikes
erinevatel siigavustel. Ulesliikkejoud. Keha ujumine, ujumise ja uppumise tingimus.
Areomeeter. RGhk looduses ja selle rakendamine tehnikas.

Mehaaniline t66 ja energia
Opitulemused
Opilane:

1. selgitab mehaanilise t66, mehaanilise energia ja voimsuse tdhendust ning
madramisviisi, teab kasutatavaid mootiihikuid;
2. selgitab madisteid potentsiaalne energia, kineetiline energia ja kasutegur;
3. selgitab seoseid, et:
a. keha saab t66d teha ainult siis, kui tal on energiat;
b. tehtud t66 on vordne energia muutusega;
C. keha voi kehade siisteemi mehaaniline energia ei teki ega kao, energia voib ainult
muunduda {ihest liigist teise (mehaanilise energia jddvuse seadus);
d. kogu tehtud t66 on alati suurem kasulikust to0st;
e. ukski lihtmehhanism ei anna vditu t60s (energia jddvuse seadus lihtmehhanismide
korral);
4. selgitab seoste A =F - s ja N=A/t tdhendust ning kasutab neid probleeme
lahendades;
5. selgitab lihtmehhanismide kang, kaldpind, pdor ja hammasiilekanne otstarvet,
kasutamise vise ning ohutusndudeid.
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Oppesisu

T66. Voimsus. Energia, kineetiline ja potentsiaalne energia. Mehaanilise energia jaddvuse
seadus.

Lihtmehhanism, kasutegur. Lihtmehhanismid looduses ja nende rakendamine tehnikas.
Vdnkumine ja laine

Opitulemused

Opilane:

1. kirjeldab ndhtuste vonkumine, heli ja laine olulisi tunnuseid ning seost teiste
ndhtustega;

2. selgitab vonkeperioodi ja vonkesageduse tdhendust ning modtmise viisi, teab
kasutatavaid mootithikuid;

3. nimetab mdistete vonkeamplituud, heli valjus, heli korgus ja heli kiirus olulisi
tunnuseid;

4. korraldab eksperimendi, modtes niitpendli (vedrupendli) vonkeperioodi soltuvust
pendli pikkusest, proovikeha massist ja vonkeamplituudist, to6tleb katseandmeid
ning teeb jareldusi uurimiskiisimuses sisalduva hiipoteesi kohta.

Oppesisu

Vonkumine. Vonkumise amplituud, periood, sagedus. Lained. Heli, heli kiirus,
vonkesageduse ja heli korguse seos. Heli valjus. Elusorganismide héileaparaat. Korv ja
kuulmine. Miira ja miirakaitse.

Vonkumiste avaldumine looduses ja rakendamine tehnikas.

Pohimdisted: tihedus, kiirus, mass, joud, gravitatsioon, raskusjoud, hodrdejoud, elastsusjoud,
rohk, iilesliikkejoud, mehaaniline t66, voimsus, potentsiaalne energia, kineetiline energia,
kasutegur, vonkeamplituud, vonkesagedus, vonkeperiood, heli korgus.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

keha ainelise koostise uurimine (tuntud ainete titheduse médramine);
raskusjou ja hodrdejou seose uurimine dilnamomeetriga;
iilesliikkkejou uurimine;

pendli vonkumise uurimine.

el A
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9. klass

Elektridpetus

Elektriline vastastikmdju
Opitulemused

Opilane:

1. kirjeldab nédhtuste kehade elektriseerimine ja elektriline vastastikmoju tdhtsaid
tunnuseid ning selgitab seost teiste nidhtustega;

2. loetleb maistete elektriseeritud keha, elektrilaeng, elementaarlaeng, keha elektrilaeng
ja elektrivali olulisi tunnuseid;

3. selgitab seoseid, et samanimeliste elektrilaengutega kehad toukuvad, erinimeliste
elektrilaengutega kehad tdmbuvad, ning seoste digsust kinnitavat katset;

4. korraldab eksperimendi, et uurida kehade elektriseerumist ja nendevahelist moju,
ning teeb jareldusi elektrilise vastastikmdju suuruse kohta.

Oppesisu

Kehade elektriseerimine. Elektrilaeng. Elementaarlaeng. Elektrivéli. Juht. Isolaator. Laetud
kehadega seotud nahtused looduses ja tehnikas.

Elektrivool
Opitulemused
Opilane:

1. loetleb moistete elektrivool, vabad laengukandjad, elektrijuht ja isolaator olulisi
tunnuseid,

2. nimetab nihtuste elektrivool metallis ja elektrivool ioone sisaldavas lahuses téhtsaid
tunnuseid, selgitab seost teiste ndhtustega ning kasutamist praktikas;

3. selgitab mdiste voolutugevus tihendust, nimetab voolutugevuse mdotiithiku ning
selgitab ampermeetri otstarvet ja kasutamise reegleid,;

4. selgitab seoseid, et juht soojeneb elektrivoolu toimel, elektrivooluga juht avaldab
magnetilist mgju, elektrivool avaldab keemilist toimet, ning selgitab seost teiste
ndhtustega ja kasutamist praktikas.

Oppesisu
Vabad laengukandjad. Elektrivool metallis ja ioone sisaldavas lahuses. Elektrivoolu toimed.

Voolutugevus, ampermeeter. Elektrivool looduses ja tehnikas.
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Vooluring
Opitulemused
Opilane:

1. selgitab fiilisikaliste suuruste pinge, elektritakistus ja eritakistus tdhendust ning
mooOtmise viisi, teab kasutatavaid mootiihikuid,;
selgitab maiste vooluring olulisi tunnuseid;
selgitab seoseid, et:
a. voolutugevus on vordeline pingega (Ohmi seadus)
b. jadamisi ihendatud juhtides on voolutugevus ithesuurune, ahela kogupinge on
tiksikjuhtide otstel olevate pingete summa
c. roobiti tihendatud juhtide otstel on pinge {ihesuurune ja ahela kogu voolutugevus
on liksikjuhte ldbivate voolutugevuste summa
d. juhi takistus
kasutab eelnimetatud seoseid probleeme lahendades;
selgitab voltmeetri otstarvet ja kasutamise reegleid;
selgitab takisti kasutamise otstarvet ja ohutusndudeid ning toob niiteid takistite
kasutamise kohta;
7. selgitab elektritarviti kasutamise otstarvet ja ohutusndudeid ning toob néiteid
elektritarvitite kasutamise kohta;
8. leiab jada- ja ro6opithenduse korral vooluringi osal pinge, voolutugevuse ning
takistuse;
9. korraldab eksperimendi, modtes otseselt voolutugevust ja pinget, arvutab takistust,
tootleb katseandmeid ning teeb jareldusi voolutugevuse ja pinge vahelise seose kohta.

wmn
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Oppesisu

Vooluallikas. Vooluringi osad. Pinge, voltmeeter. Ohmi seadus. Elektritakistus. Eritakistus.
Juhi takistuse soltuvus materjalist ja juhi modtmetest. Takisti. Juhtide jada- ja r6opithendus.
Jada- ja roopithenduse kasutamise néited.

Elektrivoolu t66 ja vdimsus

Opitulemused

~

Opilane:

1. selgitab elektrivoolu to0 ja elektrivoolu voimsuse tdhendust ning mddtmise viisi, teab
kasutatavaid mootithikuid;

2. loetleb moistete elektrienergia tarviti, liihis, kaitse ja kaitsemaandus olulisi
tunnuseid;

3. selgitab valemite A=1-U-t, N=1-U ja A =N - t tdhendust ja seost vastavate
ndhtustega ning kasutab seoseid probleeme lahendades;

4. kirjeldab elektriliste soojendusseadmete otstarvet, toGtamise pohimotet, kasutamise
nditeid ja ohutusndudeid;

5. leiab kasutatavate elektritarvitite koguvdimsuse ning hindab selle vastavust kaitsme
vadrtusega.
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Oppesisu

Elektrivoolu t66. Elektrivoolu vdimsus. Elektrisoojendusriist. Elektriohutus. Liihis. Kaitse.
Kaitsemaandus.

Magnetnahtused
Opitulemused
Opilane:

1. loetleb magnetvilja olulisi tunnuseid;

2. selgitab ndhtusi Maa magnetvéli ja magnetpoolused;

3. teab seoseid, et magnetite erinimelised poolused tdmbuvad, magnetite samanimelised
poolused tdukuvad, et magnetvélja tekitavad liikuvad elektriliselt laetud osakesed,
ning selgitab nende seoste tdhtsust praktikas, kirjeldades voi kasutades sobivaid
néhtusi;

4. selgitab voolu magnetilise toime avaldumist elektromagneti ja elektrimootori niitel,
kirjeldab elektrimootori ja elektrigeneraatori t66 energeetilisi aspekte ning selgitab
ohutusnéudeid neid seadmeid kasutades;

5. korraldab eksperimendi, valmistades elektromagneti, uurib selle omadusi ning teeb
jéreldusi elektromagneti omaduste vahelise seose kohta.

Oppesisu

Piisimagnet. Magnetndel. Magnetvili. Elektromagnet. Elektrimootor ja elektrigeneraator kui
energiamuundurid. Magnetnéhtused looduses ja tehnikas.

Pohimoisted: elektriseeritud keha, elektrilaeng, elementaarlaeng, elektrivili, elektrivool,
vabad laengukandjad, elektrijuht, isolaator, elektritakistus, vooluallikas, vooluring, juhtide
jada- ja roopiihendus, voolutugevus, pinge, liiliti, elektrienergia tarviti, elektrivoolu t60,
elektrivoolu vdimsus, lithis, kaitse, kaitsemaandus, magnetvili.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

kehade elektriseerimise nidhtuse uurimine;

juhtide jada- ja r66piihenduse uurimine;

voolutugevuse ja pinge mddtmine ning takistuse arvutamine;
elektromagneti valmistamine ja uurimine.

el A

Soojusdpetus. Tuumaenergia
Aine ehituse mudel. Soojusliikumine
Opitulemused
Opilane:
1. kirjeldab tahkise, vedeliku, gaasi ja osakestevahelise vastastikmdju mudeleid;
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2. kirjeldab soojuslitkumise ja soojuspaisumise olulisi tunnuseid, seost teiste néhtustega
ning kasutamist praktikas;

3. kirjeldab Celsiuse temperatuuriskaala saamist;

4. selgitab seost, et mida kiiremini liiguvad aineosakesed, seda korgem on temperatuur;

5. selgitab termomeetri otstarvet ja kasutamise reegleid.

Oppesisu

Gaas, vedelik, tahkis. Aineosakeste Kiiruse ja temperatuuri seos. Soojuspaisumine.
Temperatuuriskaalad.

Soojusiilekanne

Opitulemused

Opilane:

1. kirjeldab soojusiilekande olulisi tunnuseid, seost teiste ndhtustega ja selle kasutamist
praktikas;
2. selgitab soojushulga tdhendust ja mddtmise viisi ning teab kasutatavaid modtiihikuid;
selgitab aine erisoojuse tdhendust, teab seejuures kasutatavaid mdotiihikuid;
4. nimetab mdistete siseenergia, temperatuurimuut, soojusjuhtivus, konvektsioon ja
soojuskiirgus tihtsaid tunnuseid;
5. sOnastab jirgmised seosed ning kasutab neid soojusnihtusi selgitades:
a. soojusiilekande korral levib siseenergia soojemalt kehalt kiilmemale;
b. keha siseenergiat saab muuta kahel viisil: t66 ja soojusiilekande teel;
c. kahe keha soojusvahetuse korral suureneb iihe keha siseenergia tdpselt niisama
palju, kui viheneb teise keha siseenergia;
d. mida suurem on keha temperatuur, seda suurema soojushulga keha ajaiihikus
kiirgab;
e. mida tumedam on keha pind, seda suurema soojushulga keha ajaiihikus kiirgab ja
ka neelab;
6. selgitab seose Q =c mt—tvdi Q =c mAt, tdhendust ja seost soojusndhtustega ning
kasutab seoseid probleeme lahendades;
7. selgitab termose, pdikesekiitte ja soojustusmaterjalide otstarvet, toGtamise pohimotet,
kasutamise nditeid ning ohutusndudeid;
8. korraldab eksperimendi, mdodtes katseliselt keha erisoojuse, to6tleb katseandmeid
ning teeb jdreldusi keha materjali kohta.

L

Oppesisu

Keha soojenemine ja jahtumine. Siseenergia. Soojushulk. Aine erisoojus. Soojusiilekanne.
Soojusjuhtivus. Konvektsioon. Soojuskiirguse seaduspérasused. Termos. Piikesekiite.
Energia jddvuse seadus soojusprotsessides. Aastaaegade vaheldumine. Soojusiilekanne
looduses ja tehnikas.
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Aine olekute muutused. Soojustehnilised rakendused
Opitulemused
Opilane:

1. loetleb sulamise, tahkumise, aurumise ja kondenseerumise olulisi tunnuseid, seostab
neid teiste ndhtustega ning kasutab neid praktikas;

2. selgitab sulamissoojuse, keemissoojuse ja kiituse kiittevaartuse tdhendust ning teab
kasutatavaid mootihikuid;

3. selgitab seoste Q =\ -m, Q = L-m ja Q =r -m tdhendust, scostab neid teiste
nédhtustega ning kasutab neid probleeme lahendades;

4. lahendab rakendussisuga osaiilesanneteks taandatavaid kompleksiilesandeid.

Oppesisu

Sulamine ja tahkumine, sulamissoojus. Aurumine ja kondenseerumine, keemissoojus. Kiituse
kiittevéartus. Soojustehnilised rakendused.

Tuumaenergia
Opitulemused
Opilane:

1. nimetab aatomi tuuma, elektronkatte, prootoni, neutroni, isotoobi, radioaktiivse
lagunemise ja tuumareaktsiooni olulisi tunnuseid;

2. selgitab seose, et kergete tuumade tihinemisel ja raskete tuumade I6hustamisel

vabaneb energiat, tdhendust, seostab seda teiste ndhtustega;

iseloomustab a-, - ja y-kiirgust ning nimetab kiirguste erinevusi;

4. selgitab tuumareaktori ja kiirguskaitse otstarvet, toGtamise pohimdtet, kasutamise
nditeid ning ohutusndudeid;

5. selgitab dosimeetri otstarvet ja kasutamise reegleid.

w

Oppesisu

Aatomi mudelid. Aatomituuma ehitus. Tuuma seoseenergia. Tuumade Iohustumine ja siintees.
Radioaktiivne kiirgus. Kiirguskaitse. Dosimeeter. Pdike. Aatomielektrijaam.

Pohimdisted:  soojusliikumine,  soojuspaisumine,  Celsiuse  skaala,  siseenergia,
temperatuurimuut, soojusjuhtivus, konvektsioon, soojuskiirgus, sulamissoojus, keemissoojus;
kiituse kiittevéadrtus, prooton, neutron, isotoop, radioaktiivne lagunemine, a-, - ja y-Kiirgus,
tuumareaktsioon.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: kalorimeetri tundmadppimine ja keha erisoojuse
madramine.
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KEEMIA AINEKAVA 111 KOOLIASTE

Keemia niadalatundide jaotumine III kooliastmes
8. klassis 2 tundi
9. klassis 2 tundi

Oppeaine kirjeldus ITI kooliastmes

Keemia kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on oluline koht opilaste loodusteadusliku
ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemisel. Keemia Oppimise kaudu kujunevad oOpilastel
olulised pddevused, Opitakse viidrtustama elukeskkonda sddstvat iihiskonna arengut ning
vastutustundlikku ja tervislikku eluviisi. Keemiadppega omandavad Opilased lihtsa, kuid
tervikliku arusaama looduses ja tehiskeskkonnas kulgevatest ning inimtegevuses
kasutatavatest keemilistest protsessidest, nende vastastikustest seostest ja mojust
elukeskkonnale. Téhtsad on igapdevaelu probleemide lahendamise ja asjatundlike otsuste
tegemise oskused, mis on aluseks toimetulekule looduslikus ja sotsiaalses keskkonnas.
Keemias omandatud teadmised, oskused ja hoiakud, mis on 1dimitud teistes Oppeainetes
omandatuga, on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale dppimisele. Uks keemiadppe
olulisi eesmirke on loodusteaduslikule meetodile tuginevate probleem- ja uurimuslike
ilesannete lahendamise kaudu omandada iilevaade keemiliste protsesside rollist looduses ning
tehiskeskkonnas, tdnapédevastest tehnoloogia- ja energeetikaprobleemidest ning keemia
tulevikusuundumustest, mis iihtlasi abistab Opilasi tulevases elukutsevalikus. Samuti arendab
keemiadpe oskust moista tervete eluviiside ja tervisliku toitumise tdhtsust organismis
toimuvate keemiliste protsesside seisukohalt, mdista puhta looduskeskkonna ja tervise seoseid.
Keemia Oppimine kujundab Opilaste véirtushinnanguid, vastutustunnet ja austust looduse
vastu ning arendab oskust hinnata oma otsustuste voi tegevuse otseseid voi kaudseid tagajargi.
Oppetegevus lihtub dpilase kui isiksuse individuaalsetest ja ealistest isedrasustest ning tema
vdimete mitmekiilgsest arendamisest. Oppetegevuses rakendatakse loodusteaduslikule
meetodile tuginevat uurimuslikku ldhenemist, lahendades looduslikust, tehnoloogilisest ja
sotsiaalsest keskkonnast tulenevaid probleeme. Oppega arendatakse loomingulise lihenemise,
loogilise mdtlemise, pShjuslike seoste mdistmise ning analiiiisi- ja {ildistamisoskust. Niiviisi
kujundatakse tihtlasi positiivne hoiak keemia kui loodusteaduse suhtes. Uurimusliku dppe
kdigus omandavad Opilased probleemide piistitamise, hiipoteeside sonastamise, vaatluste ning
katsete planeerimise ja tegemise, nende tulemuste analiilisi ning tolgendamise oskused.
Tédhtsal kohal on uurimistulemuste suuline ja kirjalik esitamine, kasutades erinevaid
verbaalseid ning visuaalseid esitusvorme. Opilased omandavad oskuse mdista ja koostada
keemiaalast teksti, lahti motestada ja korrektselt kasutada keemiasdnavara ning mérksiisteemi,
esitada keemiainfot erinevates vormides (verbaalselt, diagrammide ja graafikutena,
mudelitena, valemite kujul) ning kasutada erinevaid, sh elektroonseid teabeallikaid. Praktiliste
toode tegemise kaudu omandavad Opilased vajalikud praktilise t66 oskused: Opivad ohutult
kasutama laboris ja argielus vajalikke Kkatsevahendeid ning kemikaale, hindama
olmekemikaalide ja igapdevaelus ning tehnoloogias kasutatavate materjalide ohtlikkust
inimeste tervisele ja looduskeskkonna seisundile. Keemia arvutusiilesannete lahendamine
stivendab Opilaste arusaama keemiaprobleemidest ning arendab loogilise motlemise ja
matemaatika rakendamise oskust, Opetab mdistma keemiliste ndhtuste vahelisi
kvantitatiivseid seoseid ning tegema nende pdhjal jéreldusi ja otsustusi. Oppes pooratakse
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suurt tdhelepanu Opilaste sisemise Opimotivatsiooni kujunemisele. Selle suurendamiseks
rakendatakse mitmekesiseid aktiivéppevorme ja -votteid: probleem- ja uurimuslikku Gpet,
riihmat6dd, projektdpet, diskussioone, moistekaartide koostamist, dppekéike jne, kasutatakse
tehnoloogilisi vahendeid ning IKT vodimalusi. Pohikooli keemiadpetusega taotletakse, et
Opilane:

1) tunneb huvi keemia ja teiste loodusteaduste vastu ning moistab keemia rolli inimiihiskonna
ajaloolises arengus, tinapieva tehnoloogias ja igapédevaelus;

2) suhtub vastutustundlikult elukeskkonda, véartustades sddstva arengu pohimotteid, markab,
analiiisib ja hindab inimtegevuse tagajdrgi ning hindab ja arvestab inimtegevuses
kasutatavate materjalide ohtlikkust;

3) kujundab erinevates loodusainetes Opitu pohjal seostatud maailmapildi, mdistab keemiliste
nihtuste fiitisikalist olemust ning looduslike protsesside keemilist tagapdhja;

4) kasutab erinevaid keemiateabeallikaid, analiiiisib kogutud teavet ja hindab seda kriitiliselt;
5) omandab pdhikooli tasemele vastava loodusteadusliku ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse, sh
funktsionaalse kirjaoskuse keemias;

6) rakendab probleeme lahendades loodusteaduslikku meetodit ning langetab otsuseid,
tuginedes teaduslikele, sotsiaalsetele, majanduslikele, eetilis-moraalsetele seisukohtadele ja
Oigusaktidele;

7) tunneb keemiaga seotud elukutseid ning hindab keemiateadmisi ja -oskusi karjééari
planeerides;

8) suhtub probleemide lahendamisse siisteemselt ja loovalt ning on motiveeritud elukestvaks
oppeks.

Libivad teemad ja ainetevaheline 10iming III kooliastmes

Keskkond ja jidtkusuutlik areng. Gilimnaasiumiastmes kujundavad Opilased
keskkonnakiisimustes otsuste langetamise ning hinnangute andmise oskusi, arvestades
niitidisaja teaduse ja tehnoloogia arengu vdimalusi ja piiranguid ning normatiivdokumente.
See toetab valmisoleku kujunemist tegelda keskkonnakaitsekiisimustega kriitiliselt mdtleva
kodanikuna nii isiklikul, thiskondlikul kui ka iilemaailmsel tasandil ning rakendada
loodusséadstlikke ja jatkusuutlikke tegutsemis- ning majandamisviise.

Elukestev Ope ja karjairi planeerimine. Koik loodusained toetavad Opipddevuse
kujunemist ning elukestva Oppe vaartustamist. Probleemide lahendamine ja uurimusliku Sppe
rakendamine siivendavad koolist igapdevaellu iilekantavate oskuste kujunemist. Opipiddevuse
kujunemisel on suur roll IKT-pohistel keskkondadel, mis on tihti dpilastele relevantsemad kui
koolitund.

Oppimisse positiivne suhtumise kujundamine on loodusvaldkonna G&ppeainete iihine
eesmdrk, mis on iihtlasi elukestva dppimise iiks tdhtsamaid eeldusi. See saavutatakse nii tdnu
Opilase individuaalse eripdra aktsepteerimisele kui ka kujundava hindamissiisteemi kaudu
uurimuslike t66de korraldamisele, probleemide lahendamisele ning otsuste tegemisele.
Opilasel avardatakse ettekujutust loodusteadusvaldkonna erialadest ning kujundatakse
niitidisaegset ettekujutust teadlase to0st.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Tutvustatakse uusi teadussaavutuste materjale ja tehnoloogiaid,
et viirtustada loodusteaduste rolli inimeste elukvaliteedi parandamisel. Rakendatakse
uuenduslikke Oppemeetodeid, mis toetavad Opilaste algatusvdimet, loovust ja kriitilise
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motlemise voimet ning voimaldavad hinnata uute teadussaavutustega kaasnevaid eeliseid ja
riske.

Tervis ja ohutus. Eksperimentaalsete toodega kujundatakse Opilastes turvalisi tooviise, et
véltida riske ja soodustada adekvaatset kéitumist Onnetuse korral. Loodusaineid Sppides
kujuneb  Opilastel arusaam tervislikest eluviisidest nii informatiivsel kui ka
vaartushinnangulisel tasandil.

Lébivat teemat ,, Teabekeskkond” kaisitletakse seonduvalt eri infoallikatest teabe kogumise,
teabe kriitilise hindamise ning kasutamisega.

Lébiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevétlikkus” elluviimist toetavad loodusained eelkdige
keskkonnateemade Opetamise kaudu. Kodanikudiguste ja -kohustuse tunnetamine seostub
keskkonnakiisimustega.

Kultuuriline identiteet. Vaartustatakse Eestiga seotud loodusteadlasi ja nende t66d ning
kujundatakse sallivust erinevate rahvaste ja kultuuride suhtes.

Hindamine

Hinnatakse Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/vOi praktiliste
toode ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust
ainekavas taotletud Opitulemustele. Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute ja
numbriliste hinnetega. Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t66 sisu, kuid
parandatakse ka digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Opitulemuste kontrollimise
vormid peavad olema mitmekesised ning vastavuses dpitulemustega. Opilane peab teadma,
mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise
kriteeriumid. PShikooli keemias jagunevad dpitulemused kahte valdkonda:

1) motlemistasandite arendamine keemia kontekstis; 2) uurimuslikud ja otsuste langetamise
oskused. Nende osatdhtsus hinde moodustumisel on ligikaudu 80% ja 20%. Madalamat ja
korgemat jarku motlemistasandite osatéhtsus dpitulemuste hindamisel pdhikoolis on ligikaudu
50% ja 50%. Uurimisoskusi arendatakse ja hinnatakse uurimuslikku késitlust ndudvate
praktiliste t6ode ning ka terviklike uurimistdodega. Peamised uurimisoskused, mida
pohikoolis arendatakse, on probleemi sOnastamine, info kogumine, uurimiskiisimuste
sOnastamine, toovahendite késitsemine, katse hoolikas ja eesmérgipdrane tegemine,
ohutusnduete jargimine, katsetulemuste analiiiis, jarelduste tegemine ning tulemuste esitamine.

Opitulemused III kooliastme 15puks

Pohikooli 1opetaja:

1) mérkab keemiaga seotud probleeme igapédevaelus, keskkonnas ja praktilises inimtegevuses;
2) kasutab korrektselt ainekavakohast keemiaterminoloogiat ja keemiasiimboleid ning saab
aru lintsamast keemiatekstist;

3) kasutab vajaliku teabe leidmiseks perioodilisustabelit, lahustuvustabelit ja metallide
pingerida ning leiab tabelitest ja graafikutelt flilisikaliste suuruste vaértusi (lahustuvus, lahuse
tihedus, sulamis- ja keemistemperatuur vms);

4) moistab keemiliste reaktsioonide vorrandites sisalduvat teavet ning koostab lihtsamaid
reaktsioonivorrandeid (Opitud reaktsioonitiiiipide piires);

5) rakendab teadusuuringute pdhimdtteid (probleem > hiipotees > katse > jareldused);
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6) planeerib ja teeb ohutult lihtsamaid keemiakatseid, mdistab igapdevaelus kasutatavate
kemikaalide ja materjalide ohtlikkust ning rakendab neid kasutades vajalikke ohutusndudeid;
7) teeb lihtsamaid arvutusi ainevalemite ja reaktsioonivdrrandite ning lahuste koostise alusel,
kontrollib lahenduskédigu oOigsust dimensioonanaliiisiga ning hindab arvutustulemuste
vastavust reaalsusele;

8) védrtustab tervisliku toitumise ja tervislike eluviiside pohimotteid ning elukeskkonda ja
sellesse sddstvat suhtumist.

Oppeaine sisu 8. klassis

1.Millega tegeleb keemia?

Oppeaine sisu

Keemia meie timber. Ainete fiilisikalised omadused (7. klassi loodusdpetuses Opitu
rakendamine ainete omaduste uurimisel). Keemilised reaktsioonid, reaktsioonide
esilekutsumise ja kiirendamise vdimalused. Pohilised ohutusnduded. Kemikaalide kasutamine
laboritdddes ja argielus. Ohutusnduete jargimise vajalikkus. Téhtsamad laborivahendid (nt
katseklaas, keeduklaas, kolb, modtesilinder, lehter, uhmer, portselankauss, piirituslamp,
katseklaasihoidja, statiiv) ja nende kasutamine praktilistes toddes. Lahused ja pihused, pihuste
alaliigid (vaht, aerosool, emulsioon, suspensioon), tarded. Lahused ja pihused looduses ning
igapdevaelus. Lahuste protsendilise koostise arvutused (massi jérgi).

Pohimoisted: kemikaal, lahusti, lahustunud aine, pihus, emulsioon, suspensioon, aerosool,
vaht, tarre, lahuse massiprotsent.

Opitulemused

Opilane:

1) vordleb ja liigitab aineid fiitisikaliste omaduste pdhjal: sulamis- ja keemistemperatuur,
tihedus, kovadus, elektrijuhtivus, virvus jms (seostab varem loodusdpetuses opituga);

2) pdhjendab keemiliste reaktsioonide esilekutsumise ja kiirendamise vdimalusi;

3) jargib pohilisi ohutusnoudeid, kasutades kemikaale laboritéodes ja argielus, ning mdistab
ohutusnduete jargimise vajalikkust;

4) tunneb tdhtsamaid laborivahendeid (nt katseklaas, keeduklaas, kolb, modtesilinder, lehter,
uhmer, portselankauss, piirituslamp, katseklaasihoidja, statiiv) ja kasutab neid praktilisi t6id
tehes Oigesti;

5) eristab lahuseid ja pihuseid, toob nditeid lahuste ning pihuste kohta looduses ja
igapéevaelus;

6) lahendab arvutusiilesandeid, rakendades lahuse ja lahustunud aine massi ning lahuse
massiprotsendi seost; pohjendab lahenduskéiku (seostab osa ja terviku suhtega).

Projektid ja praktilised tood 8. klassis

1. Ainete fiiiisikaliste omaduste uurimine ja kirjeldamine (agregaatolek, sulamis- ja
keemistemperatuur, tihedus vee suhtes, vérvus jt).

2. Eri tiiiipi pihuste valmistamine (suspensioon, emulsioon, vaht jms), nende omaduste
uurimine.
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2. Aatomiehitus, perioodilisustabel. Ainete ehitus

Oppesisu

Aatomi ehitus. Keemilised elemendid, nende tihised. Keemiliste elementide omaduste
perioodilisus, perioodilisustabel. Perioodilisustabeli seos aatomite elektronstruktuuriga:
tuumalaeng, elektronkihtide arv, viliskihi elektronide arv (elektronskeemid). Keemiliste
elementide metallilised ja mittemetallilised omadused, metallilised ja mittemetallilised
elemendid perioodilisustabelis, metallid ja mittemetallid ning nende kasutamine igapédevaelus.
Liht- ja liitained (keemilised iihendid). Molekulid, aine valem. Ettekujutus keemilisest
sidemest aatomite vahel molekulis (kovalentne side). Aatommass ja molekulmass
(valemmass). loonide teke aatomitest, ioonide laengud. Aatomite ja ioonide erinevus.
loonidest koosnevad ained (ioonsed ained). Ettekujutus ioonilisest sidemest (tutvustavalt).
Molekulaarsed ja mittemolekulaarsed ained (metallide ja soolade néitel).

Pohiméisted: keemiline element, elemendi aatomnumber (jarjenumber), viliskihi elektronide
arv, perioodilisustabel, lihtaine, liitaine (keemiline iihend), aatommass, molekulmass
(valemmass), metall, mittemetall, ioon, katioon, anioon, kovalentne side, iooniline side,
molekulaarne aine, mittemolekulaarne aine.

Opitulemused

Opilane:

1) selgitab aatomiehitust (seostab varem loodusdpetuses Opituga);

2) seostab omavahel tidhtsamate keemiliste elementide nimetusi ja tihiseid (stimboleid) (~25,
ntH, F, Cl, Br, I, 0, S, N, P, C, Si, Na, K, Mg, Ca, Ba, Al, Sn, Pb, Fe, Cu, Zn, Ag, Au, Hg);
loeb digesti keemiliste elementide siimboleid aine valemis;

3) seostab keemilise elemendi asukohta perioodilisustabelis (A-rithmades) elemendi aatomi
ehitusega (tuumalaeng ehk prootonite arv tuumas, elektronkihtide arv, viliskihi elektronide
arv) ning koostab keemilise elemendi jérjenumbri pdhjal elemendi elektronskeemi (1.—4.
perioodi A-riihmade elementidel);

4) eristab metallilisi ja mittemetallilisi keemilisi elemente ning pohjendab nende paiknemist
perioodilisustabelis; toob nditeid metallide ja mittemetallide kasutamise kohta igapdevaelus;
5) eristab liht- ja liitaineid (keemilisi ithendeid), selgitab aine valemi pdhjal aine koostist ning
arvutab aine valemi pohjal tema molekulmassi (valemmassi) perioodilisustabelit kasutades;

6) eristab ioone neutraalsetest aatomitest ning selgitab ioonide tekkimist ja iooni laengut;

7) eristab kovalentset ja ioonilist sidet ning selgitab nende erinevust;

8) eristab molekulaarseid (molekulidest koosnevaid) ja mittemolekulaarseid aineid ning toob
nende kohta néiteid.

Projektid ja praktilised tood 8. klassis

1. Internetist andmete otsimine keemiliste elementide kohta, nende vordlemine ja
slistematiseerimine.

2. Molekulimudelite koostamine ja uurimine.

3. Hapnik ja vesinik, nende tuntumaid iihendeid

Oppesisu
Hapnik, selle omadused ja roll pdlemisreaktsioonides ning eluslooduses (hapnik kui
oksiideerija). Polemisreaktsioonid, oksiidide teke. Oksiidatsiooniaste. Oksiidide nimetused ja
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valemite  koostamine.  Oksiidid  igapdevaelus.  Uhinemisreaktsioon.  Lihtsamate
pOlemisreaktsioonide vorrandite koostamine ja tasakaalustamine. Gaasid, nende omadused ja
kogumiseks sobivaid votteid. Vesinik, selle fiiiisikalised omadused. Vesi, vee erilised
omadused, vee tdhtsus. Vesi lahustina. Vee toime ainetesse, mérgumine (veesobralikud ja
vett-tdrjuvad ained).

Pohimoisted: polemisreaktsioon, oksiid, oksiideerija, oksiideerumine, oksiidatsiooniaste,
tthinemisreaktsioon, mérgumine.

Opitulemused

Opilane:

1) pohjendab hapniku rolli pdlemisreaktsioonides ning eluslooduses (seostab varem
loodusdpetuses ja bioloogias dpituga);

2) kirjeldab hapniku ja vesiniku pdhilisi omadusi;

3) seostab gaasi (hapniku, vesiniku, siisinikdioksiidi jt) kogumiseks sobivaid votteid vastava
gaasi omadustega (gaasi tihedusega ohu suhtes ja lahustuvusega vees);

4) madrab aine valemi pdhjal tema koostiselementide okstlidatsiooniastmeid ning koostab
elemendi oksiidatsiooniastme alusel vastava oksiidi valemi ja nimetuse;

5) koostab reaktsioonivorrandeid tuntumate lihtainete (nt Hz, S, C, Na, Ca, Al jt)
tthinemisreaktsioonide kohta hapnikuga ning toob néiteid igapdevaelus tuntumate oksiidide
kohta (nt H20, SOz, CO», SiO», Ca0, Fe2053);

6) pdhjendab vee téhtsust, seostab vee iseloomulikke fiilisikalisi omadusi (paisumine jditudes,
suur erisoojus ja aurustumissoojus) vee rolliga Maa kliima kujundajana (seostab varem
loodusdpetuses ja geograafias Opituga);

7) eristab veesobralikke (hiidrofiilseid) ja vett-torjuvaid (hiidrofoobseid) aineid ning toob
nende kohta néiteid igapdevaelust.

Projektid ja praktilised tood 8. klassis

1. Hapniku saamine ja tdestamine, kiitinla pdletamine kupli all.
2. Pdlemisreaktsiooni kujutamine molekulimudelite abil.

3. CO2 saamine ja kasutamine tule kustutamisel.

4. Vesiniku saamine ja puhtuse kontrollimine.

4. Happed ja alused — vastandlike omadustega ained

Oppesisu

Happed, nende koostis. Tahtsamad happed. Ohutusnduded tugevate hapete kasutamise korral.
Hapete reageerimine alustega, neutralisatsioonireaktsioon. Hiidroksiidide (kui tuntumate
aluste) koostis ja nimetused. Ohutusnduded tugevaid aluseid (leelisi) kasutades. Lahuste pH-
skaala, selle kasutamine ainete lahuste happelisust/aluselisust iseloomustades. Soolad, nende
koostis ja nimetused. Happed, alused ja soolad igapédevaelus.

Pohimaéisted: hape, alus, indikaator, neutralisatsioonireaktsioon, lahuste pH-skaala, sool.

Opitulemused

Opilane:

1) tunneb valemi jéargi happeid, hiidroksiide (kui tuntumaid aluseid) ja soolasid ning koostab
hiidroksiidide ja soolade nimetuste alusel nende valemeid (ja vastupidi);

2) moistab hapete ja aluste vastandlikkust (vOimet teineteist neutraliseerida);
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3) hindab lahuse happelisust, aluselisust voi neutraalsust lahuse pH védrtuse alusel; médrab
indikaatoriga keskkonda lahuses (neutraalne, happeline voi aluseline);

4) toob niiteid tuntumate hapete, aluste ja soolade kasutamise kohta igapéevaelus;

5) jargib leeliste ja tugevate hapetega téotades ohutusndudeid;

6) koostab ning tasakaalustab lihtsamate hapete ja aluste vaheliste reaktsioonide vorrandeid;
7) moistab reaktsioonivirrandite tasakaalustamise pdohimotet (keemilistes reaktsioonides
elementide aatomite arv ei muutu).

Projektid ja praktilised tood 8. klassis
Hapete ja aluste kindlakstegemine indikaatoriga, neutralisatsioonireaktsiooni uurimine.

Kasutatav oppevara
1) Lembi Tamm Keemia dpik VIII klassile
2) Neeme Katt, Martin Saar Keemia t66vihik VIII klassile
Lisamaterjalid:
1) Neeme Katt, Martin Saar Keemia opik VIII klassile
2) Taavi lvan Keemia 8.
3) Taavi lvan, Getter Leppik Keemia toovihik 8
4) Aarne Toldsepp, Anneli Lukason Keemia. Ained ja keemilised muundumised
5) http://chemicum.com/
6.

Oppeaine sisu 9. klassis
1. Tuntumaid metalle

Oppeaine sisu

Metallid, metallide iseloomulikud omadused, ettekujutus metallilisest sidemest (tutvustavalt).
Metallide fiitisikaliste omaduste vordlus. Metallide reageerimine hapnikuga jt lihtainetega.
Metallid kui redutseerijad. Keemiliste elementide oksiidatsiooniastmete muutumine
keemilistes reaktsioonides. Metallide reageerimine hapete lahustega. Ettekujutus reaktsiooni
kiirusest (metalli ja happelahuse vahelise reaktsiooni niitel). Erinevate metallide aktiivsuse
vordlus (aktiivsed, keskmise aktiivsusega ja véheaktiivsed metallid), metallide pingerea
tutvustus. Tdhtsamad metallid ja nende sulamid igapédevaelus (Fe, Al, Cu jt). Metallide
korrosioon (raua nditel).

Pohimoisted: aktiivne, keskmise aktiivsusega ja vdheaktiivne metall, metallide pingerida,
redutseerija, redutseerumine, redoksreaktsioon, reaktsiooni kiirus, sulam, metalli korrosioon.

Opitulemused

Opilane:

1) seostab metallide iseloomulikke fiilisikalisi omadusi (hea elektri- ja soojusjuhtivus, ldige,
plastilisus) metallilise sideme isedrasustega;

2) eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega ja véheaktiivseid metalle; hindab metalli
aktiivsust (aktiivne, keskmise aktiivsusega voi vidheaktiivne) metalli asukoha jargi metallide
pingereas;

3) teeb katseid metallide ja hapete vaheliste reaktsioonide uurimiseks, vordleb
nendereaktsioonide Kiirust (kvalitatiivselt) ning seostab kiiruse erinevust metallide aktiivsuse
erinevusega;
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4) seostab redoksreaktsioone keemiliste elementide oksiidatsiooniastmete muutumisega
reaktsioonis;

5) pdhjendab metallide kéditumist keemilistes reaktsioonides redutseerijana;

6) koostab reaktsioonivorrandeid metallide iseloomulike keemiliste reaktsioonide kohta
(metall + hapnik, metall + happelahus);

7) hindab tuntumate metallide ja nende sulamite (Fe, Al, Cu jt) rakendamise vdimalusi
igapdevaelus, seostades neid vastavate metallide iseloomulike fiilisikaliste ja keemiliste
omadustega;

8) seostab metallide, sh raua korrosiooni aatomite iileminekuga piisivamasse olekusse
(keemilisse iihendisse); nimetab pdhilisi raua korrosiooni (roostetamist) soodustavaid tegureid
ja selgitab korrosioonitdrje voimalusi.

Projektid ja praktilised to6d 9. Klassis

1. Metallide fiilisikaliste omaduste vordlemine (kdvadus, tihedus, magnetilised omadused
vms).

2. Internetist andmete otsimine metallide omaduste ja rakendusvoimaluste kohta, nende
vordlemine ja siistematiseerimine.

3. Metallide aktiivsuse vordlemine reageerimisel happe lahusega (nt Zn, Fe, Sn, Cu).

4. Raua korrosiooni uurimine erinevates tingimustes.

2. Anorgaaniliste ainete pohiklassid

Oppeaine sisu

Oksiidid. Happelised ja aluselised oksiidid, nende reageerimine veega. Happed. Hapete
liigitamine (tugevad ja ndrgad happed, ithe- ja mitmeprootonihapped, hapnikhapped ja
hapnikuta happed). Hapete keemilised omadused (reageerimine metallide, aluseliste oksiidide
ja alustega). Happed argielus. Alused. Aluste liigitamine (tugevad ja norgad alused, hasti
lahustuvad ja rasklahustuvad alused) ning keemilised omadused (reageerimine happeliste
oksiidide ja hapetega). Hiidroksiidide koostis ja nimetused. Hiidroksiidide lagunemine
kuumutamisel. Lagunemisreaktsioonid. Soolad. Soolade saamise vdimalusi (Opitud
reaktsioonitiilipide piires), lahustuvustabel. Vesiniksoolad (s66gisooda néitel). Seosed
anorgaaniliste ainete pohiklasside vahel. Anorgaanilised tihendid igapédevaelus. Vee karedus,
védetised, chitusmaterjalid. Pohilised keemilise saaste allikad, keskkonnaprobleemid:
happevihmad (happesademed), keskkonna saastumine raskmetallide tihenditega, veekogude
saastumine, kasvuhoonegaasid, osoonikihi hdrenemine.

Pohimaéisted: happeline oksiid, aluseline oksiid, tugev hape, nork hape, hapnikhape, tugev
alus (leelis), ndrk alus, lagunemisreaktsioon, vee karedus, raskmetallitihendid.

Opitulemused

Opilane:

1) seostab omavahel tdhtsamate hapete ning happeanioonide valemeid ja nimetusi (HCI,
H2S04, H2SO3, H2S, HNO3, H3PO4, H.COs3, H2SiOg);

2) analiilisib valemite pohjal hapete koostist, eristab hapnikhappeid ja hapnikuta happeid ning
tthe- ja mitmeprootonilisi happeid;

3) eristab tugevaid ja ndrku happeid ning aluseid; seostab lahuse happelisi omadusi H+-
ioonide ja aluselisi omadusi OH—ioonide esinemisega lahuses;
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4) kasutab aineklasside vahelisi seoseid ainetevahelisi reaktsioone pdhjendades ja vastavaid
reaktsioonivorrandeid koostades (Opitud reaktsioonitiitipide piires: lihtaine + Oz, happeline
oksiid + vesi, (tugevalt) aluseline oksiid + vesi, hape + metall, hape + alus, aluseline oksiid +
hape, happeline oksiid + alus, hiidroksiidi lagunemine kuumutamisel); ise teeb

5) kasutab vajaliku info saamiseks lahustuvustabelit;

6) kirjeldab ja analiilisib mdnede tdhtsamate anorgaaniliste tihendite (H20, CO, COg, SiO,
Ca0, HCI, H2SO04, NaOH, Ca(OH)., NaCl, NaxCO3, NaHCO3, CaS0s4, CaCO3 jt) peamisi
omadusi ning selgitab nende lihendite kasutamist igapdevaelus;

7) analiiisib peamisi keemilise saaste allikaid ja saastumise tekkepdhjusi, saastumisest
tingitud keskkonnaprobleeme (happesademed, raskmetallide {ihendid, iilevdetamine,
osoonikihi lagunemine, kasvuhooneefekt) ja voimalikke keskkonna sddstmise meetmeid.

Projektid ja praktilised tood 9. klassis

1. Erinevate oksiidide ja vee vahelise reaktsiooni uurimine (nt CaO, MgO, SO + H,0).

2. Erinevate oksiidide ja hapete voi aluste vaheliste reaktsioonide uurimine (nt CuO + H2SOg,
CO2 + NaOH).

3. Internetist andmete otsimine olmekemikaalide happelisuse/aluselisuse kohta, jérelduste
tegemine.

4. Erinevat tiitipi hapete ja aluste vaheliste reaktsioonide uurimine.

5. Rasklahustuva hiidroksiidi saamine; hiidroksiidi lagundamine kuumutamisel.

6. Lahuste elektrijuhtivuse vordlemine.

3. Lahustumisprotsess, lahustuvus

Oppeaine sisu

Lahustumisprotsess, lahustumise soojusefekt (kvalitatiivselt). Ainete lahustuvus vees
(kvantitatiivselt), selle sdltuvus temperatuurist (gaaside ja soolade nditel). Lahuste koostise
arvutused (tiheduse arvestamisega). Mahuprotsent (tutvustavalt).

Pohimoisted: lahustumise soojusefekt (kvalitatiivselt), lahustuvus (kvantitatiivselt), lahuse
tihedus, mahuprotsent.

Opitulemused

Opilane:

1) kasutab ainete lahustuvuse graafikut vajaliku info leidmiseks ning arvutuste ja jirelduste
tegemiseks;

2) seostab ainete lahustumise soojusefekti aineosakeste vastastiktoime tugevusega
lahustatavas aines ja lahuses (lahustatava aine ja lahusti osakeste vahel);

3) selgitab temperatuuri moju gaaside ning (enamiku) soolade lahustuvusele vees;

4) lahendab lahuse protsendilisel koostisel pShinevaid arvutusiilesandeid (kasutades lahuse,
lahusti, lahustunud aine massi, lahuse ruumala ja tiheduse ning lahuse massiprotsendi vahelisi
seoseid); pohjendab lahenduskaiku.

Projektid ja praktilised tood

Soolade lahustuvuse uurimine erinevatel temperatuuridel.

4. Aine hulk. Moolarvutused
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Oppesisu

Aine hulk, mool. Molaarmass ja gaasi molaarruumala (normaaltingimustel). Ainekoguste
ithikud ja nende teisendused.

Aine massi jddvus keemilistes reaktsioonides. Reaktsioonivorrandi kordajate tdhendus.
Keemilise reaktsiooni vorrandis sisalduva (kvalitatiivne ja kvantitatiivne) info analiiis.
Arvutused reaktsioonivdrrandite pohjal (moolides, vajaduse korral teisendades 1dhteainete voi
saaduste koguseid).

Pohiméisted: ainehulk, mool, molaarmass, gaasi molaarruumala, normaaltingimused.

Opitulemused

Opilane:

1) tunneb pohilisi aine hulga, massi ja ruumala tihikuid (mol, kmol, g, kg, t, cm3, dm3, m3,
ml,

1) ning teeb vajalikke iihikute teisendusi;

2) teeb arvutusi aine hulga, massi ja gaasi ruumala vaheliste seoste alusel, pdhjendab neid
loogiliselt;

3) mdistab ainete massi jadvust keemilistes reaktsioonides ja reaktsioonivdrrandi kordajate
tdhendust (reageerivate ainete hulkade ehk moolide arvude suhe);

4) analiiiisib keemilise reaktsiooni vorrandis sisalduvat (kvalitatiivset ja kvantitatiivset) infot;
5) lahendab reaktsioonivorranditel pOhinevaid arvutusiilesandeid, lahtudes
reaktsioonivorrandite kordajatest (ainete moolsuhtest) ja reaktsioonis osalevate ainete
hulkadest (moolide arvust), tehes vajaduse korral iimberarvutusi ainehulga, massi ja (gaasi)
ruumala vaheliste seoste alusel; pdohjendab lahenduskéiku;

6) hindab loogiliselt arvutustulemuste digsust ning teeb arvutustulemuste pohjal jareldusi ja
otsustusi.

Projektid ja praktilised t66d 9. klassis
Ulesannete lahendamine

5. Siisinik ja siisinikuiihendid

Oppeaine sisu

Stisinik lihtainena. Siisinikuoksiidid. Siisivesinikud. Siisinikuiihendite paljusus. Siisiniku
voime moodustada lineaarseid ja hargnevaid ahelaid, tsiikleid, kordseid sidemeid.
Molekulimudelid ja struktuurivalemid. Ettekujutus poliimeeridest. Poliimeerid igapédevaelus.
Stisivesinike  esinemisvormid looduses (maagaas, nafta) ja kasutusalad (kiitused,
midrdeained) ning nende kasutamise vOimalused. Siisivesinike tdielik pdlemine
(reaktsioonivorrandide koostamine ja tasakaalustamine). Tadhtsamatele siisinikuiihenditele
(CH4, C2H50H, CH3COOH) iseloomulikud keemiliste reaktsioonide vorrandid (dpitud
reaktsioonitiitipide piires). Alkoholide ja karboksiililhapete tdhtsamad esindajad (etanool,
etaanhape), nende tahtsus igapievaelus, etanooli flisioloogiline toime.

Pohimoisted: siisivesinik, struktuurivalem, poliimeer, alkohol, karboksiiiilhape

Opitulemused
Opilane:
1) vordleb ning pdhjendab siisiniku lihtainete ja siisinikuoksiidide omadusi;
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2) analiilisib siisinikuiihendite paljususe pohjust (siisiniku voime moodustada lineaarseid ja
hargnevaid ahelaid, tsiikleid, kordseid sidemeid);

3) koostab siisinikuiihendite struktuurivalemeid etteantud aatomite (C, H, O) arvu jirgi
(arvestades siisiniku, hapniku ja vesiniku aatomite moodustatavate kovalentsete sidemete
arvu);

4) Kkirjeldab siisivesinike esinemisvorme looduses (maagaas, nafta) ja kasutusalasid (kiitused,
maidrdeained) ning selgitab nende kasutamise vdimalusi praktikas;

5) koostab siisivesinike tdieliku polemise reaktsioonivorrandeid;

6) eristab struktuurivalemi pohjal siisivesinikke, alkohole ja karboksiitilhappeid,

7) koostab monedele tdhtsamatele siisinikuiihenditele (CH4, C2H50OH, CH3COOH)
iseloomulike keemiliste reaktsioonide vorrandeid (Opitud reaktsioonitiilipide piires) ja teeb
katseid nende reaktsioonide uurimiseks;

8) hindab etanooli fiisioloogilist toimet ja sellega seotud probleeme igapaevaelus.

Projektid ja praktilised tood

1. Lihtsamate siisivesinike jt siisinikuiihendite molekulide mudelite koostamine.

2. Siisinikuithendite molekulide mudelite koostamine ja uurimine arvutikeskkonnas (vastava
tarkvara abil).

3. Siisivesinike omaduste uurimine (lahustuvus, mérguvus veega).

4. Erinevate siisinikuiihendite (nt etanooli ja parafiini) pdlemisreaktsioonide uurimine.

5. Etaanhappe happeliste omaduste uurimine (nt etaanhape + sooda, etaanhape + leeliselahus).

6. Siisinikuiithendite roll looduses, siisinikuiihendid materjalidena

Oppeaine sisu

Energia eraldumine ja neeldumine keemilistes reaktsioonides, ekso- ja endotermilised
reaktsioonid. Eluks olulised siisinikuithendid (sahhariidid, rasvad, valgud), nende roll
organismis. Tervisliku toitumise pdhimdtted, tervislik eluviis. Siisinikuiihendid kiitusena.
Tarbekeemia saadused, plastid ja kiudained. Olmekemikaalide kasutamise ohutusnduded.
Keemia ja elukeskkond.

Pohimoisted: eksotermiline reaktsioon, endotermiline reaktsioon, reaktsiooni soojusefekt
(kvalitatiivselt), taastuvad ja taastumatud energiaallikad.

Opitulemused

Opilane:

1) selgitab keemiliste reaktsioonide soojusefekti (energia eraldumist vdi neeldumist);

2) hindab eluks oluliste siisinikuithendite (sahhariidide, rasvade, valkude) rolli
elusorganismides ja pohjendab nende muundumise Idppsaadusi organismis (vesi ja
sisinikdioksiid) (seostab varem loodusdpetuses ja bioloogias dpituga);

3) analiiiisib siisinikuiithendite kasutusvoimalusi kiitusena ning eristab taastuvaid ja
taastumatuid energiaallikaid (seostab varem loodusopetuses Opituga);

4) iseloomustab tuntumaid siisinikuiihenditel pShinevaid materjale (kiudained, plastid) ning
analiiiisib nende pohiomadusi ja kasutusvoimalusi;

5) mdistab tuntumate olmekemikaalide ohtlikkust ning jérgib neid kasutades ohutusndudeid,
6) moistab elukeskkonda sdédstva suhtumise vajalikkust, analiilisib keskkonna sddstmise
vOimalusi.
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TALLINNA 21. KOOLI POHIKOOLI OPPEKAVA KINNITATUD
LISA 5 loodusained Tallinna 21. Kooli direktori
31.08.2017 kéaskkirjaga nr 1-2/6

Projektid ja praktilised tood
Rasva sulatamine, rasva lahustuvuse uurimine erinevates lahustites.

Kasutatav oppevara

Lembi Tamm Keemia opik IX klassile

Martin Saar Neeme Katt Keemia toovihik IX klassile
Lisamaterjalid:

http://chemicum.com/

Jaak Arold ,,Huvitavad katsed keemias*
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